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JANVIER 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

lun. 01 | 09:03 | 7,95 61 | 2130 | 752 58 | 03:12 | 2,69 | 1535 [ 2,68
mar.02| 09:39 | 7,67 54 | 2207 | 727 51 | 0347 | 2,98 | 16:10 [ 2,98
mer.03| 10:19 | 7,38 47 | 25| 7,03 44 | 04:24 | 327 | 1649 | 3,28
jeu.04 | 1107 | 7,12 41 | 2346 | 6,86 39 | 0508 | 354 | 17:37 [ 3,53
ven, 05| - - | 12:06 | 693 38 | 06:03 | 374 | 1837 [ 3,68
sam. 06 | 00:51 | 6,82 38 | 1315 | 6,89 39 | 0711 | 3,79 | 1949 [ 3,65
dim.07 | 02:01 | 696 41 | 1427 | 7,04 45 | 08:25 | 3,61 | 20:59 [ 341
lun, 08 | 03:07 | 727 49 | 1533 | 736 54 | 09:30 | 3,23 | 22:00 [ 3,02
mar.09 | 04:04 | 7,69 59 | 1630 | 7,74 65 | 10:28 | 2,75 | 22:53 [ 2,58
mer. 10| 04:55 | 8,12 70 | 1721 | 812 76 | 1120 | 2,24 | 2344 | 2,17
jeu. 11| 05:42 | 8,52 80 | 1809 | 844 85 12:10 | 1,78
ven. 12 | 06:28 | 884 89 | 1856 | 867 92 | 0032 | 181 | 12:58 [ 1,40
sam. 13| 07:14 | 9,07 95 | 19:44 | 879 96 | 01:20 | 154 | 1346 [ 1,15
dim, 14 | 08:01 | 9,15 97 | 2031 | 876 96 | 0206 | 140 | 14:33 [ 1,09
lun, 15 | 08:48 | 9,07 94 | 21:17 | 858 91 | 0253 | 143 | 1519 [ 1,23
mar.16 | 09:35 | 8,82 87 | 2203 | 827 82 | 0339 | 164 | 16:05 [ 156
mer. 17| 10:23 | 843 76 | 2251 | 7,89 70 | 0425 | 2,02 | 1652 [ 2,04
jeu.18 | 11:14 | 7,96 64 | 2345 | 751 59 | 05:14 | 248 | 17:44 [ 2,58
ven. 19 | - -~ | 1213 | 751 54 | 06:10 | 2,95 | 1844 [ 3,05
sam.20 | 00:50 | 7,22 50 | 13:26 | 7,19 48 | 07:18 | 3,28 | 19:56 [ 3,32
dim. 21| 02:07 | 7,15 47 | 1448 | 7,13 48 | 0837 | 335 | 2113 [ 3,29
lun.22 | 03:22 | 733 51 | 1559 | 733 54 | 0952 | 3,12 | 22:20 | 3,04
mar.23| 04:23 | 7,65 58 | 16:56 | 7,62 62 | 1053 | 2,76 | 23:13 [ 2,71
mer.24 | 05:12 | 7,98 66 | 17:42 | 790 70 | 1142 | 240 | 23:59 [ 2,40
jeu.25 | 05:54 | 8,26 73 | 1821 812 76 1224 | 2,11
ven.26 | 06:31 | 847 78 | 1857 | 826 79 | 0038 | 2,17 | 13:.01 [ 191
sam.27 | 07.05 | 858 80 | 1930 | 832 81 | 01:14 | 2,01 | 1335 [ 181
dim.28 | 07:38 | 859 80 | 20:00 | 828 80 | 0147 | 195 | 1407 [ 182
lun,29 | 08:08 | 852 78 | 2030 | 817 76 | 0218 | 199 | 14:38 [ 1,93
mar.30| 08:37 | 835 74 | 2058 | 7,99 71 | 0248 | 2,14 | 1507 | 2,14
mer.31| 09:06 | 811 67 | 2127 | 775 64 | 0317 | 2,37 | 1535 [ 243

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628



FEVRIER 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

jeu.01 | 09:37 | 7,80 59 | 22:00 | 746 55 | 03:47 | 2,68 | 16:05 [ 2,78
ven, 02 | 10:12 | 744 50 | 2239 | 714 46 | 04:18 | 3,03 | 16:39 [ 3,16
sam. 03 | 10:58 | 7,06 42 | 2335 | 684 38 | 04:58 | 341 | 17:25 [ 354
dim,04 | - - | 12:04 | 674 35 | 0556 | 375 | 1833 [ 3,84
lun, 05 | 00:52 | 6,68 34 | 1333 | 6,65 36 | 0722 | 3,87 | 20:07 [ 3,84
mar. 06| 02:25 | 6,85 39 | 1506 | 6,93 45 | 0854 | 3,58 | 21:32 [ 343
mer.07 | 03:42 | 7,34 52 | 16:16 | 747 59 | 10:07 | 2,97 | 22:38 [ 2,80
jeu.08 | 04:40 | 7,96 67 | 17:11 | 8,06 76 | 1107 | 2,25 | 2333 [ 2,13
ven.09 | 05:31 | 856 83 | 1801 | 857 91 | 1200 | 155 | -~
sam.10 | 06:19 | 9,08 97 | 1849 | 897 | 103 | 00:23 | 1,51 | 1248 [ 097
dim,11| 07:06 | 944 [ 1207 | 1935 | 9,19 | 1209 | 01:10 [ 1,04 | 13:35 | 059
lun,12 | 07:51 | 9,59 [ 110 | 20:18 | 920 | 110 | OL:55 | 0,77 | 1419 | 049
mar. 13| 08:34 | 950 [ 107 | 20:58 | 9,00 | 103 | 02:38 | 0,77 | 1501 | 0,69
mer. 14| 09:15 | 9,16 97 | 21:37 | 861 90 | 0319 | 1,05 | 1542 [ 117
jeu.15 | 09:55 | 8,61 83 | 2215 | 8,09 74 | 0400 | 158 | 16:23 [ 185
ven. 16 | 10:38 | 794 65 | 2300 | 7,52 56 | 04:42 | 2,26 | 17:.06 [ 2,62
sam. 17| 1131 | 7,25 48 05:30 | 2,98 | 17:59 | 3,34
dim. 18 | 00:02 | 6,99 2 | 1249 | 672 37 | 0636 | 357 | 1917 | 382
lun,19 | 01:33 | 6,73 35 | 1432 | 662 37 | 0812 | 3,79 | 20:55 [ 3,82
mar.20 | 03:08 | 6,91 41 | 1554 | 6,96 46 | 09:44 | 348 | 22212 | 339
mer.21| 04:14 | 736 52 | 1649 | 74 58 | 10:46 | 2,94 | 23:05 [ 2,87
jeu.22 | 05:03 | 7,83 63 | 1731 | 784 68 | 1131 | 244 | 2346 | 241
ven.23 | 05:41 | 821 73 | 1806 | 815 77 12:09 | 2,04
sam.24 | 06:15 | 848 80 | 1837 | 837 82 | 00:22 | 205 | 1243 177
dim. 25 | 06:46 | 8,66 84 | 1907 | 849 86 | 00:55 | 181 | 13:14 [ 161
lun,26 | 07:15 | 874 86 | 1935 | 853 86 | 01:25 | 167 | 1343 [ 156
mar.27 | 07:43 | 872 86 20:01 | 847 84 01:53 | 1,65 | 14:10 [ 1,63
mer.28 | 08:09 | 859 82 | 2026 | 833 79 [ 0220 | 1,74 | 1436 [ 181
jeu.29 | 08:35 | 836 76 | 2052 | 8,09 72 | 0247 | 196 | 1502 [ 2,09

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été




MARS 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

ven.01| 09:02 | 8,03 67 | 2118 | 7,77 62 | 03:14 | 228 | 1529 [ 2,48

sam. 02 | 09:31 | 7,62 57 | 21:50 | 738 51 | 03:42 ) 268 | 15:59 [ 2,93

dim,03 | 10:09 | 7,14 45 22:38 | 6,94 40 | 04:18 | 3,15 | 16:39 [ 344
lun,04 | 11:13 | 6,67 35 = 05:08 | 363 | 17:41 | 391

mar. 05| 00:00 | 6,59 31 | 1257 | 643 31 | 0636 | 394 | 1929 [ 4,08

mer.06| 01:54 | 6,64 35 | 1450 | 6,76 42 | 0828 | 3,70 | 21:14 [ 3,60

jeu.07 | 03:24 | 122 50 | 1603 | 744 60 | 0952 | 296 | 2224 [ 2,719

ven. 08 | 04:25 | 7,98 70 | 1658 | 817 80 | 1053 | 2,07 | 2318 [ 194
sam.09 | 05:16 | 871 89 | 1747 | 878 97 | 1144 126 | -~

dim. 10 | 06:04 | 9,29 104 | 1832 | 921 110 | 00:07 | 120 | 1231 | 064

lun, 11 | 06:49 | 9,65 114 | 19:15 | 943 116 | 00:52 | 068 | 13:15 | 0,30

mar. 12| 07:32 | 9,76 117 | 19:55 | 941 115 | 01:35 | 043 | 1357 | 0,28

mer. 13| 08:12 | 9,58 111 | 20:32 | 9,16 106 | 02:16 | 050 | 14:37 | 0,59

jeu.14 | 08:50 | 9,13 99 | 21:06 | 871 90 | 0255 ) 087 | 1515 [ 1,19

ven, 15 | 09:27 | 849 82 | 2141 ) 812 72 ] 0333 ) 151 | 1552 [ 1,97

sam. 16 | 10:07 | 7,74 62 | 2223 | 747 52 | 0412 ) 229 | 1632 [ 2,82

dim.17 | 10:58 | 6,99 44 | 2324 | 685 36 | 0457 | 3,09 | 17:21 [ 3,60

lun. 18 - - - | 1221 | 643 31 | 06:02 | 377 | 1843 [ 413

mar. 19| 01:04 | 6,51 30 | 1417 | 639 32 | 0752 | 400 | 2037 [ 4,07

mer.20| 02:49 | 6,72 37 1538 | 6,83 43 | 09:28 | 3,60 | 21:53 [ 3,53

jeu.21 | 03:55 | 7,22 50 16:28 | 7,36 56 10:25 | 3,01 | 22:43 | 2,93

ven.22 | 04:40 | 7,73 62 17:06 | 7,82 67 1107 | 247 | 2322 | 242

sam.23 | 05:16 | 813 2 1739 | 817 76 11:42 | 2,06 | 23:56 | 2,03
dim,24 | 05:48 | 843 80 18:09 | 841 83 ' 12:14 | 1,77

lun,25 | 06:18 | 8,62 85 18:37 | 8,56 87 | 0027 | 1,77 | 12:44 [ 1,60

mar.26 | 06:46 | 872 88 | 19:04 | 862 88 | 0056 | 161 | 1312 [ 153

mer.27| 07:14 | 872 87 | 19:30 | 860 86 | 01:24 | 156 | 1340 [ 158

jeu.28 | 07:40 | 861 85 | 19:56 | 848 82 | 0152 | 162 | 1406 [ 1,74

ven.29 | 08:07 | 839 79 | 2021 ] 825 75 [ 0219 ] 181 | 1433 [ 2,02

sam.30 [ 08:34 | 8,06 70 | 2049 | 792 65 | 0247 | 2,12 | 1501 [ 241

dim.31| 10:05 | 7,63 59 | 222 750 53 | 0416 ) 254 | 16:33 [ 2,90

Passage a ['heure d'été dimanche 31 mars 2024 a 2h

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628




AVRIL 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

lun,01 | 10:46 | 7,13 47 | 2313 702 41 | 0455 ) 3,03 | 17:15 [ 3,44

mar.02 | 11:56 | 6,64 36 - 05:49 | 353 | 1821 | 3,93

mer.03| 00:40 | 6,65 33 13:45 | 6,45 33 | 07:20 ) 3,83 | 20:13 [ 4,04

jeu.04 | 02:34 | 6,73 38 15:34 | 6,86 45 | 09:10 | 353 | 21:54 [ 3,49

ven. 05| 04:02 | 734 54 | 1643 | 758 64 | 1031 ) 2,76 | 23:02 [ 2,64

sam.06 | 05.03 | 810 73 | 1736 | 829 83 | 11:30 | 190 | 23:56 [ 1,80
dim.07 | 05:53 | 879 91 | 1823 | 885 99 : - 1220 | 117

lun.08 | 06:40 | 9,28 [ 105 | 19:07 | 922 | 109 | 00:44 | 1,13 | 13:07 | 0,68

mar.09| 07:25 | 9,53 112 | 1948 | 9,37 113 | 01:28 | 0,70 | 13:50 | 047

mer. 10| 08:07 | 9,53 112 | 20:27 | 9,31 109 | 02:11 | 055 | 1432 | 0,56

jeu.11 | 08:47 | 9,28 105 | 21:.03 | 9,05 99 | 0252 ) 068 [ 1511 [ 093

ven. 12 | 09:25 | 8,82 93 21:38 | 8,61 85 | 0330 | 1,09 [ 1548 [ 1,52

sam.13 | 10:03 | 821 76 | 22:15 | 8,05 67 | 0409 | 1,70 | 16:25 [ 2,25

dim, 14 | 10:44 | 752 58 | 22:58 | 744 49 | 04:48 | 243 | 17:04 [ 3,02

lun,15 | 11:37 | 6,387 42 | 2358 | 686 35 | 05:33 ) 317 [ 1754 [ 371
mar. 16 - - 12:57 | 6,40 31 | 06:37 ) 376 | 1913 [ 416

mer.17| 01:31 | 6,53 30 | 1442 | 638 32 | 0817 | 397 | 20:59 [ 410

jeu.18 | 03:09 | 6,67 36 | 1559 | 676 41 | 09:47 | 3,66 | 22:13 [ 3,65

ven. 19 | 04:15 | 7,08 47 | 1649 | 7,24 52 | 10:44 | 3,06 | 23:.03 [ 311

sam.20 | 05:01 | 7,53 58 17.27 | 7,68 62 1127 | 2,68 | 23:43 | 2,63

dim.21| 05:38 | 791 67 18:01 | 8,03 71 - 12:04 | 2,29

lun,22 | 06:12 | 8,20 75 18:32 | 829 78 | 00:19 | 2,25 | 12:38 [ 2,00

mar.23 | 06:44 | 8,40 80 19:03 | 846 82 | 00:52 | 197 | 13:09 [ 1,82

mer.24| 07:14 | 851 83 19:32 | 855 84 | 01:23 ) 1,79 | 1340 [ 174

jeu.25 | 07:44 | 852 84 | 20:00 | 855 84 | 0154 | 1,71 | 14:09 [ 1,76

ven.26 | 08:14 | 845 82 | 2029 | 847 80 [ 0225 | 173 | 1439 [ 188

sam.27 | 08:45 | 827 77 | 21:.00 | 828 74 ] 02:56 | 1,86 | 15:10 [ 2,12

dim.28 | 09:18 | 7,97 70 | 21:34 | 798 65 | 0328 | 2,12 | 1543 [ 247

lun.29 | 09:57 | 7,59 60 | 2217 | 759 55 | 0405 | 249 | 1622 [ 2091

mar.30| 10:49 | 7,15 49 | 2317 | 719 45 | 04:49 | 291 | 17:11 | 338

Horaires exprimés en heure égale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été




MAI 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef

hmm m hmm m hmm m hmm m
mer.01| - - | 12:01 | 6,380 42 | 0551 | 330 | 1824 [ 373
jeu.02 | 00:38 | 6,95 40 | 1335 | 675 42 | 07:16 | 3,45 | 20:00 [ 3,70
ven, 03 | 02:12 | 7,07 46 | 1506 | 711 52 | 0846 | 3,16 | 21:24 [ 322
sam. 04 | 03:31 | 7,55 59 | 16:12 | 7,69 67 | 10:00 | 2,57 | 22:31 [ 2,54
dim.05 | 04:33 | 813 74 | 17.05 | 825 81 | 1100 | 194 | 23:26 [ 1,89

lun, 06 | 05:25 | 8,62 87 | 1753 | 868 93 | 1152 | 143 | -
mar.07 | 06:14 | 894 97 | 1837 | 894 99 | 00:16 | 1,40 | 12:40 [ 1,12
mer.08| 07:00 | 9,07 | 101 | 19:19 | 9,04 | 101 [ 01:03 | 1,10 | 13:24 [ 1,03
jeu.09 | 07:43 | 9,01 | 100 | 19:59 | 898 97 | 01:46 | 1,03 | 14:06 [ 1,16
ven. 10 | 08:25 | 8,78 93 | 2038 | 877 89 | 0228 | 117 | 1446 | 147
sam. 11| 09:06 | 842 84 | 2116 | 843 77 | 0309 | 1,49 | 1525 [ 1,93
dim. 12 | 09:46 | 7,96 71 | 21:56 | 8,00 64 | 0349 | 196 | 16:04 [ 2,48
lun. 13 | 10:29 | 745 58 | 2241 | 751 51 | 04:30 | 2,51 | 1645 [ 3,04
mar. 14| 11:19 | 6,97 45 | 2335 | 7,06 40 | 05:15 | 3,07 | 17:34 [ 3,55
mer, 15| - - | 1223 | 662 37 | 06:11 | 352 | 18:38 [ 3,90
jeu.16 | 00:46 | 6,76 35 | 1343 | 6,52 34 | 0724 | 3,75 | 19:56 [ 3,98
ven. 17 | 02:05 | 6,72 36 | 14:56 | 6,69 38 | 08:41 | 368 | 21:09 [ 3,76
sam. 18 | 03:13 | 6,92 42 | 1552 | 7,02 46 | 09:44 | 3,40 | 22:07 [ 339
dim.19 | 04:06 | 7,22 50 | 1637 | 7,39 54 | 10:34 | 3,05 | 22:53 [ 3,00
lun. 20 | 04:49 | 754 58 | 1716 | 1,72 62 | 1117 | 2,71 | 2335 | 2,64

mar.21| 0529 | 7,82 66 | 17:52 | 8,01 69 | 1155 | 242 | -
mer.22| 06:07 | 8,04 72 | 1828 | 82 74 | 0013 | 234 | 1232 | 221
jeu.23 | 06:43 | 818 76 | 19:02 | 835 77 | 0050 | 2,11 | 13:08 [ 2,08
ven.24 | 07:19 | 824 78 | 1936 | 842 79 | 0126 | 197 | 1343 [ 2,03
sam.25 | 07:55 | 824 78 | 20:11 | 841 78 | 0203 | 190 | 14:19 [ 2,07
dim.26 | 08:32 | 815 76 | 2049 | 832 74 | 0240 | 193 | 14:5 [ 2,19
lun,27 | 09:14 | 797 71 | 2132 | 813 69 | 0320 | 206 | 1537 [ 242
mar.28 | 10:.01 | 7,72 65 | 2222 | 787 62 | 0404 228 | 1623 [ 271
mer.29 | 10:56 | 7,44 59 | 2321 | 762 56 | 04:55 | 2,55 | 17:18 [ 3,01
jeu.30 | 12:00 | 7,23 54 - | 05:54 | 279 | 1823 | 321
ven.31| 00:28 | 745 53 | 1313 | 7,17 53 | 07:02 | 2,90 | 19:36 [ 3,20

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628



JUIN 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

sam.01 | 01:42 | 7,47 55 1428 | 7,34 57 | 08:14 | 281 | 2048 [ 2,98

dim, 02 | 02:54 | 7,66 61 15:34 | 7,65 65 | 09:23 | 256 | 21:55 [ 2,62

lun,03 | 03:58 | 7,94 69 16:32 | 7,99 73 10:26 | 2,25 | 22:55 | 2,23

mar.04 | 04:56 | 820 77 1724 | 828 80 11:23 | 1,98 | 23:50 | 191

mer. 05| 05:49 | 838 82 | 1812 | 848 84 - 12:14 ] 1,80

jeu.06 | 06:39 | 845 85 1857 | 859 86 | 00:40 | 1,71 | 13:.01 [ 1,75

ven. 07 | 07:26 | 843 85 | 19:40 | 8,60 84 | 01:27 | 163 | 1346 [ 180

sam.08 | 08:09 | 833 82 | 2021 | 852 80 | 0211 | 166 | 1428 [ 194

dim.09 | 08:51 | 8,15 77 | 2101 ) 834 74 ] 0253 ) 182 | 15:08 [ 2,17

lun, 10 | 09:32 | 7,90 70 | 2142 ) 8,07 66 | 0334 | 207 | 1548 [ 247

mar. 11| 10:12 | 7,60 62 | 222 775 58 | 04:14 | 240 | 16:28 [ 2,82

mer. 12| 1054 | 7,28 54 | 2306 | 742 50 | 0455 ) 2,76 | 17:10 [ 3,16

jeu.13 | 11:40 | 7,01 46 | 2354 | 713 43 | 05:38 | 3,11 | 17:56 [ 3,46
ven. 14 - - 12:33 | 6,81 41 | 06:27 | 338 | 18:49 [ 3,67

sam.15 | 00:50 | 6,92 39 | 1333 ) 674 38 | 07:23 ) 355 | 19:51 [ 374

dim. 16| 01:53 | 6385 39 | 1436 | 682 40 | 0825 | 3,57 | 20:55 [ 3,64

lun. 17 | 02:55 | 693 42 | 1535 | 7,04 45 | 09:27 | 3,43 | 21:55 [ 341

mar. 18| 03:53 | 7,13 48 | 1627 | 733 51 | 1023 | 3,19 | 22:48 [ 3,09

mer. 19| 04:45 | 738 55 1713 | 764 59 | 1112 | 291 | 2336 [ 2,75
jeu.20 | 05:33 | 7,63 62 | 1757 | 792 66 | 1158 | 264 | -

ven.21| 06:18 | 7,86 69 18:38 | 816 72 ] 0021 ) 243 | 1242 [ 240

sam.22 | 07:01 | 804 74 19:19 | 835 76 | 0105 | 2,16 | 1324 [ 221

dim.23 | 07:44 | 817 78 | 20.01 | 848 80 | 01:48 | 194 | 14:07 [ 2,08

lun, 24 | 08:27 | 823 80 | 20:44 | 854 81 | 0232 ) 1,78 | 14:51 [ 2,02

mar. 25| 09:13 | 822 80 | 21:31 | 850 79 | 0317 ) 1,72 | 1537 [ 2,04

mer.26| 10:.01 | 812 78 | 22:20 | 838 76 | 0404 | 177 | 1624 [ 2,16

jeu.27 | 10:51 | 7,94 3 2312 817 70 | 0452 ) 193 | 17:14 [ 2,35
ven.28 | 11:44 | 7,73 67 g —~ | 05:43 | 2,16 | 18:07 | 2,59

sam.29 | 00:07 | 7,93 65 | 1241 | 754 62 | 0638 | 243 | 19:.06 [ 2,80

dim.30 | 01:08 | 7,71 60 | 1345 | 743 58 | 0739 | 266 | 2011 [ 292

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été
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En respectant les bonnes pratiques de péche, o
nous préservons la ressource, le milieu marin et r.m'tre sécurité. .
Chaque pécheur a pied contribue ainsi a ce que ce plaisir reste accessible
a tous et pour longtemps.

: ; . Espece
. : i amarquer
Crevette grise : Crevette : Crabe vert :
3cm bouquet:5cm . : taille conseillée 6,5 cm
f ! i 1 1 f
Homard

Araignée :
12cm

i «——>
Tourteau : Etrille :
15cm 6,5cm

1l 1

{1: consommation familiale

L= I Informations valables
Bonnes pratiques : en Finistére Nord
. - R ime N
= Respectez les tailles, les quotas et les périodes de péche. (nord du 48" paralléle Nord),
N A N ) N sauf pour les gisements insulaires

« Faites le tri de votre péche sur le lieu de prélevement. du Parc Naturel Marin d’Iroise.
= Ne péchez que ce que vous étes certain de consommer. :
* Ne péchez pas dans les herbiers de zosteéres.
* Ne péchez pas a moins de 15 metres du périmétre

des concessions de cultures marines (parcs ostréicoles, bouchots).
« Laissez les femelles de crustacés portant des ceufs.
 Soulevez les pierres, ne les retournez pas et reposez les délicatement.
« Utilisez des outils autorisés non destructeurs.

Réglement Bretagne / Finistére : Décret n°90-618 du 11/07/1990
Arrété ministériel du 29/01/2013, arrété préfectoral du 21/10/2013 modifié le 16/06/2014
etle 15/01/18
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Coque:2,7cm
300 max. / 3 kg*

Bigorneau :
500 max. /3 kg*

Moule: 4 cm

300 max. /3 kg* 60 max./ 5 kg*

Ormeau :
9 cm /20 max.
Péche interdite
du 15 juin au 31 ao(t

Coquille Saint-Jacques :
11 cm /30 max.
Péche interdite du 15 mai
au 30 septembre

?, écurité
 Prenez connaissance de la météo et de
I'heure de la marée.
« Faites attention au risque d’enlisement
dans les vasieres.
 Protégez vous, adaptez votre équipement
aux conditions météorologiques.

Le numéro des secours est le 196.
‘ Pour en savoir plus :

pap.baiemorlaix@gmail.com
02.98.67.51.54

Péche
2 pied

57

MORLAIX L
s Cmmenst Des réglettes de mesure sont

Huitre creuse : 5cm

Ay

B D
Couteau:10cm
60

Praire : 4,3 cm

max. / 3 kg* 100 max. / 3 kg*

Palourde européenne : 4 cm
Palourde japonaise : 3,5 cm
150 max./ 3 kg*

*Le poids maximum est un poids estimatif.

Santé

Suivant leur classement sanitaire,
certaines zones peuvent étre
interdites a la péche a pied.
Renseignez-vous aupres de la
mairie ou de la préfecture avant
d‘aller pécher ou sur:
www.pecheapied-r

www.finistere.gouv.fr

ble fr

‘" Les herbiers de zosteres
Les zostéres sont des plantes a
fleur, souvent confondues avec des
algues vertes. Elles se développent
en herbiers sur certaines plages a
marée basse. Ces prairies marines
ontun trés grand intérét écologique
(zones de reproduction, de nurserie

et de nourrissage, etc.).

En Bretagne, il est interdit d’y pécher
les coquillages, échinodermes et vers
marins.

NS See
i R

Les informations retrouvées dans ce document sont données a titre indicatif
et ne sauraient remplacer la réglementation officielle.

disponibles dans les offices de tourisme.



JUILLET 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef

hmm m hmm m hmm m hmm m
lun. 01 | 02:15 | 7,56 58 | 1454 | 744 58 | 0845 | 2,78 | 21:20 [ 2,90
mar.02| 03:26 | 7,54 59 | 16:02 | 759 60 | 0953 | 2,77 | 2229 | 2,73
mer.03| 04:34 | 7,63 63 | 17.03 | 781 65 | 1058 | 2,64 | 2331 [ 2,48

jeu.04 | 05:35 | 7,79 68 | 1757 | 8,05 70 | 1156 | 247 | -
ven. 05| 06:28 | 7,95 72 | 1844 | 825 74 | 00:26 | 224 | 12:47 [ 230
sam.06 | 07:15 | 807 76 | 1927 | 838 77 | 0115 | 2,04 | 1333 [ 2,18
dim.07 | 07:58 | 813 78 | 20:08 | 844 78 | 0200 | 192 | 1415 [ 2,12
lun,08 | 08:37 | 812 77 | 20146 | 841 76 | 02:40 | 189 | 14:54 [ 2,13
mar.09| 09:13 | 8,05 75 | 2122 | 829 72 | 0318 | 195 | 1530 [ 2,24
mer. 10| 09:48 | 7,89 70 | 21:56 | 8,08 67 | 0354 | 2,12 | 16:05 [ 2,42
jeu. 11| 10:21 | 7,69 64 | 230 | 78 60 | 04:27 | 2,36 | 16:39 [ 2,68
ven, 12 | 10:55 | 745 56 | 23:06 | 753 53 | 0501 | 266 | 17:13 [ 2,97
sam. 13| 11:33 | 7,20 49 | 2347 | 1.3 45 | 0535 | 2,98 | 17:51 [ 3,28
dim, 14| - - | 1217 | 696 42 | 06:15 | 3,30 | 1837 [ 356
lun, 15 | 00:36 | 6,96 39 | 1314 | 6,80 37 | 07:04 | 357 | 1937 | 376
mar.16 | 01:38 | 6,77 36 | 1423 | 677 37 | 0810 | 372 | 2051 | 376
mer. 17| 02:52 | 6,76 38 | 1536 | 694 41 | 09:25 | 3,66 | 22:03 [ 351
jeu.18 | 04:05 | 6,97 45 | 16:40 | 7,29 50 | 10:34 | 3,38 | 23:06 [ 3,09

ven.19 | 05:08 | 731 55 | 1734 | 771 60 | 1132 | 298 | -
sam.20 | 06:01 | 7,69 65 | 1822 | 812 71 | 00:00 | 2,61 | 12:24 [ 2,55
dim. 21| 06:49 | 8,05 76 | 19:07 | 849 81 | 0050 | 2,13 | 13:12 [ 2,14
lun. 22 | 07:35 | 836 85 | 1952 | 879 89 | 0137 | 170 | 13:59 [ 1,79
mar.23| 08:20 | 857 92 | 20:37 | 898 94 | 0224 | 135 | 14:44 [ 153
mer.24 | 09:05 | 8,68 95 | 21:22 | 9,04 94 | 0309 | 114 [ 1529 [ 141
jeu.25 | 09:50 | 8,64 93 | 2207 | 891 91 | 0354 | 113 | 1613 [ 148
ven.26 | 10:33 | 845 87 | 2252 | 862 82 | 0438 | 133 | 1657 [ 174
sam.27| 1117 | 813 77 | 2339 | 819 71 [ 0522 | 172 | 1742 | 2,15
dim,28 | - -~ | 12:05 | 7,75 65 | 06:09 | 2,24 | 1833 [ 2,64
lun,29 | 00:33 | 7,70 59 | 1303 | 7,37 54 | 07:02 | 2,78 | 19:34 [ 3,08
mar.30| 01:39 | 7,26 50 | 1417 | 713 47 | 08:09 | 321 | 20:51 [ 332
mer.31| 03:02 | 7,04 47 | 1542 | 718 48 | 09:28 | 337 | 2214 | 32

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628



AOUT 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

jeu.01 | 04:25 | 7,15 51 16:54 | 7,47 55 10:46 | 3,20 | 23:25 | 2,87

ven,02 | 05:31 | 745 59 17:50 | 7,84 63 11:49 | 2,86

sam.03 | 06:22 | 7,77 67 18:36 | 817 71 ] 0021 ) 246 | 12:40 [ 2,50

dim. 04| 07:05 | 8,03 75 19:15 | 841 77 | 0107 | 212 | 1323 [ 2,20

lun. 05 | 07:42 | 821 79 | 1951 | 856 81 | 01:47 | 1,88 | 14:01 [ 2,00

mar. 06| 08:16 | 830 81 | 20:25 | 860 82 | 0223 | 175 | 1435 [ 191

mer. 07| 08:48 | 831 81 | 20:56 | 855 80 | 0256 | 1,73 | 1506 [ 1,92

jeu.08 | 09:17 | 823 78 | 2125 | 840 76 | 0326 | 183 | 1536 [ 2,05

ven.09 | 09:45 | 8,07 73 21:53 | 8,16 69 | 0355 ) 2,03 | 16:04 [ 2,27

sam. 10| 10:12 | 7,85 65 22:22 | 7,86 61 | 0422 ) 232 | 16:32 [ 2,58

dim, 11| 10:42 | 7,56 57 | 22:54 | 749 52 | 04:49 | 268 | 17:02 [ 2,95

lun,12 | 11:17 | 7,23 47 | 2335 | 7,08 42 ] 0520 ) 3,07 [ 17:37 [ 335

mar. 13 - - 12:06 | 6,89 38 | 06:00 | 350 [ 18:27 [ 3,75

mer. 14| 00:34 | 6,70 34 | 1317 | 663 32 | 06:58 | 3,88 | 19:48 [ 3,99

jeu.15 | 01:59 | 6,50 32 | 1451 | 666 34 | 0830 | 403 | 21:27 [ 382

ven. 16 | 03:37 | 6,68 38 | 1617 | 7,08 45 | 10:05 | 3,73 | 22:44 [ 327

sam. 17| 0451 | 7,18 52 | 1717 | 768 60 | 1114 | 3,14 | 2344 [ 257

dim. 18 | 05:47 | 7,77 68 | 1807 | 829 75 - 1209 | 247

lun.19 | 06:36 | 8,30 83 18:53 | 883 90 | 00:35) 187 | 12:58 [ 1,84

mar.20| 07:21 | 874 96 19:38 | 9,24 101 [ 01:23 | 126 | 1344 | 131

mer.21| 08:06 | 9,04 105 | 20:22 | 947 107 | 02:08 | 082 | 14:28 | 0,96

jeu.22 | 08:48 | 9,15 108 | 21:.05 | 9,49 107 | 02:52 | 060 | 15:11 | 0,84

ven.23 | 09:29 | 9,07 104 | 21:46 | 9,26 100 | 03:34 | 067 | 1552 | 0,99

sam.24 [ 10.07 | 879 94 | 2227 | 880 88 | 0415 ) 102 [ 1633 [ 141

dim. 25| 10:46 | 833 80 | 23.09 | 818 71 | 0455 | 162 | 1715 [ 2,03

lun.26 | 11:29 | 7,78 62 -~ | 05:38 | 236 | 18:01 | 2,74

mar.27 | 00:00 | 7,49 54 | 1226 | 7,23 46 | 06:27 | 3,11 | 19:.02 [ 3,39

mer.28| 0L11 | 6,89 41 1350 | 6,84 37 | 07:38 | 3,70 | 2033 [ 3,73

jeu.29 | 02:53 | 6,65 37 1534 | 6,92 41 ] 09:16 | 384 | 22:12 [ 3,51

ven.30 | 04:24 | 693 45 16:49 | 7,36 52 10:42 | 3,48 | 2320 | 2,97
sam.31| 05:25 | 7,40 57 17:41 | 7,86 63 1141 | 2,93

Horaires exprimés en heure [égale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été




SEPTEMBRE 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef

hmm m hmm m hmm m hmm m
dim. 01| 06:10 | 7,85 68 | 1821 | 826 73 | 00:10 | 2,44 | 12:26 | 2,44
lun. 02 | 06:46 | 8,19 77 | 1856 | 855 80 | 00:50 | 2,02 | 13:04 [ 2,07
mar.03| 07:19 | 841 83 | 1928 | 871 85 | 0125 | 176 | 13:38 [ 1,83
mer. 04| 07:49 | 853 8 | 1957 | 877 86 | 0157 | 162 | 14:08 [ 1,72
jeu.05 | 08:17 | 8,55 86 | 2025 | 873 85 | 0227 | 159 | 1437 | 1N
ven.06 | 08:43 | 850 83 | 20,51 | 8,60 81 | 0254 | 168 | 1504 [ 1,82
sam.07 | 09:08 | 836 78 | 2117 | 836 75 | 0320 | 187 | 1530 [ 2,04
dim.08 | 09:33 | 813 71 | 2143 | 8,04 66 | 0345 | 2,16 | 15:56 [ 2,36
lun,09 | 09:59 | 7,83 61 | 2211 | 763 56 | 04:10 | 2,54 | 1622 [ 2,76
mar. 10| 10:30 | 7,44 50 | 2248 | 7,15 44 | 0439 | 2,99 | 16:56 [ 3,23
mer. 11| 11:13 | 7,00 39 | 2347 | 666 33 | 0515 | 349 | 1740 | 371
jeu. 12 | - - | 1229 | 661 29 | 06:10 | 3,98 | 19:02 [ 4,09
ven. 13 | 01:25 | 6,38 28 | 1420 | 657 31 | 0751 | 424 | 21:00 [ 3,93
sam. 14 [ 03:19 | 6,63 37 | 1557 | 7,08 45 | 09:44 | 386 | 22:26 [ 3,23
dim, 15 | 04:35 | 7,28 54 | 16:58 | 7,83 64 | 1056 | 3,08 | 2325 [ 237

lun, 16 | 05:29 | 8,00 74 | 1748 | 856 83 | 1150 | 2,25 | -
mar.17 | 06:16 | 8,63 91 | 1833 | 917 99 | 00:15 | 156 | 12:37 [ 151
mer. 18| 07:00 | 9,11 | 1205 | 19:17 | 9,57 | 110 [ 0101 | 091 | 13:22 [ 094
jeu.19 | 07:42 | 938 | 113 | 20:00 | 9,74 | 115 | 01:46 | 051 | 14:06 [ 0,62
ven.20 | 08:23 | 945 [ 114 | 20441 | 964 | 112 | 02:28 | 0,40 | 1448 | 059
sam.21| 09:01 | 9,28 | 107 | 21:21 | 9,28 | 102 | 03:09 | 0,60 | 15:28 [ 0,86
dim.22 | 09:39 | 891 94 | 2201 | 870 86 | 0349 | 110 | 16:08 [ 1,41
lun. 23 | 10:16 | 837 77 | 243 798 67 | 0428 | 182 | 1648 | 2,14
mar. 24| 11:00 | 7,73 57 | 2336 | 7,23 48 | 0509 | 2,65 | 17:35 [ 2,95
mer.25| 11:59 | 7,10 40 - | 05:59 | 345 | 18:39 | 3,65
jeu.26 | 00:54 | 6,63 35 | 1332 | 671 33 | 0715 | 4,04 | 20:23 [ 3,93
ven.27 | 02:45 | 652 34 | 1521 | 6,86 39 | 09:05 | 406 | 22:00 [ 3,58
sam.28 | 04:11 | 6,92 45 | 1631 | 7,36 51 | 10:26 | 3,55 | 23:01 [ 2,99
dim.29 | 05:04 | 746 57 | 17:18 | 788 64 | 11:19 | 2,95 | 2345 [ 245

lun.30 | 05:44 | 793 69 | 1755 | 829 73 | 1200 | 243 | - -

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628



OCTOBRE 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

mar.01| 06:17 | 829 77 | 1828 | 857 81 | 00:22 | 2,05 | 12:36 [ 2,06
mer.02| 06:48 | 852 83 | 1858 | 873 85 | 0055 | 1,79 | 13:08 [ 1,83
jeu.03 | 07:17 | 8,64 86 | 1927 | 878 87 | 0125 | 166 | 1337 | 171
ven. 04 | 07:44 | 8,68 86 | 1954 | 874 86 | 0154 | 164 | 14:06 [ 1,70
sam.05 [ 08:10 | 863 84 | 2020 | 861 82 | 0221 172 | 1433 | 179
dim. 06 | 08:35 | 851 80 | 20146 | 839 76 | 0247 | 190 | 1500 [ 1,99
lun,07 | 09:01 | 829 72 | 2113 | 8,07 68 | 0313 | 2,18 | 1527 [ 230
mar.08 | 09:28 | 7,97 63 | 2143 | 7,65 57 | 03:40 | 2,55 | 15:55 [ 2,70
mer.09| 10:01 | 7,57 52 | 23| 717 45 | 04:11 | 301 | 1632 | 317
jeu.10 | 10:48 | 7,11 40 | 23:28 | 6,69 34 | 0450 | 352 | 17:21 | 3,65
ven, 11| - - | 12:09 | 672 31 | 0549 | 401 | 1845 [ 3,99
sam. 12 | 01:10 | 647 31 | 1357 | 672 34 | 0733 | 420 | 2037 | 3,77
dim. 13 | 02:58 | 6,79 41 | 1530 | 726 49 | 09:19 | 3,75 | 21:59 [ 3,05
lun, 14 | 04:10 | 747 59 | 16:32 | 8,01 68 | 1029 | 294 | 22:58 [ 2,21
mar.15| 05:03 | 819 78 | 1722 | 872 86 | 1123 | 2,10 | 2348 [ 145
mer. 16| 05149 | 881 95 | 1808 | 9,26 | 101 1211 | 140
jeu.17 | 06:33 | 9,23 | 107 | 1852 | 9,58 | 110 [ 00:35 | 089 | 12:57 [ 090
ven. 18 | 07:15 | 945 [ 112 | 1936 | 964 | 112 | 01:20 | 061 | 13:41 | 067
sam.19| 07:56 | 945 | 111 | 20:18 | 945 | 108 | 02:03 | 061 | 1423 | 0,72
dim.20 | 08:35 | 925 [ 103 | 21:00 | 9,04 97 | 02:44 | 090 | 15:05 [ 1,05
lun. 21 | 09:14 | 8,386 89 | 21:41 | 846 81 | 0324 | 143 | 1546 [ 161
mar.22| 09:54 | 832 72 | 226 | 778 63 | 0404 | 2,13 | 1628 [ 2,32
mer.23| 10:40 | 7,71 54 | 2321 712 47 | 04:47 | 289 | 17:16 | 3,05
jeu.24 | 11:41 | 7,14 40 - ] 05:38 | 359 | 18:21 | 3,66
ven.25 | 00:37 | 6,64 35 | 1307 | 679 34 | 0653 | 4,06 | 19:55 [ 3,90
sam.26 | 02:15 | 6,58 35 | 1443 | 6,87 38 | 0831 | 407 | 21:23 | 364
dim.27 | 02:33 | 691 43 | 1452 | 7,26 48 | 0848 | 366 | 21:22 | 317
lun,28 | 03:25 | 737 54 | 15:40 | 7,69 59 | 09:41 | 314 | 22:07 [ 271
mar.29 | 04:06 | 7,81 64 | 16:19 | 8,06 68 | 10:23 | 2,67 | 2245 [ 2,33
mer.30| 04:41 | 816 72 | 1653 | 833 75 | 1100 | 2,31 | 2319 [ 2,07
jeu.31 | 05:13 | 841 78 | 17:26 | 851 80 | 11:33 | 2,07 | 2351 [ 1,93

Passage a Uheure d'hiver dimanche 27 octobre 2024 a 3h




Crédit photo : Loic Lagarde - Impression : Imprimerie de Bretagne - Morlaix

NOVEMBRE 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

ven,01 | 05:44 | 856 81 | 17:56 | 858 82 12:05 [ 1,92
sam.02 | 06:13 | 862 82 | 1826 | 857 82 | 0022 | 188 | 12:36 [ 1,87
dim.03 | 06:42 | 861 81 | 1855 | 847 80 | 0051 | 193 | 13:06 [ 1,92
lun,04 | 07:10 | 852 78 | 1925 | 829 75 | 0121 2,06 | 13:37 [ 2,06
mar. 05| 07:40 | 834 72 | 1957 | 802 68 | 0151 | 228 | 14:09 [ 2,30
mer. 06| 08:13 | 8,07 64 | 2035 | 767 59 | 0223 | 2,60 | 1444 [ 2,63
jeu.07 | 08:54 | 7,71 54 | 2122 | 7,26 49 | 0259 | 2,99 | 1524 | 3,02
ven.08 | 09:48 | 733 45 | 2229 | 691 42 | 0345 | 342 | 16:20 [ 339
sam.09 | 11:02 | 7,06 40 | 23:55 | 6,80 40 | 04:49 | 3,77 | 1737 | 359
dim.10 | - - | 12:30 | 7,08 43 | 06:17 | 3,85 | 19:06 [ 3,41
lun. 11 | 01:24 | 7,06 48 | 1353 | 747 54 | 0743 | 349 | 2022 [ 2,89
mar. 12| 02:35 | 7,59 61 | 14:58 | 8,04 69 | 0853 | 2,86 | 21:24 [ 2,25
mer. 13| 03:31 | 817 76 | 1552 | 858 83 | 0951 | 2,19 | 22219 [ 167
jeu.14 | 04:20 | 8,67 89 | 16142 | 898 94 | 10:43 | 162 | 23:08 [ 1,27
ven. 15 | 05:06 | 9,02 98 | 1730 | 919 | 1201 [ 11:32 | 1,24 | 2355 | 1,09
sam. 16| 0551 | 9,20 | 102 | 1816 | 9,21 | 102 1219 | 1,06
dim.17 | 06:34 | 9,20 [ 101 | 19:01 [ 9,03 98 | 00:40 | 1,13 | 13:.03 [ 1,11
lun, 18 | 07:16 | 9,05 94 | 1945 | 871 89 | 01:23 | 137 | 1347 [ 137
mar. 19| 07:58 | 874 83 | 2029 | 826 77 | 0205 | 1,78 | 14:30 [ 1,80
mer.20 | 08:41 | 832 71 | 2115 | 776 64 | 0248 | 230 | 15:15 [ 2,33
jeu.21 | 09:27 | 7,85 57 | 22:06 | 728 51 | 0331 | 286 | 16:02 [ 2,89
ven, 22 | 10:20 | 738 46 | 23:06 | 690 42 | 0420 | 338 | 16:57 [ 3,38
sam.23 | 11:25 | 7,04 39 - | 05:20 | 377 | 18:03 | 367
dim.24 | 00:18 | 6,73 38 | 1241 ] 692 38 | 06:32 | 392 | 1917 [ 370
lun,25 | 01:31 | 6,383 39 | 1350 | 7,04 42 | 0745 | 380 | 20:23 [ 349
mar.26 | 02:30 | 7,10 45 | 1447 | 7,9 49 | 0846 | 3,50 | 21:16 [ 3,18
mer.27 | 03:18 | 7,44 53 | 1534 | 7,58 57 | 0936 | 3,14 | 22:00 [ 2,86
jeu.28 | 04:00 | 7,77 60 | 16:16 | 7,85 64 | 10:19 | 2,79 | 22:40 | 2,58
ven.29 | 04:38 | 8,05 67 | 16:54 | 8,07 70 | 1059 | 2,50 | 23:18 [ 2,37
sam.30 | 05:14 | 827 72 | 1730 | 821 74 | 1136 | 2,27 | 2353 [ 2,23

Horaires exprimés en heure légale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été

Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour Roscoff - non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur - numéro d'autorisation 2023-628



DECEMBRE 2024

Pleines mers Basses mers
Date | Heure | haut Heure | haut Heure | haut | Heure | haut
Coef Coef
hmm m hmm m hmm m hmm m

dim. 01 | 05:48 | 841 75 | 1805 | 828 76 12212 | 2,13
lun. 02 | 06:21 | 848 77 | 1840 | 828 77 | 00:28 | 2,18 | 12:47 | 2,06
mar.03| 06:55 | 849 76 | 1916 | 822 75 | 0103 | 2,20 | 13:23 [ 2,07
mer. 04| 07:31 | 842 74 | 1954 | 8,08 72 | 01:39 | 229 | 14:01 [ 2,16
jeu.05 | 08:11 | 827 69 | 2037 | 786 67 | 0218 | 246 | 1442 [ 2,33
ven.06 | 08:56 | 8,05 64 | 21:26 | 761 61 | 0300 | 2,69 | 15:28 [ 2,56
sam.07 | 09:48 | 7,80 58 | 2223 | 7,38 55 | 0349 | 2,95 | 16:21 [ 281
dim.08 | 10:49 | 7559 54 | 2330 | 7,25 53 | 0446 | 319 | 17:22 [ 2,98
lun,09 | 11:57 | 751 53 - | 05:52 | 329 | 18:31| 3,00
mar. 10| 00:42 | 7,30 54 | 13:10 | 7,59 56 | 0703 | 321 | 1941 [ 2,84
mer. 11| 01:53 | 7,54 60 | 1420 | 783 64 | 08:14 | 2,92 | 2048 [ 2,54
jeu. 12 | 02:56 | 7,89 68 | 1523 | 812 72 | 09:19 | 2,53 | 2149 | 2,21
ven. 13 | 03:54 | 825 77 | 1622 | 839 80 | 10:18 | 2,12 | 22:45 [ 1,93
sam. 14 | 04:46 | 855 84 | 1715 | 858 8 | 1113 | 179 | 2337 [ 175
dim, 15| 05:35 | 8,76 88 | 1805 | 866 89 12:04 | 1,58
lun, 16 | 06:21 | 8,386 89 | 1852 | 863 89 | 00:25 | 169 | 12:51 [ 151
mar.17 | 07:05 | 8384 87 19:36 | 8,49 85 01:20 | 1,75 | 13:36 | 1,58
mer. 18| 07:48 | 871 82 | 2019 | 826 79 | 0153 | 191 | 1420 [ 1,78
jeu.19 | 08:29 | 847 75 | 21:00 | 7,96 71 | 0235 | 2,18 | 15:02 [ 2,10
ven.20 | 09:10 | 814 66 | 21:41 | 7,63 62 | 0316 | 2,52 | 1543 [ 2,49
sam.21| 09:51 | 7,77 57 | 2224 730 52 | 0357 | 2,90 | 16:24 [ 2,90
dim.22 | 10:36 | 741 48 | 32| 102 44 | 04:39 | 326 | 17:.08 | 3,27
lun.23 | 11:27 | 7,10 41 - | 05:27 | 358 | 17:59 | 356
mar.24 | 00:08 | 6,84 39 | 1227 | 690 37 | 0623 | 379 | 19:00 [ 3,71
mer.25| 01:12 | 6,80 37 | 1333 | 686 38 | 0730 | 3,83 | 20:07 [ 3,68
jeu.26 | 02:16 | 6,94 40 | 1438 | 6,99 43 | 08:37 | 3,67 | 21:09 [ 348
ven.27 | 03:14 | 721 46 | 1536 | 7,25 50 | 09:35 | 337 | 22:02 [ 318
sam.28 | 04:04 | 7,54 54 | 16:26 | 7,54 58 | 10:26 | 3,00 | 22:49 [ 2,86
dim.29 | 04:48 | 787 62 | 1710 | 782 66 | 11:12 | 2,64 | 2332 [ 257
lun.30 | 05:30 | 8,16 69 | 1752 | 8,05 72 | 1154 | 231 | -
mar.31| 06:09 | 839 75 | 1832 82 78 | 00:13 | 2,32 | 12:36 | 2,04

Horaires exprimés en heure [égale : UTC+01:00 en hiver et UTC+02:00 en été
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