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Marchés

Cathédrale Pol-Aurélien
SAINT-POL-DE-LEON
Situation plan : D4

Chapelle No_tﬁe-Dame du
Kreisker

SAINT-POL-DE-LEON
Situation plan : D4

La Préb’
Meg,

X
SAINT-POL-DE:LEON - 4 place de
I'Eté 44
Situation plan : D4

0298158555

Maison de I'artichaut
SAINT-POL-DE-LEON - Place de
I'Evéché

Situation plan : D3

Saboterit"ehde Léon

s T
SAINT-POL-DE-LEON - Place de
I'Evéché
Situation plan : D3
0256191109
0616017525

Légumes Project
SAINT-POL-DE-LEON - Ferme de
Kerguelen
Situation plan : B9

0623736705

Piscine
Mes,

X -
SAINT-POL-DE-LEON - 33 rue des
Carmes
Situation plan : C5

0298291277

Location de Vélos Maison
Imbert
SAINT-POL-DE-LEON - 624 rue de
Morlaix

Situation plan : E6
0676355223

Marchés saisonniers :
Mardi : Cléder (CampinF de Poulennou) de 17h a 20h du 08/07 au 26/08.
Mercredi : Plouénan, place Francois-Prigent 17h-21h (jusqu'au 10/09).
Jeudi : Sibiril (Port de Moguériec) de 16h'a 21h du 10/07 au 28/08. Commana a
artir de 17h: du 10/07 au 21/08/2025.
endredi : Santec a Eartir de 17h (jusqu'au 30/08).
Dimanche : Cléder (Kerfissien) de 8h a 13h du 06/07 au 31/08 ; Saint-Pol-de-
Léon (Parvis de la Cathédrale) de 9h a 13h du 06/07 au 31/08; lle de Batz de 9h a
13h place du Vénoc du 29/06 au 31/08

Ouverte au public en visite libre tous les jours de 9h30 a 18h30.

Du 1er juillet au 30 juillet (sauf 27 et 28) : visites par les guides de la
SPREV. Tous les jours de 10h30 a 13h et 15h a 18h30 saufle samedi toute la
journée, le dimanche matin et le mardi matin.

Les 7 et 21 juillet a 20h30 : Les Noctambulations, visite nocturne de la
cathédrale. Sans réservation.

A partir du 15 juillet, tous les mardis a 11h: "Les Mardis de 'Orgue".

Dressant ses 79 metres vers le ciel, le clocher de la chapelle Notre-Dame du
Kreisker est I'un des plus haut de Bretagne.

Ouv%r_te tous les jours de 10h30 & 12h et de 14h & 18h, ouverte en continu le
mardi.

Montée au clocher du lundi au samedi de 10h30 a 12h et de 14h a 18h.
1DéthjuiIIet au 7 septembre ouverte tous les jours, sauf le jeudi, de 14h30 a

Exposition de Man & Pia et Michelle Uguen :

La rencontre des ceuvres des trois artistes a La Preb’ semble comme une
évidence. Des échos naturels se tissent entre les grands formats picturaux et
photographiques de Man & Pia et les céramiques de Michelle Uguen.
Samedi 26 a 17h : café artistique, rencontre avec les artistes.

Tous les mardis du 8 juillet au 19 aoiit de 9h a 13h.

La Confrérie de 'Artichaut y propose des animations autour de la culture
d'artichaut, avec démonstrations culinaires, dégustations et ventes de légumes,
historique de la culture de I'artichaut, démonstrations de cuisson a I'Articook,
animations musicales (programme a I'OT).

Visite de |a f‘abriqéje tous les mardis a 15h et a 16h30 (sauf le 1er juillet, une
seule visite a 16h Oﬁ o .

Venez découvrir la fabrication traditionnelle d'un sabot breton de la grume de
hétre au produit fini.

Renseignements et réservations a I'Office de tourisme.

Boutique ouverte du mardi au samedi de 10h a 16h.

Légumes Project, espace entierement dédié aux légumes, est situé au sein de la
ferme de Kerguelen, spécialisée en agriculture bio et a%o—ecologlque. Une
expérience dépaysante a vivre en famille et entre amis'!

Visites expérientielles a la ferme de Kerguelen le lundi, mardi et vendredi a
10h30 : découverte des champs et de I'espace muséographique Légumes
Project, ludique et sensoriel.

Visites familiales du lundi au vendredi a 14h30 : visite guidée ludique,
culturelle et intéractive de I'agriculture et des légumes avec espace sensoriel
suivie d'une dégustation.

Samedi 26 juillet de 11h a 15h : journée "Sable et sillons", découverte des
algues et des légumes, atelier culinaire.

Piscine ludique, bassin de loisirs, jeux d'eau, riviére a courant et jets massant,
toboggan.
Fermeture technique jusqu'au 6 juillet.
Du 7 juillet au 31 aoat :
Lundi, mercredi et vendredi : 10h-12h30 et 14h30-19h
Mardi et jeudi : 10h-13h30 et 14h30-19h
Samedi : 14h30-18h
Dimanche : 9h-12h30 et 14h30-18h
Jours fériés : 9h-12h30

eudi 24 juillet de 14h30 & 16h30 : baptémes de pIongé;e.

u 9juillet au 27 ao(t, tous les mercredis de 14h30 a 16h30 : structure
%onﬂab,le’pour lesjeunesde3a14ans. ] o

out I'été : stages de natation tous les matins du lundi au vendredi. Dées 6 ans.

Service de location de vélos musculaires ou électriques.
Service atelier réparation, entretien et vente d'accessoires pour pratiquer votre
activité vélo (textile, bagagerie etc.).

Ouvert du mardi au samedi: 10h-12h et 14h-19h.

Toute I'année:

Mardi matin : Saint-Pol-de-Léon
Mardide 17h a 19h : Tréflez
Mercredi matin : Roscoff, Landivisiau,
Sizun

Vendredi matin : Cléder

Samedi matin : Plouescat

Visite de la catédrale et
Noctambulations : gratuit.

Mardis de I'Orgue : libre participation.

Visite de la chapelle gratuite.

Montée au clocher : 2€ (gratuit pour
les moins de 12 ans). Montée
autorisée a partir de 7 ans.

Gratuit

Gratuit

Visite sur réservation : 5 € a partir de
2 ans.

Acces libre a la boutique.

Visite expérientielle :
13€/adulte .

9€/enfant jusqu'a 13 ans

Visite familiale :

10€/adulte

6€/enfant

Journée "Sable et sillon" :
38€/personne repas inclus
Billetterie en ligne sur www.legumes-
project.com ou réservation par
téléphone et paiement sur place.

Adulte : 4,50€
Enfantde3a16ans:4€
Enfant de - 3 ans : gratuit

Format Famille (2 ad./3 enf. ou 1 ad./4
enf.): 16€

Stage de natation : 55€ la semaine.

Tarifs et informations sur
ww_\fv.malsonlmbertcycle.com ou par
mai
maisonimbert.contact@gmail.com



Médiathéque
Sl s,
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SAINT-POL-DE-LEON - Kéroulas
Situation plan : D4

0298691474

Centre de Glisse
Mleg,
£X 4]

SAINT-POL-DE-LEON - Pointe de la
Groue
Situation plan : 15
023026 0065
cn.stpol@revesdemer.com
Cinéma Le Majestic
Meg,
xw
SAINT-POL-DE-LEON - Place
Michel Colombe
Situation plan : D5
0298191265

Les Breiz'ters
SAINT-POL-DE-LEON
029869 0569

Circuits Pédestres
SAINT-POL-DE-LEON

La Maison du Filet Brodé
Mes

b T

PLOUENAN - 1 rue des Sabotiers
0767554871

Médiatheque
PLOUENAN - Rue du 19 mars
1962

0298695147

Médiathéque
MESPAUL - 55 rue de la Mairie
0298615979
biblio.mespaul@orange.fr

Locations de Vélos Véloc'
Ouest
0623362498

0290733162
contact@velocouest.fr

Grand choix de romans, bandes dessinées et mangas, documentaires,
revues ou encore DVD. Espace jeux vidéos.

Mardi: 10h-17h

Mercredi et samedi : 10h-12h et 13h30-17h

Vendredi: 15h-19h

‘C‘Iatc%é" la médiatheque s'installe certains jeudis a I'Espace Familles (programme
alomn!

Plus d'information sur le planning des activités sur www.revesdemer.com.

Star%es mousaillon des 4 ans et stage de voile deés 7 ans, wing foil, cours
gja iculiers, balades,accompagr?ees enka

addle simple ou géant, planc
unboat, catamaran 14 ou 16).

Programme complet disponible a I'office de tourisme et sur www.cinema-

majestic-29250.com

Balade accompagnée sur le principe des greeters. ) R
Nos Breiz'ters vous proposent un accueil touristique individuel et gratuit, de 1a 5

ersonnes maximum.

éservation obligatoire a I'office de tourisme.

Circuit du Patrimoine : découvrez le centre historique et le littoral de Saint-Pol-
de-Léon grace aux 28 panneaux d'interprétation jalonnant le circuit. Une chasse
au trésor pour les enfants est disponible gratuitement a I'Office de Tourisme.

L'llot Sainte-Anne : visitez |'lot Sainte-Anne, site naturel relié a la cote par la

promenade de Penarth.

Jardin du Champ de la Rive : Aire de jeux pour enfant, aire de pique-nique et
magnifique point de vue sur I1lot Sainte-Anne et la Baie de Morlaix.

Saint-Pol - Roscoff : une agréable promenade de 8km a pied en suivant le
circuit cotier du GR34, ou de 5,6 km a vélo par la voie verte.

Une cinquantaine de coiffes des différents pays de Bretagne, collectées ou
réalisées a lidentique, ont été regroupées ou réalisées a ldentique par
I'association « ljin Ha Spered ar Vro » et présentées sur téte et dans les vitrines
aupres de costumes regionaux de la premiére moitié du XXe siecle. Document

de visite en anglais et allemand.

Du 1er juillet au 11 septembre : ouverte les mardis, mercredis et jeudis de 14h
a 18h avec I'exposition "Bébés en dentelles" : présentation de vétements
brodés pour les bébés, de poupons de collection et divers objets de puériculture.

Jeudi 03 de 14h a 18h : explications et démonstrations de la pose de la coiffe

Chikolodenn.

A partir du 09, tous les mercredis a 16h : Visite spéciale "Jour de Marché".
Les jeudis 10 et mardi 29 de 14h a 18h : exposition d'ouvrages anciens.
Les15 et 31 de 14h & 18h : initiation a la technique du filet brodé, sur

réservation.

Les jeudis 17 et 24 a 14h et a 15h30 : visite découverte enfants (3-12 ans).

Mardi et vendredi : 10h-12h et 16h-18h30

Mercredi : 10h-12h et 14h-18h30
Samedi: 10h-15h

Samedi 5 a 13h30: club de lecture.

Mardi 8 de 10h a 11h : "Chouette des histoires !". Dés 4 ans.
Samedi 19 de 11h & 12h : séance de lecture-yoga. De 4 a 11 ans. Sur inscription.
Jusqu'au 30 aolit : exposition "Bestiaire Végétal", photographies sous forme de

Cherche et Trouve.

Lundi : 16h30-19h30
Mercredi : 9h-12h
Vendredi : 16h-18h30
Samedi: 9n30-12h

Lundi 7 de 20h a 21h30: club de lecture.

Location vélo électrique, vélo adulte ou enfant, tandem, VTT, VTC, remorques et

siéges enfants, casques, etc.
EnTivraison toute I'année chez vous

Possibilité de louer votre vélo 24h avant la date de début.

ak ou paddle et location de matériel

e a voile, funboard, kayak mono ou biplace,

Animations gratuites sur réservation.
Prét d'ouvrages sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hlc.bzh.

Informations et réservations au centre
de glisse.

Tarif normal : 7€

Tarif réduit (-18 ans, étudiants,
demandeurs d'emploi) : 6€

Tarif enfant (-14 ans) : 4,50€
Abonnés : 5,50€

Gratuit

Brochures et plans gratuits
disponibles a l'office de tourisme.
Itinéraires de randonnées « 15 balades
apiedetavélo»: 1€

Fiches pratiques sur la randonnée
édestre en Haut Léon : 5€les 11 ou
,50€ l'unité.

2€/personne. Gratuit pour les moins
de 12 ans.

Initiation/stage : 20€ pour 3h/4h
d'apprentissage a partir de 12 ans.

Cours : adhésion de 30€ &
I'association.

Prét d'ouvrages sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hlc.bzh.

Animations gratuites sur réservation.
Prét de livres sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hlc.bzh.

Réservez votre vélo en ligne,en
remplissant les dates de'location, ainsi
que le lieu de livraison sur :
www.velocouest.fr/livraisondevelos/

Sécurité des transactions assurée.
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