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A voir a faire

SEPTEMBRE : SAINT-POL-DE-LEON

BRETAGN=®

Marchés

Cathédrale Pol-Aurélien
SAINT-POL-DE-LEON
Situation plan : D4

Chapelle Notre-Dame du
Kreisker
SAINT-POL-DE-LEON
Situation plan : D4

La Préb’

Jle,

w
SAINT—POL-DE-LEON -4 place
de I'Eté 44
Situation plan : D4
0298 158555

Saboterie de Léon
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F%
SAINT-POL-DE-LEON - Place de
Evéché
Situation plan : D3
0256191109
06 16 017525

Légumes Project

SAINT-POL-DE-LEON - Ferme
de Kerguelen

Situation plan : B9
0623 7367 05

Location de Vélos Maison
Imbert

SAINT-POL-DE-LEON - 624 rue
de Morlaix

Situation plan : E6
06 76 35 52 23

Médiathéque
Ve,

25
SAINT-POL-DE-LEON - Kéroulas
Situation plan : D4
029869 14 74

Piscine
Jlle,

&%
SAINT-POL-DE-LEON - 33 rue
des Carmes
Situation plan : C5

0298291277

Centre de Glisse

f“ le,

|
SAINT-POL-DE-LEON - Pointe
de la Groue
Situation plan : 15
023026 00 65
cn.stpol@revesdemer.com

Toute I'année :
Mardi matin : Saint-Pol-de-Léon
Mardi de 17h a 19h : Tréflez

Mercredi matin : Roscoff, Landivisiau, Sizun

Vendredi matin : Cléder
Samedi matin : Plouescat

Ouverte au public en visite libre tous les jours de 9h30 a 18h.

Dressant ses 79 metres vers le ciel, le clocher de la chapelle Notre-Dame du
Kreisker est I'un des plus haut de Bretagne.

Ouverte uniquement les 20 et 21 septembre, dans le cadre des JEP, de 9h
a 18h avec montée au clocher possible.

Jusqu'au 7 septembre ouverte tous les jours, sauf le jeudi, de 14h30 a 18h.
Exposition de Man & Pia et Michelle Uguen :

La rencontre des ceuvres des trois artistes a La Preb’ semble comme une
évidence. Des échos naturels se tissent entre les grands formats picturaux et
photographiques de Man & Pia et les céramiques de Michelle Uguen.

Visite de la fabrique les mardis 2, 9 et 16 septembre a 15h.
Venez découvrir la fabrication traditionnelle d’'un sabot breton de la grume de

hétre au produit fini.

Renseignements et réservations a I’'Office de tourisme.
Boutique ouverte du mardi au vendredi de 9h a 18h et le samedi de 10h a 16h.

Légumes Project, espace entiérement dédié aux légumes, est situé au sein de la
ferme de Kerguelen, spécialisée en agriculture bio et a
expérience dépaysante a vivre en famille et entre amis

Visites expérientielles sur demande pour les individuels de 10h30 & 12h ou
de 14h30 a 16h : visite guidée ludique, culturelle et intéractive de I'agriculture et
des légumes avec espace sensoriel suivie d'une dégustation.

Lundi 8 et 22 septembre 2025 de 11h a 15h : journée "Sable et sillons",
découverte des algues et des légumes, atelier culinaire.

Service de location de vélos musculaires ou électriques.
Service atelier réﬁ)aration, entretien et vente d'accessoires pour pratiquer votre

activité vélo (textile, bagagerie etc.).

Ouvert du mardi au samedi : 10h-12h et 14h-19h.
Fermé du samedi 20 au lundi 29 septembre inclus.

Grand choix de romans, bandes dessinées et mangas, documentaires,
revues ou encore DVD. Espace jeux vidéos.

Mardi : 10h-17h

Mercredi et samedi : 10h-12h et 13h30-17h

Vendredi : 15h-19h

Mercredi 3 a 10h30 : les racontines, histoires pour les enfants de 4 a 8 ans.

Sans réservation.

Jeudi 4 a 9h30 et a 10h30 : bébés lecteurs. De 6 mois a 3 ans.
La médiathéque sera ensuite fermée du 22 septembre au 15 décembre.

Préts illimités en septembre !

Piscine ludique, bassin de loisirs, jeux d’eau, riviere a courant et jets massant,

toboggan.

Période scolaire - A partir du 1er septembre :

Mardi et jeudi : 12h-13h30 et 17h-20h
Mercredi : 14h30-19h

Vendredi : 17h-19h

Samedi : 14h30-18h

Dimanche : 9h-12h30 et 14h30-18h

Plus d'information sur le planning des activités sur www.revesdemer.com.

Activités : Balades en kayak et en paddle, catamaran (dés 12 ans) le samedi,
planche a voile After work le vendredi de 18h a 19h30, et cours particuliers de
wingfoil, catamaran et planche a voile. Location de matériel.

qo—écologlque. Une

Marchés saisonniers :
Mercredi : Plouénan, place Frangois-
Prigent 17h-21h (jusqu'au 11/09).

Visite de la catédrale et
Noctambulations : gratuit.

Mardis de I'Orgue : libre participation.

Visite de la chapelle gratuite.

Montée au clocher : 2€ (gratuit pour
les moins de 12 ans). Montée
autorisée a partir de 7 ans.

Gratuit

Visite sur réservation : 5 € a partir de
2 ans.

Accés libre a la boutique.

Visite expérientielle :
13€/adulte
9€/enfant jusqu'a 13 ans

Journée "Sable et sillons™ :
38€/personne, repas inclus

Billetterie en ligne sur www.legumes-
project.com ou réservation par
téléphone et paiement sur place.

Tarifs et informations sur
www.maisonimbertcycle.com ou par
mail
maisonimbert.contact@gmail.com

Animations gratuites sur réservation.
Prét d'ouvrages sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hlc.bzh.

Adulte : 4,50€
Enfantde 34 16 ans : 4€
Enfant de - 3 ans : gratuit

Format Famille (2 ad./3 enf. ou 1 ad./4
enf.): 16€

Informations et réservations au centre
de glisse.



Cinéma Le Majestic
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SAINT-POL-DE-LEON - Place
Michel Colombe

Situation plan : D5
0298191265

Les Breiz'ters
SAINT-POL-DE-LEON
0298 69 05 69

Circuits Pédestres
SAINT-POL-DE-LEON

La Maison d‘l'.l Filet Brodé
Wegs,
-2&‘ Xe
PLOUENAN - 1 rue des Sabotiers
07 67 5548 71

Poisson d'ouest

PLOUENAN - 6 zone artisanale
de Lanvéguen

06 78 94 85 61
contact@poissondouest.com

Médiathéque
PLOUENAN - Rue du 19 mars
1962

02 98 69 51 47

Médiathéque
MESPAUL - 55 rue de la Mairie
0298615979

Locations de Vélos Véloc'
Ouest

06 23 36 24 98
029073 3162
contact@velocouest.fr

Programme complet disponible a I'office de tourisme et sur www.cinema-
majestic-29250.com

Balade accompagnée sur le principe des greeters.

Nos Breiz'ters vous proposent un accueil touristique individuel et gratuit, de 1 a 5
ersonnes maximum.
éservation obligatoire a I'office de tourisme.

Circuit du Patrimoine : découvrez le centre historique et le littoral de Saint-Pol-
de-Léon grace aux 28 panneaux d'interprétation jalonnant le circuit. Une chasse
au trésor pour les enfants est disponible gratuitement a I'Office de Tourisme.

L'ilot Sainte-Anne : visitez I'lot Sainte-Anne, site naturel relié a la cote par la
promenade de Penarth.

Jardin du Champ de la Rive : Aire de jeux pour enfant, aire de pique-nique et
magnifique point de vue sur Illot Sainte-Anne et la Baie de Morlaix.

Saint-Pol — Roscoff : une agréable promenade de 8km a pied en suivant le
circuit cotier du GR34, ou de 5,6 km a vélo par la voie verte.

Une cinquantaine de coiffes des différents pays de Bretagne, collectées ou
réalisées a l'identique, ont été regroupées ou réalisées a l'identique par
l'association « ljin Ha Spered ar Vro » et présentées sur téte et dans les vitrines
aupres de costumes régionaux de la premiere moiti€ du XXe siecle. Document
de visite en anglais et allemand.

Jusqu'au 11 septembre : ouverte les mardis, mercredis et jeudis de 14h a 18h
avec I'exposition "Bébés en dentelles" : présentation de vétements brodés
pour les bébés, de poupons de collection et divers objets de puériculture.

Le mardi 2 septembre de 14h a 18h : Exposition d'ouvrages anciens.

Les mercredis 3 et 10 septembre a 16h : Visite spéciale "Jour de Marché".
Le margi 9 septembre de 14h a 17h : stage de broderie sur filet, sur
réservation.

A partir du 12 septembre : ouverte les jeudis de 14h & 16h30.

Cours de confection de filet et de broderie a partir du 12 septembre : le
lundi de 20h a 22h et le jeudi de 14h a 16h30. Sur inscription.

Les 20 et 21 septembre, dans le cadre des JEP, ouverture de 14h a 17h,
gratuitement.

Conserverie artisanale de produits de la mer et de la terre : rillettes de poissons
et de crustacés, poissons fumés, patés et rillettes, tartinades de légumes...

Visites guidées les vendredis aprés-midi, toutes les heures, de 14h30 a
18h30. Sur réservation, limité a 6-8 personnes.

Comptoir de dégustation tous les vendredis, midi et apres-midi.

Mardi et vendredi : 10h-12h et 16h-18h30
Mercredi : 10h-12h et 14h-18h30
Samedi : 10h-15h

Du 3 septembre au 15 octobre : "Palette, le musée des couleurs" exposition

sur les couleurs Erétée par la BDF.

Mercredi 10 a 9h30 et samedi 13 a 10h30 : accueil des tout-petits pour écouter

des histoires et comptines. Sur inscription.

#squ'au 1'2 septembre : concours photos sur le theme "Haut en couleurs, a
ouenan” !

Samedi 20 a 10h30 : "Chouette des histoires !". Dés 4 ans. Sans inscription.

Jeudi 25 a 19h30 : présentation de la rentrée littéraire par Livres in Room.

Samedi 27 a 10h30 : atelier créatif "tissage Amérindien”. Sur inscription.

Lundi : 16h30-19h30 (18h-19h30 le 1er/09)
Mercredi : 9h-12h (10h-12h le 03/09)
Vendredi : 16h-18h30 (fermé le 05/09
Samedi : 9h30-12h (10h-12h le 03/09

Lundi 8 de 20h & 21h30 : club de lecture.
Mercredi 17 de 10h a 10h45 : lectures "En avant la musique !".
Vendredi 19 de 9h45 a 10h30 : bébés lecteurs, sur inscription.

Location vélo électrique, vélo adulte ou enfant, tandem, VTT, VTC, remorques et
siéges enfants, casques, etc.

En livraison toute I'année chez vous.

Possibilité de louer votre vélo 24h avant la date de début.

Place de I'Evéché
02 98 69 05 69 - www.roscoff-tourisme.com

Tarif normal : 7€

Tarif réduit (-18 ans, étudiants,
demandeurs d'emploi) : 6€

Tarif enfant (-14 ans) : 4,50€
Abonnés : 5,50€

Gratuit

Brochures et plans gratuits disponibles
a l'office de tourisme.

Itinéraires de randonnées « 15
balades a pied eta vélo » : 1 €.

Fiches pratiques sur la randonnée
pédestre en Haut Léon : 5€ les 11 ou
0,50€ l'unité.

2€/personne. Gratuit pour les moins
de 12 ans.

Initiation/stage : 20€ pour 3h/4h
d'apprentissage a partir de 12 ans.

Cours : adhésion de 30€ &
l'association.

Visites guidées gratuites.

Prét d'ouvrages sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hlc.bzh.

Animations gratuites sur réservation.
Prét de livres sur abonnement.

Toutes les informations utiles sur
www.mediatheques.hic.bzh.

Réservez votre vélo en ligne, en
remplissant les dates de location, ainsi
que le lieu de livraison sur :
www.velocouest.fr/livraisondevelos/

Sécurité des transactions assurée.
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