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Mardi 4 novembre

Découverte de jeux
Ouvert à tous.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Gratuit
06 45 51 80 59

Book Club jeunes
Tu aimes lire ? Tu as envie de
partager tes coups de cœur ?
Viens discuter de tes livres pré-
férés, découvrir de nouvelles
histoires, échanger avec
d'autres passionnés et peut-
être même donner envie à
d'autres de lire ce que tu as
adoré ! À partir de 10 ans.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
17:00
Gratuit

Séance Tricot'thé
Un moment de partage autour
des travaux d'aiguilles, encadré
par Catherine Othon. Pour dé-
butants ou initiés, tout public, à
partir de 7 ans N'hésitez pas à
apporter votre matériel si vous
en disposez !
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
10:30 - 12:00
Gratuit
02 98 69 51 47

Mercredi 5 novembre

Perles à repasser
Laissez parler votre créativité !
En libre accès.
5 parc des Sports - Le Lokal
09:00 - 12:00
Gratuit
06 45 51 80 59

Café Tricot
Le rendez-vous mensuel des ac-
cros du tricot, dans la bonne
humeur et le partage ! Tout pu-
blic, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
14:00
Gratuit
02 98 69 88 81

Jeudi 6 novembre

Atelier couture
Ouvert à tous. Payant. Sur ré-
servation.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Tarif : 1 €
06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

Kafé Breizh
Une heure de papotage et de
partage pour le plaisir de parler
breton. Ouvert à toutes et à
tous, que vous parliez couram-
ment ou que vous soyez débu-
tant ou un peu rouillé. Tout pu-
blic, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
16:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Club de lecture
Tout public, entrée libre. Le
thème de cette soirée est la
rentrée littéraire de septembre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
19:30
Gratuit

LE JAZZ DANS TOUS SES
ETATS : 2 soirées, 4 duos
Découvrez ou redécouvrez Ella
Rabeson & Bruno Bellemin et
Manuel Rocheman & Olivier Ker
Ourio. Réservation à l'Office de
Tourisme (au guichet ou par té-
léphone).
14 place du Dauphin -
L'Atelier
21:00
Tarif : 18 €
02 98 69 62 18

Vendredi 7 novembre

P'tits bouquineurs
histoires
La médiathèque ludothèque ac-
cueille les tout-petits de 0 à 3
ans le vendredi matin pour des
séances autour des livres.
Venez écouter des histoires,
chanter, partager des instants
précieux avec vos tout-petits.
Une séance à 9h30 et une à
10h30.. Inscriptions par texto
de préférence au 07 50 14 27
25.
6 place du Viliers -
Médiathèque

09:30 - 11:30
Gratuit

Roméo et Juliette
Les interprètes sautent d’un
personnage à un autre avec vir-
tuosité, fougue et justesse et
donnent naissance à une ver-
sion inédite et réjouissante de
la tragédie shakespearienne.
Kerivoal - Salle Le Vallon
20:30
Tarif : 21 €
02 98 68 67 63

"Paroles d'anciens,
mémoire de jeunesse -
Plouescat et Plounévez-
Lochrist en 39-45."
Avant-première de la sortie du
livre “Paroles d’anciens, mé-
moire de jeunesse” et vernis-
sage de l’exposition. Un mo-
ment convivial pour replonger
dans les souvenirs d’enfance à
Plouescat et Plounévez-Lochrist
pendant la Seconde Guerre
mondiale. Tout public, entrée
libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
16:00
Gratuit
02 98 69 88 81

DJ BAMACO
Animation DJ avec DJ BAMACO
aux platines.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Soirée scène ouverte
L'association Clair de Dune
convie Intervenants ou simples
spectateurs, artistes en herbe
ou confirmés, fêtons cette ren-
trée tous ensemble en chan-
sons et contes et poèmes et im-
provisations, à la salle polyva-
lente de Santec.
Le Bourg - Salle polyvalente -
Place Isidore Roudaut
20:00 - 22:30
Libre participation
06 31 17 83 22

Samedi 8 novembre

FORMATION YOGA DU
RIRE : pour soi, pour les
autres, pour le monde du
travail ! Certifié par la
Laughter Yoga
International du Dr
Kataria
Vous souhaitez semer davan-
tage de rire dans votre vie et
dans celles des autres en utili-
sant le rire comme vecteur de
lien social ? Vous souhaitez ani-
mer des ateliers de Yoga du
rire ? Formation sur 2 jours
consécutifs.
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale : centre de bien-
être.
08:00 - 18:00
Tarif : 300 € (les deux jours de
formation + suivi post
formation)
06 68 30 31 70

Atelier citoyen : "Quelle
place pour la parole des
citoyens dans les
instances démocratiques
?"
Venez échanger, débattre et ap-
portez vos idées ! Atelier gratuit,
Inscription nécessaire avant le
vendredi 07 novembre à midi.
En envoyant un mail : codev.bu-
reau@paysdemorlaix.com.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
10:00 - 12:00
Gratuit
02 98 69 88 81
latelier.mediatheque@plouescat.f
r

Animation DJ - Podium
Animation
Animation DJ avec Podium
Animation aux platines !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Fest Noz avec Ar Boutou
Nevez
Fest Noz avec Ar Boutou Nevez
à partir de 21h à l'espace
Mathurin Méheut, buvette et
gâteaux sur place.
2 rue du Restel - Espace
Mathurin Méheut
21:00
Tarif : 6 € (gratuit -18 ans)

La Ribouldingue des
créateurs
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La boutique L'atelier Carpe
Diem organise, pour la seconde
fois, la fête de la boutique.
Venez découvrir les différents
univers de nos créateurs.
Démonstrations créatives ,
nombreuses promotions et dé-
gustations gratuites. Tisanes ar-
tisanales et café. Tombola avec
de nombreux lots à gagner.
22 rue Général Leclerc -
L'atelier Carpe Diem
10:00 - 18:30
Gratuit
02 98 19 04 73

Soirée année 80 !
L ’association Marco-N vs
Charcot organise une soirée
« années 80 » avec cassoulet
maison ou tartiflette.
Réservation jusqu'au 1er no-
vembre.
Place Michel Colombe - Salle
Michel Colombe
19:00
Tarif : 15 €
Tarif enfant : 10 €
06 66 24 40 01
laurentderrien@neuf.fr

Concert sous hypnose
"Origines" avec Geoffrey
Secco
Et si tout avait commencé avant
votre naissance ? Geoffrey
Secco transcende les frontières
entre musique et conscience
avec ses concerts sous hyp-
nose, où chaque note devient
une porte vers l'inexploré.
“Origines” invite à remonter le
fil du temps et à découvrir votre
propre légende trans-
personnelle. Dès 13 ans.
Billetterie en ligne uniquement.
Rue de la Rive - TST
20:30 - 22:00
Tarif : 38 € (tarif unique)
my.weezevent.com

Fest-Noz des faucheurs
18h : contes et légendes des
monts d'arrées par Erwan
Prigent 19h : batucada plakatak
20h : fest-Nogiz avec Baliskis,
danses, jeux pour les enfants
grands et petits. Restauration
bio et buvette.
Salle des fêtes de Saint-Cadou

Du Samedi 8 novembre
au Dimanche 9 novembre

WE Stand UP
2ème édition du WE Stand Up. 2
séances le samedi soir, 2
séances le dimanche soir. Avec
la participation du Blin Stand
Up et du Carton Comedy.
Déconseillé au jeune public.
Buvette et planche Apéro sur
place. Places limités, réserva-
tion conseillée.
Espace Culturel du Plan d'eau
18:30 - 22:00
Tarif : 10 € (tarif unique, par
séance)
animations-plouvorn.com
animations.plouvorn@gmail.com

Dimanche 9 novembre

Pièce de théâtre : "Mon
meilleur copain" de la Cie
Les Bons Jours Ensemble
Bernard et Philippe sont les
meilleurs amis du monde.
Bernard est marié, mais il est

infidèle. Sa femme risquant de
découvrir ses écarts, Bernard
demande à Philippe de le cou-
vrir. C’est le début d’un engre-
nage infernal pour le pauvre
Philippe, car Bernard a l’amitié
abusive… Jusqu'où doit aller
l'amitié, et peut-on tout autori-
ser en son nom ?
1B place Charles de Gaulle -
Salle Kan Ar Mor
15:00
Tarif : 8 €
02 98 69 32 95

Foire à l'artisanat et au
terroir
Bijoux, parfum, textile, pierres,
peintures, déco fleurs, magnéti-
seuse, bien être, osier, poupées
polymer, photos animaux etc…
légumes bio, ventes directes à
la ferme, olives, miel, beurre de
barate, rhum arrangé, bières,
cidres, farine et préparation….
Salle omnisport
09:00 - 17:00
Tarif : 1 € (gratuit - 12 ans)
06 84 34 14 94

FORMATION YOGA DU
RIRE : pour soi, pour les
autres, pour le monde du
travail ! Certifié par la
Laughter Yoga
International du Dr
Kataria
Vous souhaitez semer davan-
tage de rire dans votre vie et
dans celles des autres en utili-
sant le rire comme vecteur de
lien social ? Vous souhaitez ani-
mer des ateliers de Yoga du
rire ? Formation sur 2 jours
consécutifs.
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale : centre de bien-
être.
08:00 - 17:00
Tarif : 300 € (les deux jours de
formation + suivi post
formation)
06 68 30 31 70

Animation DJ - Ecuador
En route pour une soirée DJ
avec DJ Ecuador.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Atelier découverte de la
gravure
Initiation à la gravure avec l'ar-
tiste graveur Serge Marzin. 6 à
12 ans. Sur inscription.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
14:30
Gratuit
02 98 29 81 14
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

Rassemblement de
voitures anciennes
Par l’association ARSA (Auto
Rétro Sport d’Armorique). "Les
Rencontres de Kerisnel", le
grand rendez-vous des passion-
nés de belles voitures, an-
ciennes et modernes (véhicules
de sport de collection, GT,
youngtimers, etc…).
Lieu-dit Kerisnel - Grand
parking
10:00 - 13:00
Gratuit

Semi-marathon Saint-Pol -
Morlaix
À 12 h30 : départ du mini-
marathon de 2 km. À 13 h : dé-
part de la course Benjamins. À
13 h 20 : départ de la course
Minimes de 5 km. À 13 h 50 :
départ du Taulé / Morlaix de 10
km. À 14 h 30 : départ de La
Saint-Pol / Morlaix, semi-
marathon de 22 km. Départ de
la Cathédrale.
Centre-ville
12:30
saintpolmorlaix.com

Repas Kig Ha Farz
Le comité de jumelage organise
un repas Kig Ha Farz à la salle
polyvalente. Menu enfant et
portion à emporter possible.
Sur réservation.
Le Bourg - Salle polyvalente
12:30
Tarif : 12 € (hors boissons)
Tarif enfant : 6 €
06 89 67 50 35

Visites guidées du château
de Kérouzéré
Visites guidées d'un Château
fort du XV°, partiellement res-
tauré à la fin du XVI° siècle,
après avoir subi un siège de la
Ligue catholique. Visites gui-
dées tous les dimanche à 11h.
(réservation sur kerouzere.fr).
Château de Kerouzéré
11:00 - 12:00
Tarif : 12 €
06 73 71 85 92
chateau.kerouzere@gmail.com

Marché « Métiers d’Art et
Terroir
Une jolie occasion de découvrir
différents savoir-faire que la
trentaine d’artisans profession-
nels présents auront plaisir à
vous présenter. Vous aurez éga-
lement la possibilité de vous
fournir en produits sains et tra-
vaillés dans le respect de l’envi-
ronnement, grâce à la présence
de dix producteurs finistériens.
Route du Pont de Bodivy -
Halle des sports
10:00 - 18:00

Pesked Ha Farz
Pesked ha Farz organisé par le
comité de jumelage Tréflez - La
croix Barrez. Boissons non com-
prises. Jambon-Frites possible.
Sur réservation ou à emporter.
Date limite d'inscription : le
07novembre.
Salle Polyvalente
12:00
Tarif : 14 € (a emporter 12 €)
Tarif enfant : 8 € (- de 12 ans)
06 32 29 49 66

Lundi 10 novembre

Animation DJ - Ecuador
En route pour une soirée DJ
avec DJ Ecuador.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Mercredi 12 novembre

Concours de Belote

Ouvert à tous. Mise : 6€ avec le
goûter. Organisé par les Aînés
de Lanhouarneau.
Place Meur - Salle Ty
Placemeur
13:30
Tarif : 6 € (5€/pers ou 10€/
doublette)
06 52 25 73 50

Bébés lecteurs
Venez écouter des histoires,
chanter des comptines sur le
thème du corps humain. Pour
les petites entre 0 et 3 ans. Sur
inscription.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
10:00
Gratuit
02 98 29 81 14 / 06 14 63 67 26
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

Tricot thé
Un moment de partage autour
des travaux d'aiguilles. Pour dé-
butant(e)s ou initié(e)s à partir
de 7 ans.
7 place de la Mairie - Centre
Socio-culturel
17:00 - 18:30
Gratuit
02 98 61 68 90

Chouette des histoires !
Emmanuelle invite les enfants
et les plus grands à écouter des
histoires composées de person-
nages gourmands, attachants,
drôles, voire burlesques. Les
rires seront au rendez-vous ain-
si que la gourmandise. Dès 4
ans.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
10:30 - 11:30
Gratuit
02 98 69 51 47

Jeudi 13 novembre

Atelier couture
Ouvert à tous. Payant. Sur ré-
servation.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Tarif : 1 €
06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

Kafé Breizh
Une heure de papotage et de
partage pour le plaisir de parler
breton. Ouvert à toutes et à
tous, que vous parliez couram-
ment ou que vous soyez débu-
tant ou un peu rouillé. Tout pu-
blic, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
16:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Vendredi 14 novembre

Bébé lecteurs
Venez faire découvrir aux plus-
petits le plaisir de la lecture. Sur
inscription.
55 rue de la Mairie -
Médiathèque
09:45 - 10:30
Gratuit
02 98 61 59 79
bibliothequemespaul@gmail.com

SAINT-POL-DE-LÉON

SAINT-POL-DE-LÉON

SIZUN

PLOUVORN

CLÉDER

LANHOUARNEAU

PLOUESCAT

PLOUESCAT

PLOUGOULM

SAINT-POL-DE-LÉON

SAINT-POL-DE-LÉON

SANTEC

SIBIRIL

SIZUN

TRÉFLEZ

PLOUESCAT

LANHOUARNEAU

PLOUGOULM

PLOUNÉVEZ-LOCHRIST

PLOUÉNAN

PLOUESCAT

PLOUESCAT

MESPAUL



Animation DJ - Sionny
Animation DJ avec DJ Sionny aux
platines !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Au plaisir des mots
Un rendez-vous mensuel pour
partager ses livres coup de
cœur, ou simplement venir
écouter et passer un moment
convivial.
7 place de la Mairie - Centre
socioculturel
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 61 68 90

Samedi 15 novembre

Bébés lecteurs
Des histoires qui vont plaire aux
petites oreilles ! Sur le thème
des grands-parents. À partir de
3 mois, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
10:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Décoration armoire à dons
Ouvert à tous. Accès libre.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:00 - 17:00
Gratuit
06 45 51 80 59

Animation DJ - DJ Karl
Animation DJ avec DJ Karl !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Bébés lecteurs
Venez écouter des histoires,
chanter des comptines sur le
thème du corps humain. Pour
les petites entre 0 et 3 ans. Sur
inscription.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
10:00
Gratuit
02 98 29 81 14 / 06 14 63 67 26
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

Démonstration de
sculptures sur légumes
Loïc Martius, champion de
France de sculpture sur fruits et
légumes, donne des formations
autour des décorations culi-
naires dans toute la France et
vous invite à une démonstra-
tion de ses sculptures à la mé-
diathèque. Sur inscription.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
10:30 - 11:30
Gratuit
02 98 69 51 47

Terr'Fest
Une soirée festive, musicale et
pleine d'énergie. Au pro-
gramme : Manu Chao by tribute
Me Gustas Tu, Les Gaillards
d'en face, The Cosmic Froggies.
Ambiance chaleureuse avec de

la restauration sur place.
Possibilité de réservation en
ligne jusqu'au 8 novembre.
5 rue de Prat per - Salle Le
Cristal
19:00
Tarif : de 12 à 15 €

Atelier d'initiation à
l'aquarelle
Découvrez la magie de l'aqua-
relle et l'artiste qui sommeille
en vous ! Offrez-vous un mo-
ment de détente et de créativi-
té. Un instant suspendu entre
méditation et expression artis-
tique dans une ambiance convi-
viale. Sur réservation.
29 rue du Général Leclerc -
Livres In Room
10:00 - 12:15
Tarif : 45 € (par personne /
fournitures incluses)
02 98 69 28 41
contact@livresinroom.fr

Café artistique
En présence de l'artiste
Christèle LEFAY, lors de l'exposi-
tion "Respire".
4 place du Petit Cloître - La
Preb'
17:00 - 18:30
Gratuit

Dimanche 16 novembre

Trail de la vallée des
moulins
Pour sa 12ème édition le trail
de la Vallée des Moulins à
Lanhouarneau vous propose 2
circuits de trail (10 et 20km).
Inscriptions sur Klikego.
Rue du Stade
09:00
trail-lanhouarneau@orange.fr

Marche de la vallée des
moulins
La randonnée aura lieu le di-
manche 16 novembre au départ
de la salle omnisports. Départ
libre à partir de 10h. 3 circuits :
4 - 8 et 13 km).
Rue du Stade - Salle
omnisports
10:00
Tarif : 4 €
06 64 51 22 81

Repas à emporter
L’APEL de l’école Sainte Famille
organise un repas à emporter
afin de financer les projets de
l’école. Réservation avant le 31
octobre !
58 rue de la Mairie - Salle
polyvalente
11:00 - 13:00
Tarif : de 5 à 13 € (sur place)
02 98 24 65 95

Loto pour enfants
De nombreux lots (pour en-
fants) à gagner! Venez tenter
votre chance, que les enfants
soient grands ou petits, tout le
monde peut participer. Petite
restauration. Réservation
conseillée au 06.23.06.31.12.
Salle omnisports du centre
14:00
Tarif : 4 € (pour 1 carton), 10 €
(pour 3 cartons)
06 23 06 31 12

Sortie Sensas Brest

Vivez une expérience senso-
rielle unique à Brest. À partir de
7 ans. Sur inscription.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:00 - 17:00
Tarif : 10 €
06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

Foire aux puces
Place à la deuxième animation
de la saison, la traditionnelle
foire aux puces. Crêpes, buvette
Pour exposer, vous pouvez
nous demander les bulletins
d'inscription ou contacter
Carole et Charlène. 3,5€ le
mètre d'exposition.
Salle omnisports
09:00 - 17:00
Tarif : 1,50 €
06 63 16 82 55
carole.lesaout@ebl.bzh

Visites guidées du château
de Kérouzéré
Visites guidées d'un Château
fort du XV°, partiellement res-
tauré à la fin du XVI° siècle,
après avoir subi un siège de la
Ligue catholique. Visites gui-
dées tous les dimanche à 11h.
(réservation sur kerouzere.fr).
Château de Kerouzéré
11:00 - 12:00
Tarif : 12 €
06 73 71 85 92
chateau.kerouzere@gmail.com

Marché "L'automnale"
Marché des paysans herbo-
ristes du bout du monde, pépi-
niéristes et semenciers spéciali-
sés dans la plante médicinale…
Ateliers, conférences et balades
botaniques.
Bourg de Saint-Cadou
13:00 - 18:00
www.paysannesherboristesdubou
tdumonde.fr

Thé dansant
Animé par Bruno Deniel. Sur
plancher bois. Sur réservation.
Inscription avant le samedi 15
novembre.
2 rue de l'Argoat - Salle de
l'hôtel des Voyageurs
14:00
Tarif : 12 €
02 98 68 80 35

Lundi 17 novembre

Yoga du rire
Réservez votre place et venez
expérimenter le pouvoir du rire.
Le corps récompense ceux qui
rient. Sur inscription.
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale : centre de bien-
être.
18:30 - 19:30
Tarif : 18 € (plusieurs formules
d'inscription)
06 68 30 31 70
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

Mardi 18 novembre

Book Club jeunes
Tu aimes lire ? Tu as envie de
partager tes coups de cœur ?
Viens discuter de tes livres pré-
férés, découvrir de nouvelles
histoires, échanger avec
d'autres passionnés et peut-

être même donner envie à
d'autres de lire ce que tu as
adoré ! À partir de 10 ans.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
17:00
Gratuit

Ateliers sur la parentalité :
Familles recomposées
Comment trouver sa place de
parent ou de beau-parent ? Le
Lokal de Plouescat propose 3
ateliers gratuits animés par une
experte en parentalité. Outils,
partage, échanges et activités
sont au programme. Réservez
votre place ! (limitées).
5 parc des Sports - Le Lokal
20:00 - 21:30
Gratuit
06 45 51 80 59

Mois du doc : Les esprits
libres
Avec la présence de l’assistante
réalisatrice Virginie Naudillon.
Réunis dans une grande maison
en bord de mer, soignants et
patients atteints de la maladie
d’Alzheimer sont les protago-
nistes d’une improbable rési-
dence artistique.
10 rue Maréchal Foch -
Cinéma Plouescat
20:15
Gratuit

Soirées Pyjama "Peur ?
Même pas peur !"
Soirées pyjama "Peur ? Même
pas peur !" proposées par les
conteuses de Clair de Dune à la
bibliothèque de Santec À partir
de 3 ans. Inscriptions à la biblio-
thèque ou au 02.98.29.76.60
(coordonnées et nombre de
personnes).
71 place Isidore Roudaut -
Médiathèque
20:00
Gratuit
02 98 29 76 60

Mercredi 19 novembre

Démonstration
d'impression de gravure
Présentation et démonstration
du travail d'impression de gra-
vure de l'artiste Serge Marzin et
projection du film : Gustave
Doré et ses graveurs. Tout pu-
blic. Entrée libre.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
18:30
Gratuit
02 98 29 81 14

Les Mercredis de
l'Équipôle
2 ateliers enfants. Le poney,
mon super coach ! J’améliore
motricité, autonomie et
confiance en créant une réelle
complicité avec mon guide, le
poney. À partir de 3 ans. L’ar-
tiste, c’est moi ! Je m’exerce
avec mon ami à 4 sabots à de-
venir un artiste équestre. À par-
tir de 6 ans. Bien penser à ap-
porter un casque. 2 séances
d'1h30 : à 10h et à 14h.
8 Quillivant - Equipôle du
Pays de Landivisiau
Tarif enfant : 7 € (par atelier et
par enfant)
02 98 24 80 23
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Il était une fois
Des histoires à écouter pour
frissonner de peur ou de plai-
sir !!! Pour les enfants à partir
de 3 ans. Sur inscription.
7 place de la Mairie - Centre
socioculturel
17:15 - 18:00
Gratuit
02 98 61 68 90
bibliotheque@plounevez-
lochrist.fr

Séance Tricot'thé en
famille
Un moment de partage autour
des travaux d'aiguilles, encadré
par Catherine Othon. Pour dé-
butants ou initiés, tout public, à
partir de 7 ans. N'hésitez pas à
apporter votre matériel si vous
en disposez !
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
10:30 - 12:00
Gratuit
02 98 69 51 47

Jeudi 20 novembre

Atelier couture
Ouvert à tous. Payant. Sur ré-
servation.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Tarif : 1 €
06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

Kafé Breizh
Une heure de papotage et de
partage pour le plaisir de parler
breton. Ouvert à toutes et à
tous, que vous parliez couram-
ment ou que vous soyez débu-
tant ou un peu rouillé. Tout pu-
blic, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
16:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Conférence du Cercle des
Voyageurs : "IRLANDE –
Carrément à l'Ouest"
Roscoff, cycle de ciné-docs, récit
de voyage Le Cercle des
Voyageurs : "IRLANDE –
Carrément à l'Ouest", en pré-
sence du réalisateur Jean-Luc
Diquélou.
16 rue Yan'Dargent - Salle du
Cinéma Sainte-Barbe
14:30
Tarif : 7,50 € (gratuit - 12 ans)
Tarif abonné : 5,50 € (adhérent
art et culture, demandeurs
d'emploi)
06 16 95 89 77

Rencontre avec Sarah
CHICHE
Christelle animera une ren-
contre avec l'auteur pour son
romain "aimer". À travers les
destins croisés de deux enfants
qui vont s’aimer, se perdre et se
retrouver tout au long de leur
vie, la romancière et psychana-
lyste interroge ce qu’aimer si-
gnifie dans un monde sans pitié
pour les perdants.
29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room
19:00
Gratuit

Vendredi 21 novembre

Monarques
Une fois encore, comme pour
Les Naufragés ou Des hommes
en devenir, il donne la parole à
ceux qui ne l’ont pas.
Kerivoal - Salle Le Vallon
20:30
Tarif : 26 €
02 98 68 67 63

Café Papo'thé
Ouvert à tous.
5 parc des Sports - Le Lokal
09:00 - 12:00
Gratuit
06 45 51 80 59

DJ BASCO ANIMATION
Animation DJ avec DJ BASCO
ANIMATION.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Conférence "Art et santé à
Roscoff"
La conférence "Art et santé à
Roscoff, l'exemple du sanato-
rium marin de Perharidy et de
son annexe du Laber", tenue
par Valérie Guesnier, est une
plongée dans 50 années de
bouillonnement intellectuel et
créatif.
Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut
18:00
Gratuit
02 98 62 39 36

Soirées Pyjama "Peur ?
Même pas peur !"
Soirées pyjama "Peur ? Même
pas peur !" proposées par les
conteuses de Clair de Dune à la
bibliothèque de Santec À partir
de 3 ans. Inscriptions à la biblio-
thèque ou au 02.98.29.76.60
(coordonnées et nombre de
personnes).
71 place Isidore Roudaut -
Médiathèque
20:00
Gratuit
02 98 29 76 60

Samedi 22 novembre

Le Gala du Rire
Envie de muscler vos zygoma-
tiques, de vous détendre et de
passer une soirée mémorable
entre amis ? Notre soirée est
faite pour vous ! Avec une pro-
grammation éclectique et des
artistes connus à la radio et à la
télévision, le temps filera à
toute vitesse. Vous pourrez
échanger avec les comédiens
après le spectacle si vous le
souhaitez !
1B place Charles de Gaulle -
Salle Kan Ar Mor
20:00
Tarif : 18 € (maison des
associations), 18,99 €
(weezevent (0,99€ frais de
location))
02 98 69 32 95

Journée bien-être
"Plou'escale, un temps
pour soi"

Venez profiter de 3h30 de dé-
tente, d'écoute active et bien-
veillante, entouré.e de prati-
ciens du bien-être qui vous pro-
poseront des ateliers/soins de
qualité : soin individuel, atelier
collectif, sauna infrarouge.
Gourmandises et boissons.
Uniquement sur réservation.
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale
10:00 - 17:30
Tarif : 95 € (un acompte de 30
euros vous sera demandé pour
confirmer votre inscription)
06 61 16 54 44
contact@plouescale.fr

Les racontines
Venez écouter de super his-
toires ! Sur le thème des
grands-parents. À partir de 3
ans, entrée libre.
14 place du dauphin -
Médiathèque l'Atelier
10:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Animation DJ - DJ Karl
Animation DJ avec DJ Karl !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Atelier casque VR
Initiation au casque de réalité
virtuelle grâce à la malle numé-
rique du réseau des média-
thèques ! (20 minutes par per-
sonne). Atelier adultes. Sur ins-
cription.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
10:00
Gratuit
06 72 13 97 90
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

Dimanche 23 novembre

Marché de noël
1 € l'entrée pour les plus de 14
ans Le marché propose plus de
80 exposants sur tous types
d'activité et plus de 1700 en-
trées payantes.
Kerdeven - La Tannerie
10:00 - 18:00

Jeux de société
L'Asso des Jeux organise une
après-midi conviviale pour venir
découvrir de nouveaux jeux et
défier d'autres joueurs. Tout
public, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
14:00 - 19:00
Gratuit
02 98 69 88 81

Foire aux puces
Organisé par l' AC Léonarde.
Petite restauration sur place. 6€
la table de 1,80.
Avenue des Carmes - Salle
Isidore Daniélou
08:30 - 17:30
Tarif : 1,50 € (gratuit - 12 ans )
06 31 88 96 46

Soirées Pyjama "Peur ?
Même pas peur !"
Soirées pyjama "Peur ? Même

pas peur !" proposées par les
conteuses de Clair de Dune à la
bibliothèque de Santec À partir
de 3 ans. Inscriptions à la biblio-
thèque ou au 02.98.29.76.60
(coordonnées et nombre de
personnes).
71 place Isidore Roudaut -
Médiathèque
16:30
Gratuit
02 98 29 76 60

Visites guidées du château
de Kérouzéré
Visites guidées d'un Château
fort du XV°, partiellement res-
tauré à la fin du XVI° siècle,
après avoir subi un siège de la
Ligue catholique. Visites gui-
dées tous les dimanche à 11h.
(réservation sur kerouzere.fr).
Château de Kerouzéré
11:00 - 12:00
Tarif : 12 €
06 73 71 85 92
chateau.kerouzere@gmail.com

Lundi 24 novembre

Conférence Histoire et
Archéologie
Par Michèle Segura-Coz
"Naufrage du Hilda (1905) his-
toire sociale et économique du
Léon".
47 rue des Minimes - Espace
des Minimes
14:30 - 16:30
Tarif : 3 € (gratuit adhérents)
02 98 29 03 40

Mardi 25 novembre

Découverte de jeux
Ouvert à tous.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Gratuit
06 45 51 80 59

Cortège "Journée
internationale pour
l’élimination de la violence
à l’égard des femmes"
Cortège symbolique d’élèves
afin de sensibiliser la commu-
nauté scolaire et locale à cette
cause essentielle. 10h : rassem-
blement à la chapelle du
Kreisker. 10h15 : départ vers
l'Hôtel de Ville. Porter un vête-
ment blanc ou un ruban blanc
et marquer d'un point noir la
paume de la main gauche.
Lecture de textes, témoignages
et discours du Maire.
Chapelle du Kreisker
10:00 - 12:00
Gratuit
02 98 15 85 00

Mercredi 26 novembre

Atelier casque VR
Initiation au casque de réalité
virtuelle grâce à la malle numé-
rique du réseau des média-
thèques ! (20 minutes par per-
sonne). À partir de 12 ans. Sur
inscription.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
14:00
Gratuit
06 72 13 97 90
bibliothequeplougoulm@gmail.co
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C'est moi qui l'ai fait
Atelier de créations autour du
papier et de différents pliages.
À partir de 7 ans.
7 place de la Mairie - Centre
socioculturel
17:00 - 18:30
Gratuit
02 98 61 68 90

Lectures tout-petits à la
médiathèque
Des lectures pour les tout-petits
en présence d’assistantes ma-
ternelles. Sur inscription.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
09:30 - 10:00 et 10:30 - 11:00
Gratuit
02 98 69 51 47
mediatheque.plouenan@gmail.co
m

Du Jeudi 6 novembre
au Jeudi 27 novembre

Cours Tango argentin du
jeudi
Vous rêvez de débuter en tango
argentin ? ou vous avez
quelques bases, ces cours sont
pour vous! Tous les jeudis à
compter du 05/09/2024.
Rue Brizeux - Espace
Mathurin Méheut
18:30 - 19:30
Tarif : 6 € (gratuit pour les
adhérents. adhésion 15€/an)
06 77 56 90 90

Jeudi 27 novembre

Atelier couture
Ouvert à tous. Payant. Sur ré-
servation.
5 parc des Sports - Le Lokal
14:30 - 18:00
Tarif : 1 €
06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

Kafé Breizh
Une heure de papotage et de
partage pour le plaisir de parler
breton. Ouvert à toutes et à
tous, que vous parliez couram-
ment ou que vous soyez débu-
tant ou un peu rouillé. Tout pu-
blic, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
16:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Les jeudis du cinéma
"Cendrillon"
Les jeudis du cinéma
"Cendrillon" - Ballet enchanteur
du chorégraphe Frédéric
Ashton.
16 rue Yann d'Argent -
Cinéma Sainte-Barbe
15:00
Tarif : 15 € (selon ballet ou
opéra. gratuit -14 ans)
www.cinemasaintebarbe.fr

Du Lundi 3 novembre
au Vendredi 28 novembre

Visite d'Algoplus
Visite guidée gratuite d’une
conserverie marine artisanale :

découvrez le métier de goémo-
nier et la transformation
d’algues. Visite suivie d’une dé-
gustation de produits aux nou-
velles saveurs accompagnée de
conseils culinaires et de re-
cettes. Du lundi au mercredi à
15h30, les jeudis et les vendre-
dis à 10h30.
Z.A. du Bloscon
Gratuit
02 98 61 14 14

Vendredi 28 novembre

Conférence
Quelles informations et pépites
trouvées dans les archives mé-
dicales? par Emile Fromont, res-
ponsable des archives médi-
cales. Après avoir dressé un pa-
norama des archives produites
au sein d'un établissement de
santé, nous passerons en revue
plusieurs typologies de docu-
ments afin de découvrir les in-
formations qui peuvent y être
recherchées et trouvée.
Salle du Triskell
18:00
Gratuit
02 98 62 39 36

Café Papo'thé
Ouvert à tous.
5 parc des Sports - Le Lokal
09:00 - 12:00
Gratuit
06 45 51 80 59

Bébés lecteurs AssMat’
Venez écouter de super his-
toires ! Séance réservée aux as-
sistantes maternelles.
14 place du Dauphin -
Médiathèque l'Atelier
10:30
Gratuit
02 98 69 88 81

Animation DJ - Podium
Animation
Animation DJ avec Podium
Animation aux platines !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Du Vendredi 28 novembre
au Dimanche 30 novembre

Noël des créateurs
Rassemble artisans d'art et de-
signers sélectionnés de manière
exigeante pour la qualité de
leurs créations. Travail sur la
matière mis en valeur à travers
des réalisations originales qui
sont autant d'idées cadeaux à
découvrir au fil d'une vingtaine
de salles du château. Atelier "les
petits créateurs de Noël". Petite
restauration, boutique et café.
Kerjean - Château de Kerjean
Tarif : 3 € (vendredi), 5 €
(samedi et dimanche )
02 98 69 93 69

Samedi 29 novembre

Raconte tapis
Venez découvrir le tapis à his-
toire de "Roulé le loup" : autour
d'un joli décors cousu main, les
personnages s'animeront pour

vous conter cette histoire de
loup et de grand-mère pas
comme les autres !
55 rue de la Mairie -
Médiathèque
10:00
Gratuit
02 98 61 59 79

Animation musicale -
Foudezik
Reprises de Variétés Françaises
et Internationales. Pop, disco,
rock, zouk, il y en a pour tous
les goûts.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00
Gratuit
02 98 69 63 41

Marché de Noël
Marché d'artisans créateurs.
Vente de sapins. Photo avec le
Père Noël. Tombola. Concert.
Buvette et restauration.
Le bourg
14:00 - 19:00
Gratuit

Lectures tout-petits à la
médiathèque
Parents, grands-parents, écou-
tez des histoires avec vos tout-
petits, comptines et instru-
ments de musique seront au
rendez-vous !
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
10:30
Gratuit
02 98 69 51 47

Grand gala de catch
Avec pas moins de 6 grands
combats dont un match de
poids-lourd entre Mecca le
champion et roi de la Bagarre et
le challenger Skaar. Buvette et
restauration sur place.
5-8 rue de Prat Per - Salle Le
Cristal
19:00
Tarif : de 12 à 15 €
Tarif enfant : de 8 à 10 € (- 12
ans)

Rencontre et dédicaces
avec Thomas BROQUET &
Guillaume EVANNO
Pour leurs carnets de bord arc-
tiques "l'oiseau des glaces".
29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room
15:30
Gratuit

Atelier tout-petits
Atelier parents-enfants spécial
tout-petits. Un livre offert pour
le 9-35 mois Sur inscription au-
près de la médiathèque, 10 fa-
milles maximum. Réservé aux
santécois. Durée 30-45mn par
atelier.
71 place Isidore Roudaut -
Bibliothèque - Espace Jean-
Claude Le Goff
09:30 et 10:45
Gratuit
02 98 29 76 60

Du Samedi 29 novembre
au Dimanche 30 novembre

Marché de Noël
Nombreux artisans créateurs,
animations et spectacles.

71 place Isidore Roudaut -
Salle omnisports
Gratuit

Dimanche 30 novembre

Visites guidées du château
de Kérouzéré
Visites guidées d'un Château
fort du XV°, partiellement res-
tauré à la fin du XVI° siècle,
après avoir subi un siège de la
Ligue catholique. Visites gui-
dées tous les dimanche à 11h.
(réservation sur kerouzere.fr).
Château de Kerouzéré
11:00 - 12:00
Tarif : 12 €
06 73 71 85 92
chateau.kerouzere@gmail.com

Mois du documentaire
avec Daoulagad Breizh : «
Le village qui voulait
replanter des arbres »
De Brigitte Chevet – 2024. La
séance sera suivie d’un échange
avec la réalisatrice.
Rue Neuve - Salle Ker Anna
15:30
Tarif : 5 €
Tarif enfant : 2,50 €
Tarif abonné : 4 €
06 81 52 22 43

Du Mardi 4 novembre
au Mardi 16 décembre

Atelier Danse Bretonne
L'association de culture et de
danse bretonne Ar Boutou
Nevez propose ateliers de
danse bretonne tous les mardis
(sauf vacances scolaires), à l'es-
pace Mathurin Méheut à
Roscoff.
Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut
20:30 - 22:00
06 82 30 05 36

Du Jeudi 25 septembre
au Jeudi 18 juin 2026

Les ateliers Relax'
Pendant ces ateliers, nous prati-
quons, en pleine conscience,
des automassages, des mas-
sages à 2 mais aussi de la respi-
ration, des visualisations, des
routines énergétiques, de la
communication bienveillante
(accueil de nos émotions et nos
besoins).
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale
18:30 - 19:30
Tarif : 20 € (par séance.
paiement en 3 fois possible)
06 61 16 54 44

Du Mercredi 10 septembre
au Lundi 31 août 2026

Dessin peinture
L'association ART.N vous pro-
pose des cours de dessin et de
peinture sur l'année 2025-2026.
Après-midi portes ouvertes le
mercredi 10 septembre. Cours
à parti du 17 septembre.
816 rue de Kerfissiec
13:30 - 18:15
Tarif : 25 € (+15 ans et adultes
2h30)
Tarif enfant : 15 € (enfants
8-10ans 1h30), 20 € (enfants
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10-14ans 2h00)
06 03 24 11 60

Du Vendredi 3 octobre
au Lundi 3 novembre

Multiples - Œuvres de
l'artothèque des Moyens
du Bord
L'artothèque des Moyens du
Bord s'invite à la Médiathèque.
Le thème de la sélection des
œuvres d'art à l'Atelier est
"Rose" en soutien à Octobre
Rose. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de la médiathèque.
Une exposition dans le cadre du
Festival Multiples.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
Gratuit

Du Samedi 25 octobre
au Dimanche 23 novembre

Exposition de Christèle
Lefay
Christèle Lefay est une artiste
peintre issue des Beaux-Arts qui
développe son univers artis-
tique depuis 20 ans. Elle créée,
avec les formes et les couleurs,
un échange puissant entre le
spectateur et l'œuvre. Ouverte
le mercredi, vendredi, samedi
de 14h30 à 18h et le dimanche
de 15h à 18h.
1 place de l'Été 44 - La Préb'
Gratuit
02 98 15 85 55 / 06 76 75 89 11

Du Vendredi 17 octobre
au Samedi 29 novembre

Fantastiques dessins
Les deux écoles de la commune
vous invitent à découvrir l’uni-
vers des contes abordé depuis
la rentrée, de quoi déclencher
l’imaginaire et découvrir des
mondes fantastiques.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathèque
Gratuit
02 98 69 51 47

Du Mardi 4 novembre
au Samedi 29 novembre

Exposition traces et
empreintes
Serge Marzin vous invite à dé-
couvrir ses œuvres et l'univers
de la gravure à travers diffé-
rentes techniques. Il explore
paysages, matières et jeux de
lumière avec une sensibilité
particulière pour la Bretagne.
Des œuvres uniques, em-
preintes de calme et de profon-
deur. Entrée libre.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathèque Ty Koulm
Gratuit
02 98 29 81 14

Du Samedi 28 juin
au Dimanche 30 novembre

Exposition: Léonardo Da
Vinci, les inventions d'un
génie
Pour marquer cette première
année d'exploitation et l'anni-
versaire des 600 ans, le proprié-
taire a fait appel au commis-
saire d'exposition Jean-
Christophe Hubert, qui expose-
ra dans le château, du 28 juin
au 30 novembre 2025, la plus
grande collection mondiale de
maquettes en bois réalisées sur
la base des dessins de
LEONARDO DA VINCI.
Château de Kerouzéré
06 73 71 85 92

Du Samedi 18 octobre
au Dimanche 30 novembre

Exposition Thanh Ouchka
Avec cette exposition, Thanh
Ouchka propose une sélection
de son travail avec et autour de
la couleur.
29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room
Gratuit
02 98 69 28 41

Du Mardi 9 septembre
au Lundi 1 décembre

Exposition « Noms de
noms »
À la découverte des noms de fa-
mille en Bretagne, en Europe et
dans le monde, à destination
d’un public familial. Avec les
illustrations d’Alice Boulouin.
Dans l’espace d’exposition tem-
poraire au CIAP : Du lundi au
vendredi 9h30 - 12h / 14h - 17h.
53 rue du Calvaire - Centre
d'Interprétation - Les Enclos
Gratuit
www.ciap-enclos.fr

Du Vendredi 7 novembre
au Jeudi 4 décembre

Exposition - "Paroles
d'anciens, mémoire de
jeunesse - Plouescat et
Plounévez-Lochrist en
39-45."
Ils étaient des enfants ou des
adolescents durant la Seconde
Guerre mondiale. Cette exposi-
tion rassemble les souvenirs
qu’ils ont gardés de cette pé-
riode à nulle autre pareille, em-
preinte de peur ou d’insou-
ciance. Ces témoignages, frag-
ments d’une jeunesse sous
l’Occupation, nous éclairent sur
le passé, sur ses résonances et
ses enseignements.
14 place du Dauphin -
Médiathèque L'Atelier
Gratuit
02 98 69 88 81

Du Samedi 8 novembre
au Dimanche 14 décembre

57ème Grand Prix de
Peinture du Léon
Plus d'une centaine d'artistes,
amateurs ou professionnels.
Toutes les techniques représen-
tées : acrylique, huile sur toile,
pastel, aquarelle, gravure, col-
lages… Ouvert également à la
photographie. Lundi au samedi
et dimanche après-midi. Sur ré-
servation.
19 rue Georges Clemenceau -
Hôtel de Ville
Gratuit
02 98 68 67 63
culture@landivisiau.fr

Du Dimanche 12 octobre
au Dimanche 21 décembre

Poésie-Illustration :
Graines d'ours et Valérie
Linder
L’exposition fête le dixième livre
de la collection, donnent vie aux
livres. Chaque poète, illustra-
teur contribue à cette balade
poétique. Carte blanche offerte
à Valérie, lui permettant de pré-
senter d’autres créations.
Hubert Linder, designer-
ébéniste-photographe, accom-
pagne la scénographie par des
créations de mobilier spéci-
fiques.
Parc de Kréac’h Kélenn - rue
du Manoir - Espace Culturel
Lucien-Prigent
Gratuit
02 98 68 67 63
culture@landivisiau.fr

Du Mercredi 1 janvier
au Mercredi 31 décembre

Exposition Taolennou
Les Taolennou bannières qui ra-
content des histoires, reli-
gieuses mais païennes le plus
souvent. Atelier-vitrine ouvert
sur rdv et les week-ends en été.
18 rue du Général Leclerc
Gratuit
06 62 19 61 22

Du Jeudi 4 septembre
au Mercredi 31 décembre

Dans l'atelier du peintre
Ferdinand Boutard (petite
main de son maître, Mr.
Basil Hallward)
L'artiste-peintre formé en
écoles d'art ainsi qu'aux
Gobelins travaille à l 'huile avec
un fil conducteur : le classicisme
revisité avec humour et talent.
Vous serez reçu sur RDV (ou se-
lon ses humeurs, si vous passez
à un moment opportun devant
l'atelier).
3 rue de Saint-Pol-de-Léon
Gratuit
06 64 32 11 29 (par SMS
uniquement)
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