
Carnet
gourmand

2026
COUVCOUV



SOMMAIRE
Summary Zusammenfassung

LES RESTAURANTS / P.3
Du c™tŽ de la C™te des Sables

Restaurants / p.4
Cr•peries / p.13

Du c™tŽ de l'ële de Batz
Restaurants / p.15

Cr•peries / p.18

Du c™tŽ du pays de Landivisiau
Restaurants / p.19

Cr•peries / p.21

Du c™tŽ de Roscoff
Restaurants / p.22

Cr•peries / p.34

Du c™tŽ de Saint-Pol-de-LŽon
Restaurants / p.39

Cr•peries / p.45

LES VENTES DIRECTES ET PRODUITS LOCAUX / P.48

LES MARCHƒS / P.56

LES SAISONS / P.57

�����6GC:I�<DJGB6C9 LLL�GDH8D;;�IDJG>HB:�8DB



LES RESTAURANTS
''a<:C9:�9:H�E>8ID<Ga<:C9:�9:H�E>8ID<G6BB:H6BB:H

':<:C9�D;�I=:�E>8ID<G6B 5:>8=:C:G@A^GJC<

�GbE:G>:�GbE:G>:

11J:�HJG�B:GJ:�HJG�B:G
.:6�K>:L
(::G7A>8@

�C>B6JM�69B>H�C>B6JM�69B>H
+:IH�L:A8DB:
#6JHI>:G:�L>AA@DBB:C

2>u2>u

�88`H�+(-�88`H�+(-
�>H67A:9�688:HH
�:=>C9:GI�:C<:G:8=I:G
5J<6C<

�88J:>A�<GDJE:�88J:>A�<GDJE:
"GDJEH�L:A8DB:
"GJEE:C:BE;6C<

++6G@>C<�EG>K6G@>C<�EG>Kaa
+G>K6I:�E6G@>C<
+G>K6IE6G@EA6IO

VFJ>E:B:CI�:C;6CIHVFJ>E:B:CI�:C;6CIH
�=>A9G:C�H�:FJ>EB:CI
�JHHI6IIJC<�;jG�@>C9:G

 HE68:�:C;6CIH��?:JM���� HE68:�:C;6CIH��?:JM����
�=>A9G:C�H�EA6N�6G:6
&>C9:G7:G:>8=

%6G9>C%6G9>C
"6G9:C
"6GI:C

�88J:>A�86BE>C<�86G�88J:>A�86BE>C<�86G

S�:BEDGI:GS�:BEDGI:G

�=`FJ:H�K686C8:H�=`FJ:H�K686C8:H
688:EIaH688:EIaH

�=`FJ:H�9a?:JC:G�=`FJ:H�9a?:JC:G
688:EIaH688:EIaH

/>8@/>8@:IH�G:HI6JG:IH�G:HI6JG6CI6CI
688:EIaH688:EIaH

VID>A:�(>8=:A>CVID>A:�(>8=:A>C

//DFJ:�"6JAI�:I�(>AA6JDFJ:�"6JAI�:I�(>AA6J

,J6A>Ia�/,J6A>Ia�/DJG>HB:DJG>HB:

�GbE:G>:�<DJGB6C9:�GbE:G>:�<DJGB6C9:

++6GI:C6>G:�9:�A�6GI:C6>G:�9:�A���*�*�
D><CDC�9:�-DH8D;;D><CDC�9:�-DH8D;;

(6dIG:�G:HI6JG(6dIG:�G:HI6JG6I:JG6I:JG

//67A:H�:I�H667A:H�:I�H6KK:JGH�9::JGH�9:
�G:I6<C:�G:I6<C:

!6B>AA:�EAJH!6B>AA:�EAJH

-:HI6JG-:HI6JG6I:JG�+6I:JG�+D>CI:D>CI:
�G:I6<C:�G:I6<C:

V8DI67A:V8DI67A:

Chez vous ou sur place,
organisez votre sŽjour :
www.roscoff-tourisme.com

IdŽes, sorties, balades, expŽriences :
blog.roscoff-tourisme.bzh

Retrouvez nous sur facebook :
Tourisme Roscoff et Plouescat Tourisme
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