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ROSCOFF
Tour du Finistére a la Voile
2026

Tour du Finistére a la Voile , du
27 juillet au 1er ao(t 2026.
Animations des le samedi 26/07
au port de plaisance de Bloscon.
Sur inscription.

Zone du Bloscon - port

Gratuit

www.cdv29.com
contact@tour-finistere-voile.com

ROSCOFF

Festival Tango par la Céte
en Finistére

L'association Tango a la Mer or-
ganise le festival Tango par la
Cote en Finistere. Des Maestros,
des DJ'S et DJettes pour les mi-
longas sont invités. Sans oublier
Gérard de Foresta en exposition
pour ses gravures a la Galerie du
Canot. Sur inscription.

Square Jean-Paul le Jeune -
Square Le jeune

06 87 86 32 23
tangoalamer@gmail.com

MESPAUL

Festival Mespaul fait son
théatre

La municipalité de Mespaul en
partenariat avec la compagnie
théatrale les Bons Jours
Ensemble vous présente la troi-
siéme édition. Le festival est pla-
cé sous le signe magique du
chiffre 3 : 3& édition, 3 comédies,
3 styles... Réservation de confort
conseillée.

58 rue de la Mairie - salle
polyvalente

20:30 - 17:00

Tarif : de 10 a 24 € (gratuit - 12
ans; 1 jour 10€, 18€ les deux
jours, 24€ les 3 jours)

06 08 24 34 04
antoine.fondrier@club-internet.fr

LANDIVISIAU

Cirque Bostok

Au programme : Les fauves : nu-
méro mixte, Lionnes du Kenya,
Tigre de Sibérie et Tigre Blanc,
clowns, trapézistes, Antipodistes,

L' AGENDA

jongleurs, la Cavalerie présentée
par le Maitre écuyer et la grande
parade des animaux exotiques.
Réservation des places unique-
ment a la caisse du cirque.
Caisse ouverte 30 a 45 mn avant
le début du spectacle. Durée :
1h30.

Place du Champ de Foire
cirque-bostok.wixsite.com

CLEDER

29éme moules frites de
Kerfissien

L'association Kerfissien
Animations organise son 29éme
Moules Frites. Moules-frites,
jambon-frites ou crépes.
Animation musicale avec Le Fil
de Marianne, suivie de Podium
Animation pour faire durer la soi-
rée | Et pour cléturer la nuit en
beauté : Feu d’artifice a la tom-
bée de la nuit.

Place du Port - Kerfissien
19:00

PLOUESCAT

Yoga en marche - Baie du
Kernic - Pors Meur

La marche consciente (ou
BreathWalk), issue du kundalini
Yoga, se pratique en extérieur. Il
ne faut pas de connaissance par-
ticuliere ni de pratique en Yoga.
Cette marche est adaptable a
tous, du sédentaire au sportif, a
partir de 14 ans. |l suffit de pou-
voir marcher pendant 1 heure
sans discontinuité (sans baton ni
sac a dos). RDV a 9h50.
Parking Char a voile -
48°39'14.4"N 4°11'43.0"W
10:00 - 11:30

Tarif : 10 € (forfait pour 3
marches : 25€)

06 75454128

PLOUESCAT

Samedi matin de I'Orgue 4

Comme chaque année lors de
votre balade au marché du same-
di matin, profitez de moments
hors du temps pour des concerts
gratuits et mémorables. Ce sa-
medi, venez écouter Gildas Vijay
Rousseau, organiste.

Eglise Saint-Pierre

10:30 - 11:30

Libre participation

02 98 61 98 46

PLOUESCAT

L'heure papote a
Plou'escale

Vous avez envie de rencontrer
I'équipe joyeuse et a I'écoute de
Plou'escale ? Vous voulez
connaitre les activités du lieu ?

STAGES

Ou vous avez simplement envie
de vous poser un moment autour
d'une boisson rafraichissante ?
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

12:00 - 13:00

Gratuit

06 6116 54 44

PLOUESCAT

Animation DJ - DJ Karl
Animation DJ avec DJ Karl !

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

029869 63 41

ROSCOFF

Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

09:30

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Concert Mister Java
Concert de Mister Java (Ska
Rock) au Café Ty Pierre.

Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier d'initiation a
I'aquarelle

Venez créer votre illustration per-
sonnalisée sur le theme
"Paysages". Fournitures incluses.
Quvert a tous a partir de 11 ans,
sans prérequis. Sur réservation.
29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

10:00 - 12:15

Tarif : 45 € (par personne /
fournitures incluses)

06 87 02 52 01
esperance.laviencouleurs@gmail
.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Sortie Dessin

Temps de dessin en groupe.
Ouvert a tous, méme aux débu-
tants. Prévoir votre matériel de
dessin et un siége pliable pour
votre confort. Organisé par Urban
Sketchers Morlaix.

Promenade de Penarth - Plage
Sainte Anne

Edité le 27/07/2026 16:23

LES EVENEMENTS DU SAMEDI 1 AOUT AU LUNDI 31 AOUT

14:00
Gratuit
06 64 33 46 50

LAMPAUL-GUIMILIAU
Concours canin
Samedi : concours Hoopers.
Dimanche : concours Agility.
Buvette sur place.

Rue du Stade - Terrain de foot
08:00 - 17:30

LOCMELAR

Concert Idrissa Kouyaté et
Parveen Khan

Un moment magique a la croisée
de la culture classique hindousta-
nie et de la culture mandingue.
Restauration sur place. Entrée
libre, au chapeau.

8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

17:30

06 3879 68 25

PLOUESCAT

Féte de la mer - Plouescat
Organisée par le comité d'anima-
tion de Porsguen. Repas moules-
frites le midi, aprés-midi animé
par le bagad Kornorg , 25 son-
neurs. Concours de pétanque,
démo chiens de sauvetage, ba-
lade en mer. Le soir, brochettes
de lotte et grillades, animation
musicale.

Port de Porsguen

Gratuit

06 67 71 19 66

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux ama-
teurs de la petite reine de venir
silloner les routes de notre belle
région tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Séances de cross training
Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a

BRETAGN=®
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11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

09:30 - 11:00

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)

06 98 57 08 71
kernictraining@gmail.com
PLOUESCAT

Les Dimanches du
Tourisme

Chaque dimanche, retrouvez-
nous pour un pot d'accueil convi-
vial afin de découvrir les ri-
chesses de la Cote des Sables.
Au programme : spécialités lo-
cales, rencontre avec un artisan
et initiation & quelques mots de
breton. Un moment chaleureux
pour bien commencer votre sé-
jour!

5 rue des halles - Office de
Tourisme

10:30 - 12:30

Gratuit

02986962 18

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarifenfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

SAINT-POL-DE-LEON ———

Balade palmée dans les
foréts de laminaires

A la découverte de la Baie de
Morlaix. Rdv au local de plongée,
a l'entrée de la plage Sainte-
Anne. Equipement fourni. Prévoir
serviette et maillot de bain.
Nombre de places par séance li-
mité. A partir de 10 ans.
Renseignements par téléphone
ou par mail.

Promenade de Penarth

13:30 - 17:30

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite guidée et randonnée

Découvrez comment la foi, le
commerce et I'agriculture ont
structuré cette ancienne cité épis-
copale, qui deviendra, dans les
années 60, un moteur d’'innova-
tion agricole. Une visite de Saint-
Pol-de-Léon qui vous aidera a
comprendre l'identité profonde du
Léon.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

06 63 36 03 94

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite guidée et randonnée
Saint Pol de Léon

Visite guidée de Saint-Pol-de-
Léon : une ancienne cité épisco-
pale qui a fagonné tout un terri-
toire.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

06 63 36 03 94

SANTEC
Yoga en marche - Forét de
Santec

La marche consciente, yoga d'ex-
térieur.

430 rue de la Forét - RV
Parking Forét de Santec

10:00 - 11:30

Tarif : 10 € (forfait de 3 marches-
yoga : 25€)

06 754541 28

SIBIRIL

Atelier gravure : Sur les
traces de Pablo Picasso

Au Chéteau de Kérouzéré a
Sibiril, participez a une initiation a
la gravure sur Tétrapak intitulée

« Sur les traces de Pablo
Picasso », animée par le graveur
professionnel Serge Marzin. Trois
sessions de 2 heures (10 h, 14 h
et 16 h), limitées a 6 participants.
A partir de 6 ans. Matériel fourni.
Chaque participant repart avec
son ceuvre. Sur inscription.
Chateau de Kerouzéré

10:00

Tarif : 22 € (entrée et visite de
chateau inclus)
chateau.kerouzere@gmail.com
SIBIRIL
Féte du port : championnat
du monde de cracher de
bigorneau

Championnat du monde du cra-
cher du bigorneaux, crabinau-
drome ainsi que divers jeux
(péche a la ligne, pesée du ho-
mard...) a 19h repas avec sar-
dines grillées ou merguez sau-
cisses frites ainsi que glaces et
crépes. Concerts a partir de
19h30 avec les Gabiers du
Drellac'h (groupe de marins) et
The Handome Kids THK'!

20 rue de Beg Ar Rest - Port de
Moguériec

14:00

Tarif : 1 € (comporte 1 billet de
tombola - gratuit - 12 ans)

06 8142 47 32

SIZUN

Grand Pardon Breton de
Loc-lidut

10h15 : procession costumée et
messe bretonne. 12h : repas
(payant). 14h : danses bretonnes
avec 2 Cercles Celtiques, fest-
deiz, jeux et sports bretons,
conversation en breton. 17h30 :
concert harpe celtique, uilleann
pipe, guitare. Crépes. Buvette.
Jeux. Tombola. Balades en ca-
leche. A la chapelle de Loc-lldut
(3 km au Nord du bourg de
Sizun).

Chapelle de Loc-lidut

10:15

Gratuit

facebook : amisdelocildut
ILE-DE-BATZ

Tournoi de Football

A partir de 10h, le SC Batzat or-
ganise un tournoi de football en
équipes de 7 joueurs (6 + 1 gar-
dien), limité a 15 équipes.
Buvette et petite restauration sur
place. Inscriptions sur la page
Facebook du SC Batzat.

Le Théven

10:00

Tarif : 1 €

RUE AMIRAL REVEILLERE _
Marché des Bouquinistes
Retrouvez le salon du livre sur
Roscoff.

09:00 - 19:00

Gratuit

CLEDER
Visite commentée des
extérieurs du Manoir de
Tronjoly

Manoir du 16e siécle. Par Michel
Quéré, Bénévole de Pays.
Rendez-vous sur le parking de la
mairie. Nécessite un véhicule
personnel pour se rendre sur le
site.

Parking de la mairie

14:00 - 15:30
Gratuit
COMMANA

Randonnée « Au fil des
crétes »

Randonnée guidée sur le toit de
la Bretagne, dans la partie la plus
sauvage des monts d’Arrée, et de
découvrir au fil des sentiers de
magnifiques panoramas.
Distance : 7 km. Durée : environ
3h. Bonnes chaussures et tenue
chaude indispensables. Sur ré-
servation. A partir de 8 ans.
Départ de I'allée couverte -
Mougau Bihan.

Mougau Bihan

14:00 - 17:00

Tarif : 10 €

02 98 99 66 58
contact@addes.bzh
PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Exploration autour des plantes lit-
torales comestibles, sur différents
milieux. Réservation obligatoire.
Durée 2h. Départ du camping de
Poulfoén. Dégustation possible,
formules sur demande.

Poulfoén

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Balade découverte des
algues de I'estran

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous
les golts ! Venez donc les décou-
vrir sur une sortie d'une durée de
2h. Vous apprendrez a recon-
naitre et a cueillir les espéces les
plus communes ou les plus déli-
cieuses. Départ du centre nau-
tique.

Rue de Porsguen - Centre
nautique

14:15 - 16:15

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96

PLOUESCAT

Festival Place aux Mémes -
Spectacle " Be Ice cycle" de
la Cie Zikkus Morza’

Festival Place aux Mémes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Tous les lundis de I'été.

14 place du Dauphin - L'Atelier,
médiatheque

18:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Jazz on the beach

Le Roch ar Mor propose tous les
lundis de I'été son rdv musical.
Ambiance jazz les pieds dans le
sable.

18 rue Ar Mor - Bar "Roch ar
Mor"

18:30 - 21:00

Gratuit

PLOUESCAT

Festival de théatre Lundis
en Scéene 2026 #4 :
Vacances obligatoires Cie :
New BB Prod

7éme édition du festival Lundis
en Scéne. Comédie. Infos pra-
tiques : Durée : 1h20 Public : a
partir de 10 ans.

Place du Dauphin - Poéle
culturel - L'Atelier

21:00

Tarif : 18 €

Tarif enfant : 9 € (- 12 ans)
www. fest[val—lundisenscene. fr
PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Visite commentée des
extérieurs du Chateau de
Maillé

Découverte d'un chateau du 15e
- 17e siecles, par Loic Danguy
des Déserts (propriétaire), Xavier
Le Roux et Michel Le Vaillant,
Bénévoles de Pays. Bien respec-
ter les emplacements de parking
indiqués. Durée : 2 heures.
Chateau de Maillé

15:00

Gratuit

PLOUVORN

Randonnée dans la vallée
de Troérin

Randonnée dans la vallée de
Troérin a la découverte du patri-
moine rural : calvaire, fontaines,
petit pont, bois, vivier, colombier,
manoir de Troérin, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous au pied de la cha-
pelle de Lambader. Durée 2h.
Boucle de 3 km.

Chapelle de Lambader

20:15

Gratuit

ROSCOFF

Cours de Yoga

Cours a 10h30 sur la terrasse en
bois devant les commerces du
port de plaisance, tous les
LUNDIS matins de I'été (sauf le
20 juillet). Sur inscription.

Port du Bloscon - Port de
Plaisance

10:30

Tarif : 15 € (1 heure)

06 77 96 81 46
gaellenaturoyoga@gmail.com
ROSCOFF

Lundis d'accueil

Lundi d'accueil des vacanciers.
Présentation des animations, ac-
tivités et visites. Animation musi-
cale , initiation a la danse bre-
tonne.

Quai d'Auxerre

18:00 - 19:00

Gratuit i
SAINT-POL-DE-LEON ——
Visite guidée de la ville

Un voyage en famille a travers
I'histoire de Saint-Pol-de-Léon,
des origines a la Révolution. Sur
réservation a I'Office de Tourisme
ou au Service Culturel. Limité a
25 personnes.

Place de I'Evéché - Office de
tourisme

10:30 - 12:00 et 14:00 - 15:30
Gratuit

02 98 69 05 69
SAINT-POL-DE-LEON —
Yoga

Cours de yoga doux, a visée
apaisante. Ouvert aux extérieurs.
Apportez votre serviette de

plage ! Sur inscription par télé-
phone.

140 rue de la Gréve du Man -
Camping Sunélia Baie de Saint
Pol



17:30 - 18:30
Tarif : 15 €
06 77 96 81 46

SAINT-POL-DE-LEON ———

Les Virtuoses de Cologne

Concert de I'ensemble instrumen-
tal de renommeée internationale.
Programme alliant musique sa-
crée et ceuvres pour orchestre de
chambre, interprété par de jeunes
solistes virtuoses. L'occasion dé-
couvrir ou redécouvrir les chefs-
d’ceuvre de Vivaldi, Bach,
Verdi,... dans des arrangements
inédits. Prévente dans les OT de
Saint-Pol-de-Léon et Roscoff.
Place du Parvis - Cathédrale
Pol Aurélien

20:30

Tarif : de 30 a 33 € (30€ en
prévente, 33€ sur place)

02 98 69 05 69

SANTEC

Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

15:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SIBIRIL

Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers I'ile de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'fle.
Réservation obligatoire et achat
des billets auprées de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

10:00 - 18:30

0298696218

TREFLEZ

Yoga en marche - Baie du
Kernic

La marche consciente (ou
BreathWalk), issue du kundalini
Yoga, se pratique en extérieur. Il
ne faut pas de connaissance par-
ticuliére ni de pratique en Yoga.
Cette marche est adaptable a
tous, du sédentaire au sportif, a
partir de 14 ans. |l suffit de pou-
voir marcher pendant 1 heure
sans discontinuité (sans baton ni
sac a dos). RDV a 9h50.
Lieu-dit Keremma - Parking
Route de Méan - 48°38'53.1"N
4°14'39.3"W

10:00 - 11:30

Tarif : 10 € (forfait pour 3
marches : 25€)

06 754541 28

ILE-DE-BATZ

Séance d'origami

Chaque lundi durant I'été, la mé-
diatheque vous invite a une
séance d'origami ouverte aux pe-
tits et aux grands. Venez décou-
vrir I'art du pliage de papier lors
d'un atelier convivial. Nombre de
places limité a 8 participants par
séance. A partir de 6 ans.
Venoc - Mediathéque

10:00 - 12:00

Tarif : 2 €

ILE-DE-BATZ

Séance de lecture a la
Médiatheque

Chaque lundi, la médiathéque in-
vite les enfants de 3a 5 ans a
partager un agréable moment au-
tour d'histoires et de lectures
adaptées a leur age.

Venoc - Mediathéque

11:00 - 12:00

iLE-DE-BATZ
Concert Ti'Darons

Soirée Concert - Retrouvez Ti’
Darons pour une soirée placée
sous le signe de la chanson fran-
caise et des reprises festives. Un
concert convivial et entrainant,
idéal pour profiter d'un moment
musical chaleureux. Bar et res-
tauration sur place.

Le Pesked café - Penn ar
C'hleguer

21:00

Gratuit

CLEDER
Battle archery

La commune de Cléder propose
une initiation gratuite au battle ar-
chery au parc de loisirs des
Amiets. Sous réserve d’'une mé-
téo favorable, nous proposerons
chacun de ces mardis 3 créneaux
: 14h/15h/16h. Inscription
conseillée (par téléphone/mail ou
dés 13h30 sur place), nombre de
places limitées....

Plage des Amiets - La Cabane
14:00 - 16:00

Gratuit

06 86 56 51 89

sport@cleder.fr

COMMANA
Visite commentée "kanndi
restauré”

Témoin remarquable de I'activité
liniere dans les Monts d’Arrée.
Eléments traditionnels des lavoirs
alin : cheminée, cuve en pierre,
source et bassin intérieur.
Rendez-vous au Point
Information. Accueil par
I'Association Lichen, et départ en
voiture vers le kanndi de
Rozonoual & 2 km.

Place de I'Eglise

15:00

Gratuit

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Balades en Croquis avec
Annick Tilly

Découvrez autrement, le temps
d'un instant, le littoral du nord
Finistére en créant vos propres
souvenirs. Je vous accompagne
et vous présente les bases de
dessin, d'aquarelle et de nom-
breuses astuces pour croquer les
cbtes bretonnes, le tout dans un
cadre iodé - Tout niveau -
Matériel fourni - Adolescent,
adulte - groupe de 6 personnes
maximum. Sur inscription.

10:00 - 16:00

Tarif : 30 € (pour les sessions de
2 heures), 40 € (pour les
sessions de 3 heures), 75 € (pour
les sessions a la journée)

06 34 66 80 63
annick.tilly29@gmail.com
PLOUESCAT

Tournoi de tennis

Chaque mardi aprés-midi, ouvert
a tous (inscription jusqu'au mardi
midi).

Palud Bihan

14:00

Tarif : 5 €

06 88584174
PLOUESCAT
Vélodécouverte

L' Office de Tourisme vous pro-
pose une balade cycliste accom-
pagnée I'espace d'un aprés-midi
par semaine durant la belle sai-
son. Une invitation a découvrir la
commune dans le cadre d’une
lecture du paysage. Réservation
obligatoire a I'Office de tourisme
de Plouescat. Vélos non fournis.
5 rue des Halles - Office de
tourisme

14:00 - 17:00

Tarif : 2,50 €

02986962 18
info-cotedessables@roscoff-
tourisme.com

PLOUESCAT

Atelier d’initiation au
modelage

A partir de 12 ans - Sur inscrip-
tion Viens d’initier a I'argile avec
I'artiste Eric Jonquais qui expose
en ce moment a la médiathéque.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

15:00 - 17:00

Gratuit

02 98 69 88 81

latelier. mediatheque@plouescat.f
r

PLOUESCAT

Atelier "Masterclass
Cocktail" by Jérémie
Guiraud a la Distillerie
Dourtan

L'excellence de la gastronomie
frangaise rencontre la passion
des spiritueux d'exception pour
twister votre été ! Sous la hou-
lette de Jérémie Guiraud, chef
sommelier au restaurant” Nicolas
Carro a Carantec : 1H30 d'atelier
pour créer et déguster des cock-
tails (2) et un mocktail (sans al-
cool). Réservation obligatoire.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

18:00

Tarif : 50 €

07 49 55 54 06

PLOUESCAT

Concerts de I'été "Les
Mardis de Plouescat"

Concerts musicaux pop, rock...
gratuits tous les étés. Programme
: Da'Chabada et Bard Box. Début
des concerts 20h30, I'entrée est
toujours gratuite ! En cas de
pluie, les concerts auront lieu a la
salle omnisports de la poste. bu-
vette et petite restauration sur
place.

Porsguen Port

20:30

Gratuit
mardis-de-plouescat.over-
blog.com

PLOUGOULM

Yoga en marche - Anse du
Guillec

LA MARCHE CONSCIENTE (ou
BreathWalk), issue du kundalini
Yoga, se pratique en extérieur. ||
ne faut pas de connaissance par-
ticuliere ni de pratique en Yoga.
Cette marche est adaptable a
tous, du sédentaire au sportif, a
partir de 14 ans. Il suffit de pou-
voir marcher pendant 1 heure
sans discontinuité (sans baton ni
sac a dos). RDV a 9h50.

Lieu-dit Kerbrat - Parking Enez
Glas - 48°41'13.0"N 4°03'44.8"W
10:00 - 11:30

Tarif : 10 € (forfait pour 3
marches : 25€)

06 754541 28
PLOUZEVEDE

Visite commentée de la
chapelle et de ’Enclos
Paroissial de Berven

Formidable joyau de la
Renaissance, aprés 5 années de
travaux, la chapelle et son enclos
nous racontent leurs secrets, par
Hervé Caill, Bénévole de Pays.
Rendez-vous dans la chapelle de
Berven-Plouzévédé. Durée : 1h.
Chapelle Notre-Dame de
Berven

20:00

Gratuit |

PLOUENAN

Visite des extérieurs du
Chateau de Kerlaudy

Visite des extérieurs du Chateau
de Kerlaudy et son passé histo-
rique, par Alain Ollivier, Patrick Le
Cann et André Musard,
Bénévoles de Pays. Rendez-vous
au Chateau de Kerlaudy. Sans
inscription.

Lieu-dit Kerlaudy - Chateau de
Kerlaudy

17:00 - 18:00

Gratuit

02 98 69 05 69

ROSCOFF
Foire a la Brocante

Foire a la Brocante avec des ex-
posants professionnels sur le
quai d'Auxerre.

Quai d'Auxerre

09:00 - 19:00

Gratuit

06 6276 21 32

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau
Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Concert d'Harpe Celtique
Concert d'Harpe Celtique par
Nolwenn Arzel.

Place Lacaze Duthiers - Eglise
ND de Croas Batz

19:00

Tarif : 10 € (gratuit - 18 ans)
SAINT-POL-DE-LEON ———
Les Mardis de I'Artichaut
Présentation de la Confrérie de
I'Artichaut de Bretagne, démons-
trations culinaires, dégustations,
ventes d'artichauts et de produits
locaux... Musique a danser avec
bagad Adarre.

Place de I'Evéché - Maison de
I'artichaut

09:00 - 13:00

Gratuit

confrerie-artichaut-
bretagne.blogspot.com
SAINT-POL-DE-LEON —
Les Mardis de I'orgue

Par Margot DUBOIS-LAFAYE.
Cathédrale

11:00 - 12:00

Libre participation

0298690115 ]
SAINT-POL-DE-LEON —
Initiation a la péche du bar




Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur une
demi-journée. Sur réservation.
Lieu de rendez-vous selon condi-
tions météo.

13:00 - 17:30

Tarif : de 100 a 180 € (selon
nombre de participants)

07 87 07 68 01
contact@pesketa.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Beach sport a I'Oasis
Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 17:00

Gratuit

0298 158552

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite d'une saboterie

Découvrez la fabrication artisa-
nale de sabots en bois. Tous les
mardis. Sur réservation a I'office
de tourisme ou a la saboterie.
Place de I'Evéché - Saboterie
de Léon

16:00 - 17:00

Tarif : 5 € (a partir de 12 ans)
0298690569/06 16 017525

SAINT-POL-DE-LEON ———

Découverte de la péche a
pied

Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau. Déplacement en transport
individuel jusqu'au point de RDV
(donné par téléphone et fixé en
fonction des réservations et du
coefficient de marée).
Réservations et paiements la
veille par téléphone.

16:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 10 €

06 84 85 26 05

SAINT-POL-DE-LEON ————

Cinéma en plein air a I'flot
Sainte-Anne

Tout public. Diffusion de "Super
Héros Malgré lui".

Promenade de Penarth - flot
Sainte-Anne

21:45

Gratuit

0298 1585 52

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SANTEC

Soirée cinéChap avec
Cirque a Léon

Film "L'illusioniste". Sur son tran-
sat ou allongé sur les tapis, en
pyjamas ou avec tisane, le chapi-
teau est votre cocon pour un
soir.Sous le chapiteau du Cirque

alLéon.
Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

06 7347 92 64

SIBIRIL

Excursion vers l'ile de Batz
depuis le port de Moguériec
Traversée de 45 minutes com-
mentée a l'aller et au retour par le
navigateur pour découvrir les tré-
sors de la Cote des Sables au
départ du Port de Moguériec a
Sibiril. Temps libre sur I'ile de
Batz. Réservation obligatoire et
achat des billets auprés des of-
fices de tourisme de Plouescat et
Saint-Pol de Léon.

Port de Moguériec

10:00 - 18:45

02986962 18

SIZUN

Visite commentée de
I’Enclos Paroissial

Visite commentée de I'enclos pa-
roissial, 16e — 18e siecles, par
Danielle Le Roux, Bénévole de
Pays. Rendez-vous devant I'en-
clos. Durée 1h. Sans inscription.
Le bourg - Enclos paroissial
16:00

Gratuit

06 04 40 08 36

ILE-DE-BATZ

Spectacles pour les enfants

"Le Petit FantaZarium" avec
ZoéBacTaBass et Mimo, un spec-
table de lecture de contes, ac-
compagneés en direct de musique
et de sound design, pour le jeune
public a partir de 6 ans.

Venoc - Salle Ker Anna

17:30

ILE-DE-BATZ

Phare et Musée de l'ile de
Batz - Les Nocturnes du
Phare 2026

Les Nocturnes du Phare de I'lle
de Batz - Visite commentée de
I'exposition muséographique sur
I'lle de Batz et de I'histoire du
phare. Sur réservation.

21:00

Tarif : 12 €

Tarif enfant : 10 € (enfants de 6 a
12 ans)

CLEDER

Yoga en marche - Littoral
An Amied

LA MARCHE CONSCIENTE (ou
BreathWalk), issue du kundalini
Yoga, se pratique en extérieur. Il
ne faut pas de connaissance par-
ticuliére ni de pratique en Yoga.
Cette marche est adaptable a
tous, du sédentaire au sportif, a
partir de 14 ans. |l suffit de pou-
voir marcher pendant 1 heure
sans discontinuité (sans baton ni
sac a dos). Rendez-vous a 9h50.
Parking du port de Poulennou -
48°41'35.8"N 4°07'20.1"W

10:00 - 11:30

Tarif : 10 € (forfait pour 3
marches : 25€)

06 75454128

CLEDER

Beach Rugby

Initiation au beach rugby en par-
tenariat avec le rugby club
Landivisiau. Gratuit, de 14h00 a
16h30 face au club nautique.
Structure gonflable a disposition
pour les plus petits. Inscriptions
sur place, renseignements au 06
86 56 51 89 ou a sport@cleder.fr.
Plage des Amiets

14:00 - 16:30
Gratuit

06 86 56 51 89
sport@cleder.fr
CLEDER
Jeu de I'oie géant au
chateau de Kermenguy

Un jeu grandeur nature, dans la
nature ! Chaque participant part
avec son pion "oie". Un livret jeu
est remis par équipe. Dés 4 ans.
Pas de réservation nécessaire.
Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:30

Tarif : 5 € (- 4 ans : gratuit)
www.chateau-de-kermenguy.com
contact@kermenguy.org
CLEDER
Nouveau jeu d'enquéte au
chateau de Kermenguy : Le
Mystére de la Rose

Un mystere a résoudre dans le
parc, basé sur l'histoire et le patri-
moine du chéateau : suspects, in-
dices, alibis. 1 kit d'enquéteur re-
mis par équipe. A partir de 8 ans.
Durée : 1h a 1h30 environ. Sur
réservation.

Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:00

Tarif : 10 € (A partir de 8 ans
(gratuit - 8 ans))

06 62 1391 37
contact@kermenguy.org
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer en-
semble et échanger les savoir-
faire. Ouvert a tous, les per-
sonnes des communes voisines
seront les bienvenues. Tous les
mercredis. Chaque participant
viendra avec ses aiguilles, sa
laine, son modéle... et sa bonne
humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
06 7166 07 93

PLOUESCAT

Balades en mer au profit de
la SNSM

Balade en mer a bord d’'une em-
barcation de plaisancier. Durée
environ une demi-heure. Port de
Porsguen, Keremma, baie du
Kernic, Porsmeur. Tickets embar-
quement a retirer a 'accueil de la
SNSM sur le quai Port de
Porsguen. Participation libre.
Rue de Porsguen - Port de
Porsguen

10:00 - 12:00

Libre participation
PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Usages des plantes littorales, his-
toire et patrimoine de la baie du
Kernic. Durée 2h. Les dimanches
12, 19 et 26 juillet et tous les mer-
credis du 29 juillet au 26 aodt.
Réservation obligatoire, départ du
camping de la Baie du Kernic.
Rue Pen An Theven - Camping
de la Baie du Kernic

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Histoires au jardin

Dans les jardins de I'Atelier, les
mercredis de juillet et d'aodt. En
cas d’'intempéries, repli dans la

médiathéque. Entrée libre, en-
fants et tout-petits.

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

11:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Initiation a la péche du bar
Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur
une1/2 journée, Thibaut vous
transmettra toutes ses connais-
sances.

13:00 - 17:30

07 87 07 68 01

PLOUESCAT

Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de l'activité
d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte
a l'issue de la visite pour appré-
cier les spécialités de la maison.
Le nombre de participants étant
limité, la réservation est obliga-
toire aupres de l'office de tou-
risme au 02 98 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

www.dourtan.bzh

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix et escale
a l'ile de Batz

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h
puis escale a I'lle de Batz, départ
et retour au vieux port de
Roscoff. Retour libre dans la li-
mite du dernier bateau de la jour-
née. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

10:00

Tarif : 26 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 18 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Balade contée
photographique sur I'estran
2h de balade sur I'estran a la ren-
contre des Korrigans et de I'his-
toire de Bretagne.

Route de Perharidy - Parking
de la pointe de Perharidy

16:30 - 18:30

Libre participation

06 70 53 31 61

ROSCOFF
Déambulation de la
confrérie de I'oignon

La confrérie de I'oignon de
Roscoff sera présente en déam-
bulation du 15 juillet au 19 aodt.
48 rue Brizeux - Maison des
Johnnies - Départ

18:00 - 19:00

Gratuit
ROSCOFF
Festival Place aux Momes -
¢a va I'faire

Festival Place aux Momes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Tous les mercredis.
Lagadennou - Complexe sportif
18:00

Gratuit




0298244300
ROSCOFF

Concert Trio Pér Vari
Kervarec

Au-dela des notes, le Trio Pér-
Vari Kervarec raconte des his-
toires. Il tisse des récits ancrés
dans la mémoire collective, fai-
sant résonner les mots du breton
avec une sincérité poignante. A
travers la force de la musique et
du verbe, il rappelle que la culture
bretonne est une langue vivante,
un souffle qui se transmet et se
renouvelle sans cesse.
Place Lacaze Duthiers - Eglise
ND de Croas Batz

19:00 - 20:30

Tarif : 10 € (gratuit -18 ans et
étudiants)

07 68 98 99 82

ROSCOFF

Concert Gangbé Brass
Band

Concert de Gangbé Brass Band
(Fanfare afro-jazz / World music
du Bénin) au Café Ty Pierre.
Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite de I'atelier costumes
de Bleuniadur

L'Ensemble Bleuniadur ouvre les
portes de son atelier couture.
Venez découvrir leur riche collec-
tion de costumes qui comprend
de nombreuses piéces, authen-
tiques et reconstituées, du début
du XIXéme siécle a 1914. Sans
réservation.

Rue du Petit Collége - Manoir
de Kéroulas

10:30 - 12:30

Libre participation
www.bleuniadur.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier linogravure

Dans le cadre de I'exposition en
cours "Petit bestiaire farouche"
I'artiste, Philippe Naveau, vous
propose un atelier d'initiation a la
linogravure. Dés 10 ans, sur ins-
cription.

6 rue du Petit Collége -
Médiatheque

10:30 - 12:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr

SAINT-POL-DE-LEON ————

Tournoi de Spike Ball a
I'Oasis

Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

flot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00

Gratuit

0298 1585 52
SAINT-VOUGAY

Etape 2 : La Grande
Randonnée Patrimoine

« Elles peuvent étre petites mais
elles font partie de la Grande
Histoire ... sans jamais dépasser
la borne ». Départ 10h du lieu-dit
Kérallé. Pique-nique a la charge
des participants vers 12h30, a la
ferme de Kérallé. Retour 16h30.
6 km. Niveau facile. Patrimoine
rencontré : kanndi, lavoirs, mou-
lin... Avec Jean-Claude Abgrall,
Bénévole de Pays.

Kérallé

10:00 - 16:30

Gratuit

06 63 52 83 53

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiere. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr

SIBIRIL

Cours de yoga

Yoga doux, tous niveaux. Durée
1h, cours sur la terrasse du res-
taurant. Ce sont des cours tres
doux, a visée apaisante. Apporter
si possible un tapis et sinon une
serviette de plage suffit. Sur ins-
cription au 06 77 96 81 46.

300 rue Pors Misclic - Domaine
du Theven

10:00

Tarif : 15 €

0677 96 81 46

ILE-DE-BATZ

Projection du film « Ma
vache et moi" de Buster
Keaton - Musicien :
Christofer Bjurstrom - Muet
7éme Batz’ Art propose la projec-
tion du film « Ma vache et moi"
de Buster Keaton - Musicien :
Christofer Bjurstrom - Muet -1925
- 83min.

Rue Neuve - Salle Ker Anna
21:00

06 1219 27 20

CLEDER

La bibli a la cabane

Venez plonger dans des histoires
a la cabane des Amiets !
Installez-vous confortablement :
transat, serviette, chapeau et lu-
nettes de soleil sont les bienve-
nus ,pour un moment de lecture
convivial. Et si le soleil boude ?
Pas de panique, on se retrouve la
semaine suivante ! (En cas de
mauvais temps, la séance est an-
nulée). Entrée libre.

Plage des Amiets - La Cabane
16:30

Gratuit

02 98 19 57 66

COMMANA
Marché de I'été animé
Artisans et producteurs locaux :
pain, fromage, légumes, crépes,
pizzas, vins, plats thailandais,
saucissons, bonbons, bijoux, li-
brairie ambulante.... Musique
avec Orkestre Eklektik.
Animations : vélos insolites, ba-
lade avec les anes.

Place de I'Eglise

17:30 - 20:00

Gratuit

02987800 13

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiére et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Ludinight : Festival du jeu
de sociéte

14h de jeux de société non stop.
Plus de 400 jeux de société.
Créateurs de jeux. Fabrication de
petits jeux en bois. Présentation
et vente de jeux de société.
Grands jeux en bois. Petite bu-
vette et friandises. Organisé par
I'Asso des jeux.

14 place du Dauphin -
Médiatheque

10:00 - 00:00

Gratuit

0633887976

PLOUESCAT

Défis Famille a la plage
Viens affronter tes amis ou ta fa-
mille dans des défis mélant
culture et sport ! Annulés en cas
d'intempéries. Gratuit, sans ins-
cription.

57 Allée de Pors-Meur - Plage
de Porsmeur

14:30 - 17:00

Gratuit

06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr
PLOUESCAT

Bain de Gong

Vivez une immersion dans les vi-
brations sonores induites par le
Gong ! Outre ses nombreux bien-
faits thérapeutiques, le bain de
Gong est propice a la détente
profonde et a I'harmonisation du
systéme nerveux.

16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

18:30 - 20:00

Tarif : 25 €

06 80954078

PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

18:30 - 19:30

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
0698570871
kernictraining@gmail.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
La bibliothéque a la plage
Tous les jeudis apres-midi de 15h
a 17h la bibliothéque s'installe a
la plage d'Odé-Vraz avec un
choix de livres tous publics pour
des lectures solo ou partagees.
En cas de mauvais temps, la bi-
bliothéque va se réfugier au cam-
ping d'Odé-Vraz.

Plage Odé-Vraz

15:00 - 17:00

Gratuit
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —

Les jeudis plantes
sauvages en 60 minutes

Chaque jeudi, du 30 juillet au 27
aolt, rendez-vous au camping
Ode Vras, a Plounévez-Lochrist,
pour une heure de balade autour
des plantes sauvages comes-
tibles des haies et du bord de
mer. Réservation obligatoire.
Adapté aux familles.

Ode Vraz - Camping Odé-Vras
17:30 - 18:30

Tarif : 8 €

Tarif enfant : 2 € (pour les 4/17
ans)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com

PLOUVORN

Visite commentée de la
chapelle N.D. de Lambader

Visite commentée des extérieurs
et de l'intérieur de la chapelle
N.D. de Lambader : une chapelle
de gouvernement érigée en 1440.
Clocher exceptionnel, jubé du
15e siécle, statuaire remar-
quable, vitraux de Louis Balmet,
dans un cadre champétre au
riche patrimoine, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous au pied du clocher.
Durée : 1h30.

Chapelle de Lambader

17:00

Gratuit

PLOUENAN

Rando-patrimoine Plouénan
coté mer

Visite des extérieurs du chateau
de Kerlaudy et rive gauche de la
Penzé jusqu’a Milinou. Animée
par Alain Ollivier, Patrick Le Cann
et André Musard, Bénévoles de
Pays. Se munir de chaussures de
marche. Départ a 14h du parking.
Durée 3h, distance 6,5 km.
Difficulté moyenne. Sans inscrip-
tion.

2 route de Milinou - Parking du
Lieu-dit Kerlaudy

14:00

Gratuit

06 44 96 92 92

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:30

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Visite animée Corsaires et
contrebande

Animation semi-nocturne, déam-
bulation dans la cité corsaire.
Histoire du patrimoine maritime,
de corsaires et de contrebande.
Sur inscription.

Square Jean-Paul le Jeune -
Chapelle Sainte Anne

18:00 et 20:30

Tarif : 8 € (gratuit - 5 ans)
0298611213/06 87 57 74 19
ROSCOFF
Concert "Dandy's de Grand
Chemin"

Concert "Dandy's de Grand
Chemin" au Winch Pub.
Ambiance festive, Bonne mu-
sique et vue sur le port. Entrée
libre, venez vibrer tout I'été !

3 Quai Parmentier - Winch Pub
21:30

Gratuit

0298611580 .
SAINT-POL-DE-LEON —
Bébés lecteurs a I'Oasis
Sans inscription.

flot Sainte-Anne - Espace
Familles




10:30
Gratuit
0298 1585 52

SAINT-POL-DE-LEON ————

Concours de chateaux de
sable a I'Oasis

Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00

Gratuit

0298 158552

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, 'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiere. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr

SANTEC
Spectacle du Jeudi par la
Cie "Le Cri du Léon™

Des spectacles tous les jeudis de
I'été par la troupe amateur du
Cirque a Léon. Nouvelle création
: Les Noces de caravane.
Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

Libre participation

06 7347 92 64

SIZUN
Festival "Les Enclos en
Musique"

Violon et accordéon avec Jean-
Marie Lions et Camille Privat.
Eglise

20:30

Libre participation
ILE-DE-BATZ

Visite du canot de
sauvetage

A tous les amis de la station
SNSM de I'ile de Batz, vous étes
cordialement invités a rencontrer
les bénévoles de la station sur le
Canot SNS 088 Pilote Trémintin I
qui sera amarré pour l'occasion a
la cale de Pors Kernoc.

Cale de Pors Kernoc

11:00 - 12:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Cirque Fricheteau

Pour les petits et les grands !
Place de I'Evéché - Parking
face au Super U

CLEDER

Visite commentée des
extérieurs du Chateau de
Kermenguy

Par Michel Quéré, Bénévole de
Pays. Rendez-vous sur le parking
de la mairie. Nécessite un véhi-
cule pour se rendre sur le site.
Parking de la mairie

14:00 - 15:15

Gratuit

LANHOUARNEAU

Visite d'une brasserie
artisanale dans le cadre
d'un moulin

Découverte du métier de bras-
seur et des productions de la
brasserie.Degustations.
Inscription obligatoire (tél ou
mail), nombre de places limité.
Minoterie Siohan - 207 Moulin
de Coat Merret

15:30

Tarif : 5 € (gratuit - 18 ans)
0298 61 67 83

brasserie.coatmerret@gmail.com

LOCMELAR

Concert Cie Diaminé
Concert familial, interactif et poly-
glotte ou la musique vous em-
porte dans un tourbillon poétique.
Restauration sur place. Entrée
libre, au chapeau.

8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

20:30

06 3879 68 25

PLOUESCAT

Visite flash des Halles

Monument unique en Finistere,
16e siecle, classées Monument
Historique, par Michel Quéré,
Bénévole de Pays. Réservation
conseillée a I'Office de Tourisme.
Rendez-vous a I'Office de
Tourisme. Durée : 40 minutes.
5 rue des halles - Office de
Tourisme

11:00

Gratuit

02986962 18

PLOUESCAT

Visite de la miellerie

Visite commentée de I'exploita-
tion, dégustation des produits de
la ruche. Visites organisées tous
les vendredis jusqu'au 28 ao(t.
Site adapté aux personnes a mo-
bilité réduite.

44 Lieu dit Prat Bian - Miellerie
de Plouescat

14:00 - 18:00

Gratuit

02 98 69 88 93

PLOUESCAT

DJ BASCO ANIMATION

Animation DJ avec DJ BASCO
ANIMATION.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

0298 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes
Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée
de son jardin potager et des ins-
tallations pour le tri et la conser-
vation des semences paysannes
reproductibles. Pause café of-
ferte. Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 824258 19
PLOUNEVENTER
Labyrinthe végétal :
animations

Théme du labyrinthe « 20 ans ».
S'amuser avec des jeux pour
tous.

Quelennoc

14:00

Gratuit

www.plouneventer.fr

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Fest-noz de I'été avec Ar
Boutou Nevez

Fest Noz avec Ar Boutou Nevez.
Buvette et crépes a partir de 18h,
Fest Noz a partir de 20h avec
Taouarh, Gwaskidou, Quenet
Claudie & Margo Ar Wern.

Quai d'Auxerre

18:00 - 23:30

Gratuit
ROSCOFF

Concert Duo Arrin

Concert Arrin Duo, Duo flite et
guitare a I'église ND de Croas
Batz de Roscoff.

Place Lacaze Duthiers - Eglise
ND de Croas Batz

21:00

Tarif : 10 € (gratuit - 18 ans)
www.arrin.com

ROSCOFF

Concert "HOP HOP HOP
CREW"

Concert "HOP HOP HOP CREW"
au Winch Pub. Ambiance festive,
Bonne musique et vue sur le port.
Entrée libre, venez vibrer tout
|'été!

3 Quai Parmentier - Winch Pub
21:00

Gratuit

0298611580

SAINT-POL-DE-LEON ———

Marché aux livres

Important marché aux livres esti-
val, ou seront présents des pro-
fessionnels présentant des mil-
liers d'ouvrages de seconde main
(Bretagne, littérature, polars, his-
toire, BDs, livres anciens,...), des
vinyles et des cartes postales.
Parvis de la Cathédrale

09:00 - 19:00

0608267216

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier dessins sur sable a
I'Oasis

Activité familiale encadrée par
Philippe BERTIN. Inscriptions par
téléphone ou sur place au chalet
d'accueil pendant les horaires
d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

09:00 - 12:00

Gratuit

0298 15 85 52

SAINT-POL-DE-LEON ———

Baptéme de plongée

Rdv au local de plongée, a I'en-
trée de la plage Sainte-Anne.
Equipement fourni (toutefois si
vous avez votre propre combinai-
son vous pouvez 'apporter).
Prévoir serviette et maillot de
bain. Inscription sur place.,
Nombre de places limité. A partir
de 10 ans. Renseignements par
téléphone.

Promenade de Penarth

15:00 - 18:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04

plongee29.pl@gmail.com
SAINT-POL-DE-LEON ——
Visite du manoir de Kelou
Mad

Visite commentée d’un manoir
avec son porche et sa porte pié-
tonne, entierement construit par
ses propriétaires selon les plans
du manoir traditionnel breton du
16e siecle, par Yves et Marie-Jo
Mével, constructeurs et
Bénévoles de Pays. Rendez-vous
sur place, derriére la maison de
retraite. Sans inscription.

Chemin des Haras - Manoir de
Kelou Mad

17:00

Gratuit

02 98 69 05 69

SANTEC
Soirée Scene ouverte Clair
de Dune et Cirque a Léon
Scéne ouverte de I'association
Clair de Dune.

Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

Libre participation

06 7347 92 64

SIBIRIL
Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers I'lle de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'ile.
Réservation obligatoire et achat
des billets aupres de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

10:00 - 14:45

02986962 18

ILE-DE-BATZ

Une journée de
ressourcement au cceur de
la nature

L'association Armonessence
vous invite a une expérience sen-
sorielle et créative autour du
théme « Tissage et Textures ».
Au programme : découverte des
essences végétales le matin, puis
création d'un ouvrage végétal ins-
piré du tissage l'apres-midi.
Prévoir un pique-nique. Places li-
mitées a 10 participants.
Inscription obligatoire.

Lieu-dit Penn Batz - Jardin
Georges Delaselle

09:30 - 17:00

Tarif : 40 € (+ 5 € d'adhésion a
I'association (entrée au jardin
comprise

06 81 3493 87

PLOUESCAT

Samedi matin de I'Orgue 5
Comme chaque année lors de
votre balade au marché du same-
di matin, profitez de moments
hors du temps pour des concerts
gratuits et mémorables. Ce sa-
medi, venez écouter le Trio Per
Vari Kervarec (orgue, bombarde,
cornemuses).

Eglise Saint-Pierre

10:30 - 11:30

Libre participation

0298 61 98 46

PLOUESCAT

L'heure papote a
Plou'escale

Vous avez envie de rencontrer
I'équipe joyeuse et a I'écoute de
Plou'escale ? Vous voulez
connaitre les activités du lieu ?
Ou vous avez simplement envie



de vous poser un moment autour
d'une boisson rafraichissante ?
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

12:00 - 13:00

Gratuit

066116 54 44

PLOUESCAT

Animation DJ - Podium
Animation

Animation DJ avec Podium
Animation aux platines !

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

029869 63 41

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

10:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Rencontre avec Margaux
Helies-Guena

Margaux Helies-Guena est de re-
tour a Roscoff ! Aprés un pas-
sage remarqué a la deuxieme
édition du Salon du Premier
Roman, de la BD et de I'Edition
Locale en mai dernier, elle revient
nous présenter la nouvelle ver-
sion de son premier roman,
"Braler d'envie de vivre".

11 rue Gambetta - Librairie Le
Chant de La Marée - Galerie du
Port

14:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Découverte réalité virtuelle
Nous vous proposons de venir
découvrir nos livres en réalité vir-
tuelle. Deux groupes sont envisa-
gés. Enfants de 6 a 10 ans. Sur
inscription.

6 rue du Petit College -
Médiatheque

14:30 et 16:30

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr

SAINT-POL-DE-LEON ————

Concert Duo arrin

Andréa, flite traversiére et voix
(alto), peut étre accompagnée
par Richard a la guitare/voix/com-
position, mais aussi du percutrum
barytar, (si si, il va jouer la guitare
avec ses pieds!).

4 rue Verderel

21:00

Libre participation

SANTEC
Concert avec I'ensemble
vocal Expressions

Le groupe vocal et musical
EXPRESSIONS vous propose
cet été 2 concerts a I'Eglise Notre
Dame de Croas Batz & Roscoff
sur le théme de la "la Joie au
Coeur".

Chapelle Saint Claude

20:30

ILE-DE-BATZ

Bal des pompiers

Organisé par I'Amicale des

Sapeurs-Pompiers de I'lle de
Batz, le Bal des Pompiers vous
propose un concours de pé-
tanque et de jet de bouchon en
début d'aprés-midi, suivi d'une
soirée dansante dans une am-
biance conviviale et festive.
Ouvert a tous.

Le Vil

14:00 et 21:00

Gratuit

CLEDER
Les matinées Sécu
Nouveauté de I'été; au mois
d’aodt, sur 3 dimanches, a partir
de 11h, I'équipe de Nageurs-
Sauveteurs SNSM du poste de
secours des Amiets vous propose
de vous initier au sauvetage en
mer! Drapeaux, numéros d’ur-
gence, secourisme, sauvetage...
de quoi passer des vacances a la
mer en toute sécurité. Prévoyez
un maillot, un tee-shirt et une ser-
viette.

Poste de secours

11:00
Gratuit
GUIMILIAU
Festival "Les Enclos en
Musique"”

Orgue avec Gwenaél Riou et
conférence avec Georges
Provost.

Eglise

17:00

Libre participation
LOCMELAR

Concert Flod

Solo Folk des Monts d'Arrée, mé-
lodies envoltantes et paroles
poétiques. Restauration sur
place. Entrée libre, au chapeau.
8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

17:30

06 3879 68 25

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux ama-
teurs de la petite reine de venir
silloner les routes de notre belle
région tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par chéque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

09:30 - 11:00

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
0698570871
kernictraining@gmail.com
PLOUESCAT

Les Dimanches du
Tourisme

Chaque dimanche, retrouvez-

nous pour un pot d'accueil convi-
vial afin de découvrir les ri-
chesses de la Cote des Sables.
Au programme : spécialités lo-
cales, rencontre avec un artisan
et initiation a quelques mots de
breton. Un moment chaleureux
pour bien commencer votre sé-
jour!

5 rue des halles - Office de
Tourisme

10:30 - 12:30

Gratuit

02986962 18

PLOUESCAT

Qi Gong et Méditation

Qi Gong et Méditation — Adultes
(a partir de 16 ans) / Venez dé-
couvrir cet art énergétique de lon-
gévité chinois millénaire qui re-
pose sur une approche globale
visant a 'harmonisation du corps,
de I'esprit et du souffle avec I'en-
vironnement qui nous entoure.
Sur inscription.

Plage de Porsmeur

17:00 - 19:00

Tarif : 20 € (la matinée)

06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com

PLOUGOULM
Gouel an Eost

Féte de la Moisson en breton,
Eost signifie également Aoat cé-
Iebre la moisson (artisans, agri-
culteurs, producteurs), la culture
bretonne et celtique ainsi que di-
verses manifestations ayant trait
a la Bretagne. C'est une féte qui
montre la ruralité [éonarde des
siécles passés. Nombreuses ani-
mations,restauration sur place.
Rue de Prat Coulm - Plein air,
site de Prat Coulm

09:30

Tarif : 7 € (gratuit- 10 ans. )

06 67 88 67 69
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Marche OxyZen sur les
dunes de Keremma

Venez découvrir cette activité as-
sociant les bienfaits de la marche
en bord de mer, de la pratique de
la pleine conscience, d‘une disci-
pline millénaire chinoise de Qi
gong et des exercices respira-
toires de la Coach-Respiration®.
Animée par un enseignant de Qi
Gong et de méditation de pleine
conscience. Sur inscription.

Ode Vraz - Départ parking
d’Odé Vras

09:00 - 10:00

Tarif : 10 € (a partir de 16 ans)
06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant : 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Dimanche au Square
"Temps Volé" avec Capitaine
Kawan. Avec ce spectacle fusion
entre jonglage, theatre, et stand-
up.

Quai Charles de Gaulle -
Square Le Jeune

16:00

Gratuit

ROSCOFF

Concert avec I'ensemble
vocal Expressions

Le groupe vocal et musical
EXPRESSIONS vous propose
cet été 2 concerts a I'Eglise Notre
Dame de Croas Batz a Roscoff
sur le theme de la "la Joie au
Coeur".

Place Lacaze Duthiers - Eglise
ND de Croas Batz

20:30 - 23:00 ]
SAINT-POL-DE-LEON —
Visite guidée et randonnée
Découvrez comment la foi, le
commerce et 'agriculture ont
structuré cette ancienne cité épis-
copale, qui deviendra, dans les
années 60, un moteur d’'innova-
tion agricole. Une visite de Saint-
Pol-de-Léon qui vous aidera a
comprendre l'identité profonde du
Léon.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

0663360394 .

RUE AMIRAL REVEILLERE __
Marché des Bouquinistes
Retrouvez le salon du livre sur
Roscoff.

09:00 - 19:00

Gratuit

PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Exploration autour des plantes lit-
torales comestibles, sur différents
milieux. Réservation obligatoire.
Durée 2h. Départ du camping de
Poulfoén. Dégustation possible,
formules sur demande.

Poulfoén

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com

PLOUESCAT

Balade découverte des
plantes sauvages du littoral

Betterave maritime, carotte sau-
vage, criste marine, fenouil sau-
vage... Le littoral breton offre un
monde végétal sauvage a notre
portée, avec un grand nombre
d’espéces délicieuses et trés nu-
tritives. Edouard Bal vous appor-
tera les clés pour les reconnaitre
a coup sdr, lors d’'une balade lu-
dique et sensorielle. Départ du
centre nautique.

Rue de Porsguen - Centre
nautique

14:15-16:15

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96

PLOUESCAT

Festival Place aux M6émes -
Spectacle "La Pomme" de
la Cie Eve & Eve

Festival Place aux MGmes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Tous les lundis de I'été.

14 place du Dauphin - L'Atelier,
médiathéque

18:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Jazz on the beach

Le Roch ar Mor propose tous les
lundis de I'été son rdv musical.



Ambiance jazz les pieds dans le
sable.

18 rue Ar Mor - Bar "Roch ar
Mor"

18:30 - 21:00

Gratuit

PLOUESCAT

Festival de théatre Lundis
en Scéne 2026 #5: 5
minutes pas plus ! Cie : Les
petites vadrouilles

7éme édition du festival Lundis
en Scene. Comédie. Infos pra-
tiques : Durée : 1h30 Public : a
partir de 8 ans.

Place du Dauphin - Péle
culturel - L'Atelier

21:00

Tarif : 18 €

Tarif enfant : 7 € (- 12 ans)
www.festival-lundisenscene.fr
PLOUGOULM

Concert au jardin

Concert de piano a 4 mains, au 7
rue de Mesméniou a Plougoulm.
Ce rendez-vous estival et convi-
vial, proposé chaque été par
Alexandrine Salomon, profes-
seure de piano, est gratuit. Il est
demandé d'apporter ses chaises.
Au programme cette année : tan-
gos, airs irlandais, Mozart,
Fauré... Musiciens invités :
Oriane Lipman, David Magdinier.
7 rue de Mesmeniou

18:00

Gratuit

06 5179 54 36
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Qi gong & Respiration
Coach-Respiration®

Qi gong & Respiration Coach-
Respiration® - Adultes (a partir
de 16 ans) / Au cours de ce par-
cours d'environ 1,5 kms, en
pleine nature dans cette belle val-
lée de pont d'Arm, nous allons
dans un premier temps et pro-
gressivement libérer le stress de
la vie quotidienne au travers des
marches respirées... Sur inscrip-
tion.

Rue Pont d'Arm - Vallée de
Pont D'Arm

09:30 - 11:30

Tarif : 20 € (a partir de 16 ans)

06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
ROSCOFF
Cours de Yoga

Cours a 10h30 sur la terrasse en
bois devant les commerces du
port de plaisance, tous les
LUNDIS matins de I'été (sauf le
20 juillet). Sur inscription.

Port du Bloscon - Port de
Plaisance

10:30

Tarif : 15 € (1 heure)

06 77 96 81 46
gaellenaturoyoga@gmail.com
ROSCOFF
Lundis d'accueil

Lundi d'accueil des vacanciers.
Présentation des animations, ac-
tivités et visites. Animation musi-
cale , initiation a la danse bre-
tonne.

Quai d'Auxerre

18:00 - 19:00

Gratuit
ROSCOFF
Concert de Balle de Flipper
Concert de Balle de Flipper au
Café Ty Pierre.

Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite guidée de la ville

Un voyage en famille a travers
I'histoire de Saint-Pol-de-Léon,
des origines a la Révolution. Sur
réservation a I'Office de Tourisme
ou au Service Culturel. Limité a
25 personnes.

Place de I'Evéché - Office de
tourisme

10:30 - 12:00 et 14:00 - 15:30
Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ————

Démonstration-atelier de la
technique de la pierre
séche sur talus mur et
visite du manoir de
Kermoruz

A 16h : démonstration-atelier de
la technique de la pierre séche
sur talus mur. A 17h : visite com-
mentée des extérieurs et de I'in-
térieur du manoir de Kermoruz.
Rendez-vous au manoir (a 4 km
environ du centre-ville de Saint-
Pol-de-Léon en direction de
Landivisiau). Par Saig Jestin,
Bénévole de Pays.

Manoir de Kermorus -
Kermorus

16:00

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite commentée des
extérieurs et du jlgrdin du
manoir de Kersaliou

Visites du manoir de Kersaliou,
16e siecle, par Christine et Jean-
Pierre Quioc, Bénévoles de Pays.
2 visites : 'une a 17h et l'autre a
17h30. Rendez-vous devant I'en-
trée du manoir, route de Troméal,
sur la droite en descendant vers
la plage. Sans inscription.
Stationnement des véhicules sur
le parking de la gréve de
Kersaliou, a 400m.

Kersaliou - Manoir de Kersaliou
17:00 - 18:00 et 17:30 - 18:30
Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ———

Yoga

Cours de yoga doux, a visée
apaisante. Ouvert aux extérieurs.
Apportez votre serviette de

plage ! Sur inscription par télé-
phone.

140 rue de la Gréve du Man -
Camping Sunélia Baie de Saint
Pol

17:30 - 18:30

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

iLE-DE-BATZ

Concert au Pesked Café !
Soirée concert au Pesked Café !
Le Pesked café - Penn Ar
C'hleguer

Gratuit

ILE-DE-BATZ

Séance d'origami

Chaque lundi durant I'été, la mé-
diatheque vous invite a une
séance d'origami ouverte aux pe-
tits et aux grands. Venez décou-
vrir I'art du pliage de papier lors
d'un atelier convivial. Nombre de
places limité & 8 participants par
séance. A partir de 6 ans.

Venoc - Mediathéque

10:00 - 12:00

Tarif: 2 €

ILE-DE-BATZ

Séance de lecture a la
Médiathéque

Chaque lundi, la médiathéque in-

vite les enfants de 3a5ans a
partager un agréable moment au-
tour d'histoires et de lectures
adaptées a leur age.

Venoc - Mediathéque

11:00 - 12:00

ILE-DE-BATZ

Conférence - Le nouveau
désordre géopolitique
mondial

Conférence de Pascal Boniface -
Le nouveau désordre géopoli-
tique mondial. Réservation obli-
gatoire.

Salle ker Anna

21:00

ROSCOFF
"J'apprends a nager"

Cours de natation aux enfants de
6a 12 ans.

Plage de Roc'h Kroum

15:00 - 16:00

Gratuit

06 70 51 09 04

CLEDER

Visite commentée des
ruines du Chateau de
Kergournadeac'h

Visite commentée des ruines du
Chateau de Kergournadeac'h
(17¢ siécle) par Michel Quéré,
Bénévole de Pays. Rendez-vous
sur le parking de la mairie. Durée
: 1h30. Nécessite un véhicule
personnel pour se rendre sur le
site.

Parking de la mairie.

14:00 - 15:30
Gratuit
COMMANA

Visite commentée "kanndi
restauré"”

Témoin remarquable de I'activité
liniére dans les Monts d’Arrée.
Eléments traditionnels des lavoirs
alin : cheminée, cuve en pierre,
source et bassin intérieur.
Rendez-vous au Point
Information. Accueil par
I'Association Lichen, et départ en
voiture vers le kanndi de
Rozonoual & 2 km.

Place de I'Eglise

15:00

Gratuit

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Tournoi de tennis

Chaque mardi aprés-midi, ouvert
a tous (inscription jusqu'au mardi
midi).

Palud Bihan

14:00

Tarif : 5€

06 88584174

PLOUESCAT
Vélodécouverte

L'Office de Tourisme vous pro-
pose une balade cycliste accom-
pagnée I'espace d’un aprés-midi
par semaine durant la belle sai-

son. Une invitation a découvrir la
commune dans le cadre d’une
lecture du paysage. Réservation
obligatoire a I'Office de tourisme
de Plouescat. Vélos non fournis.
5 rue des Halles - Office de
tourisme

14:00 - 17:00

Tarif: 2,50 €

02986962 18
info-cotedessables@roscoff-
tourisme.com

PLOUESCAT

Atelier créatif surprise

A partir de 8 ans - Sur inscription
La médiathéque vous propose un
atelier créatif pour s'amuser cet
été. Mais mystére... Les biblio-
thécaires gardent secret ce qui va
étre proposé.

14 place du Dauphin -
Médiathéeque L'Atelier

15:00

Gratuit

02 98 69 88 81
latelier.mediatheque@plouescat.f
r

PLOUESCAT

Marché nocturne en
musique

A la tombée du jour, le centre-
ville s'anime pour une soirée
conviviale et festive a la ren-
contre des artisans d'art et pro-
ducteurs du terroir qui vous feront
découvrir leurs créations, savoir-
faire et spécialités locales. Pour
I'occasion, les commerces du
centre-ville prolongent leur ouver-
ture jusqu'a 22h.

Rue des Halles - Halles et Place
des Halles

17:00 - 22:00

Gratuit

PLOUESCAT

Atelier "Masterclass
Cocktail" by Jérémie
Guiraud a la Distillerie
Dourtan

L'excellence de la gastronomie
frangaise rencontre la passion
des spiritueux d'exception pour
twister votre été ! Sous la hou-
lette de Jérémie Guiraud, chef
sommelier au restaurant* Nicolas
Carro a Carantec : 1H30 d'atelier
pour créer et déguster des cock-
tails (2) et un mocktail (sans al-
cool). Réservation obligatoire.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

18:00

Tarif : 50 €

07 49 55 54 06

PLOUESCAT

Concerts de I'été "Les
Mardis de Plouescat"

Concerts musicaux pop, rock...
gratuits tous les étés.
Programme: Liza Mauzole/ Gros
Monsieur. Début des concerts
20h30, I'entrée est toujours gra-
tuite | En cas de pluie, les
concerts auront lieu a la salle om-
nisports de la poste. buvette et
petite restauration sur place.
Place du Général de Gaulle -
Les Halles

20:30

Gratuit
mardis-de-plouescat.over-
blog.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Visite commentée de la
Chapelle de Lochrist
Histoire du site, du prieuré, de
I'ancienne église et de la cha-
pelle. Visite de la chapelle.
Montée au clocher pour les vo-
lontaires. Visite commentée par
Roger Bossard et Paul



Mesangroas, Bénévoles de Pays.
Rendez-vous a la chapelle de
Lochrist. Durée : 1h30. Sans ins-
cription.

Rue de I'Arvor - Chapelle de
Lochrist

17:00

Gratuit

PLOUVORN

Randonnée dans la vallée
de Troérin

Randonnée dans la vallée de
Troérin a la découverte du patri-
moine rural : calvaire, fontaines,
petit pont, bois, vivier, colombier,
manoir de Troérin, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous au pied de la cha-
pelle de Lambader. Durée 2h.
Boucle de 3 km.

Chapelle de Lambader

17:00

Gratuit =~
PLOUZEVEDE

Visite commentée "Atelier
Maitre facteur d’orgues™
Unique dans la région, l'atelier
d’'un Maitre Facteur d’orgues, un
métier plus que deux fois millé-
naire, par Hervé Caill, Bénévole
de Pays, Maitre facteur d’orgues.
Rendez-vous devant la mairie.
Durée 1h 30.

4 place de la Mairie

14:30

Gratuit

PLOUENAN

Visite des extérieurs du
Chateau de Kerlaudy

Visite des extérieurs du Chateau
de Kerlaudy et son passé histo-
rique, par Alain Ollivier, Patrick Le
Cann et André Musard,
Bénévoles de Pays. Rendez-vous
au Chateau de Kerlaudy. Sans
inscription.

Lieu-dit Kerlaudy - Chateau de
Kerlaudy

17:00 - 18:00

Gratuit

02 98 69 05 69

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix et escale
a I'ile de Batz

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h
puis escale a I'lle de Batz, départ
et retour au vieux port de
Roscoff. Retour libre dans la li-
mite du dernier bateau de la jour-
née. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

10:00

Tarif : 26 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 18 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Traversée de la baie du
Laber

Traversée a la nage du Laber : 2
parcours, réservée aux nageurs
confirmés de 15 ans minimum.
Sur inscription site de la ville de
Roscoff.

Plage de Roc’h Kroum

15:30

Gratuit

02 98 24 43 00
accueil@roscoff.bzh
SAINT-POL-DE-LEON —
Les Mardis de I'Artichaut

Présentation de la Confrérie de
I'Artichaut de Bretagne, démons-
trations culinaires, dégustations,
ventes d'artichauts et de produits
locaux...Animation musicale avec
le groupe Brujun, musique a dan-
ser.

Place de I'Evéché - Maison de
I'artichaut

09:00 - 13:00

Gratuit

confrerie-artichaut-
bretagne.blogspot.com
SAINT-POL-DE-LEON —
Les Mardis de lI'orgue

Par Frangois HAMEL.
Cathédrale

11:00 - 12:00

Libre participation

0298690115
SAINT-POL-DE-LEON ————
Laser Tag a I'Oasis
Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

flot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 17:00

Gratuit

0298 1585 52 .
SAINT-POL-DE-LEON —
Visite d'une saboterie

Découvrez la fabrication artisa-
nale de sabots en bois. Tous les
mardis. Sur réservation a I'office
de tourisme ou a la saboterie.
Place de I'Evéché - Saboterie
de Léon

14:30 - 15:30 et 16:00 - 17:00
Tarif : 5 € (a partir de 12 ans)
029869 0569/06 16 01 7525
SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, 'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SANTEC
Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

11:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SANTEC
Soirée cinéChap avec
Cirque a Léon

Film "L'auberge espagnole". Sur
son transat ou allongé sur les ta-
pis, en pyjamas ou avec tisane, le
chapiteau est votre cocon pour
un soir.Sous le chapiteau du

Cirque a Léon.

Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

Tarif : 2 € (tarif unique)
06 7347 92 64

SIZUN

Visite commentée de
I’Enclos Paroissial

Visite commentée de I'enclos pa-
roissial, 16e — 18e siécles, par
Danielle Le Roux, Bénévole de
Pays. Rendez-vous devant I'en-
clos. Durée 1h. Sans inscription.
Le bourg - Enclos paroissial
16:00

Gratuit

06 04 40 08 36

SIZUN

Festival "Les Enclos en
Musique"

Orgue avec Frédéric Mufioz.
Eglise

20:30

Libre participation
iLE-DE-BATZ

Phare et Musée de l'ile de
Batz - Les Nocturnes du
Phare 2026

Les Nocturnes du Phare de I'lle
de Batz - Visite commentée de
I'exposition muséographique sur
I'lle de Batz et de I'histoire du
phare. Sur réservation.

21:00

Tarif : 12 €

Tarif enfant : 10 € (enfants de 6 a
12 ans)

ROSCOFF

Une Bretagne par les
Contours

Exposition du dessinateur Yann
Lesacher, qui présente un
compte-rendu visuel de sa ran-
donnée sur les cotes bretonnes
(via le GR34).

Abri du canot de sauvetage
10:30 - 18:30

Gratuit

06 08 0563 75

CLEDER

Jeu de I'oie&éant au
chateau de Kermenguy

Un jeu grandeur nature, dans la
nature ! Chaque participant part
avec son pion "oie". Un livret jeu
est remis par équipe. Dés 4 ans.
Pas de réservation nécessaire.
Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:30

Tarif : 5 € (- 4 ans : gratuit)
www.chateau-de-kermenguy.com
contact@kermenguy.org
CLEDER

Nouveau jeu d'enquéte au
chateau de Kermenguy : Le
Mystére de la Rose

Un mystére a résoudre dans le
parc, basé sur l'histoire et le patri-
moine du chateau : suspects, in-
dices, alibis. 1 kit d'enquéteur re-
mis par équipe. A partir de 8 ans.
Duree : 1h a 1h30 environ. Sur
réservation.

Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:00

Tarif : 10 € (A partir de 8 ans
(gratuit - 8 ans))

06 62 1391 37
contact@kermenguy.org

GUICLAN

Randonnée nocturne

Découvrir ou de redécouvrir les
paysages et les trésors naturels
de la commune. Deux parcours :
8 km accessible a tous ; 10 km
pour les plus sportifs ou les mar-
cheurs aguerris. Pot de I'amitié
offert a tous les participants.
Place de la Mairie

19:30
Gratuit
GUIMILIAU
Festival "Les Enclos en
Musique"

Harpe celtique et chants avec
Nolwen Arzel.

Eglise

19:00

Libre participation
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer en-
semble et échanger les savoir-
faire. Ouvert a tous, les per-
sonnes des communes voisines
seront les bienvenues. Tous les
mercredis. Chaque participant
viendra avec ses aiguilles, sa
laine, son modéle... et sa bonne
humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
067166 07 93

PLOUESCAT

Etape 3 : Grande
Randonnée Patrimoine

"Chapelles, chateaux et moulins".
Pique-nique vers 12h30 au cha-
teau de Kergournadeac'h.
Patrimoine rencontré : chapelle
de Kerzéan et vallée, moulin de
Kerliviry, chateaux de
Kergournadeac’h et de
Kermenguy, manoir de Kergadiou
et moulin de Kerzéan. Par Michel
Quéré et Jo Laz, Bénévoles. A
partir de 15 ans. Chiens non ad-
mis. Distance : 11 kms.

Kerzéan - Chapelle de Kerzéan
10:00

Gratuit

06 65 38 82 50

PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Usages des plantes littorales, his-
toire et patrimoine de la baie du
Kernic. Durée 2h. Les dimanches
12, 19 et 26 juillet et tous les mer-
credis du 29 juillet au 26 aodt.
Réservation obligatoire, départ du
camping de la Baie du Kernic.
Rue Pen An Theven - Camping
de la Baie du Kernic

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Histoires au jardin

Dans les jardins de I'Atelier, les
mercredis de juillet et d'ao(t. En
cas d’'intempéries, repli dans la
médiathéque. Entrée libre, en-
fants et tout-petits.

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

11:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de l'activité




d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte
a l'issue de la visite pour appré-
cier les spécialités de la maison.
Le nombre de participants étant
limité, la réservation est obliga-
toire aupres de l'office de tou-
risme au 02 98 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

www.dourtan.bzh
PLOUESCAT

Balades en mer au profit de
la SNSM

Balade en mer a bord d’'une em-
barcation de plaisancier. Durée
environ une demi-heure. Port de
Porsguen, Keremma, baie du
Kernic, Porsmeur. Tickets embar-
quement a retirer a 'accueil de la
SNSM sur le quai Port de
Porsguen. Participation libre.
Rue de Porsguen - Port de
Porsguen

16:00 - 18:30

Libre participation

PLOUESCAT

Zen en famille

Venez passer un moment privilé-
gié en famille pour apprendre en-
semble dans la joie, des exer-
cices a la fois ludiques, utiles et
efficaces pour se libérer du
stress, trouver calme et détente.
Les exercices sont issus du Qi
Gong et de la méditation. Sur ins-
cription.

Pointe Pen an Theven

17:30 - 19:00

Tarif : 20 € (tarif pour un couple
parent et enfant)

06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Sylvothérapie (bain de
forét)

Bain de forét sensorielle - tout pu-
blic a partir de 6 ans / Au cours
de ce parcours d'environ 1 km,
en pleine nature dans cette belle
vallée de pont d'Arm, retrouvons
notre lien intime avec la nature et
notre capacité a nous émerveiller,
grace aux différentes expériences
sensorielles, ludiques... Sur ins-
cription.

Rue Pont d'Arm - Vallée de
Pont D'Arm

09:30 - 11:30

Tarif : 20 € (a partir de 16 ans)

06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Visite commentée "Les
morts parmi les vivants"
Visite commentée de I'église de
Plounévez-Lochrist, de son his-
toire, des usages d'inhumation et
visite du cimetiére par Roger
Bossard, Bénévole de Pays.
Rendez-vous devant le porche
sud de I'église. Durée : 1h45.
Sans inscription.

Rue de I'Arvor - Porche sud de
I'église

10:00

Gratuit

PLOUZEVEDE

Visite d'entreprise

Visite de I'entreprise "Les
Saveurs du Léon", spécialisée
dans la production, le stockage,
le conditionnement et la commer-
cialisation d'échalote tradition-
nelle, d'oignon, d'échalion et d'ail.
Une immersion au coeur d'une
entreprise qui met en lumiére nos
produits issus de I'agriculture bre-

tonne.
ZA de Berven
10:00

Gratuit
02986998 18
ROSCOFF
Déambulation de la
confrérie de I'oignon

La confrérie de I'oignon de
Roscoff sera présente en déam-
bulation du 15 juillet au 19 aodt.
48 rue Brizeux - Maison des
Johnnies - Départ

10:00 - 12:00

Gratuit
ROSCOFF
Balade contée
photographique sur I'estran
2h de balade sur I'estran a la ren-
contre des Korrigans et de I'his-
toire de Bretagne.

Route de Perharidy - Parking
de la pointe de Perharidy

10:30 - 12:30

Libre participation

06 7053 31 61

ROSCOFF
Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

11:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Festival Place aux Momes -
Be Ice cycle

Festival Place aux Mémes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Rosa et Mathilde, acrobates
et mangeuses de glaces profes-
sionnelles ont créeé un concept in-
novant et délicieux qui mélange
leurs deux passions: le
GLACIRQUE!

Lagadennou - Complexe sportif
18:00

Gratuit

02 98 24 43 00

ROSCOFF

Concert La Ruse du pére
Lafeinte

Concert de Balle de Flipper au
Café Ty Pierre.

Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit )
SAINT-POL-DE-LEON ——
Atelier "bienfaits des
gommages"

Cet été, prenez une vraie pause
pour vous et profitez d'un atelier
personnalisé autour du bien-étre
et de la beauté. Cette semaine,
découvrez les bienfaits des gom-
mages corps, du brossage a sec
et apprenez a préserver votre
bronzage. Réservez votre cré-
neau d'une heure sur la plage ho-
raires identifiée.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

10:00 - 12:30
Tarif : 50 €
02 98 29 00 94

SAINT-POL-DE-LEON ———

Balade palmée dans les
foréts de laminaires

A la découverte de la Baie de
Morlaix. Rdv au local de plongée,
a l'entrée de la plage Sainte-
Anne. Equipement fourni. Prévoir
serviette et maillot de bain.
Nombre de places par séance li-
mité. A partir de 10 ans.
Renseignements par téléphone
ou par mail.

Promenade de Penarth

11:00 - 15:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ————

Tournoi de mini-golf a
I'Oasis

Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00

Gratuit

0298 15 85 52

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite de I'atelier costumes
de Bleuniadur

L’Ensemble Bleuniadur ouvre les
portes de son atelier couture.
Venez découvrir leur riche collec-
tion de costumes qui comprend
de nombreuses piéces, authen-
tiques et reconstituées, du début
du XIXéme siéecle a 1914. Sans
réservation.

Rue du Petit Collége - Manoir
de Kéroulas

14:30 - 17:00

Libre participation
www.bleuniadur.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite guidée de la
Cathédrale

Visite commentée. RDV sur
place. Sans réservation.

Parvis de la Cathédrale -
Cathédrale Pol Aurélien

17:00 - 18:30

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiere. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SIBIRIL

Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers I'lle de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'fle.
Réservation obligatoire et achat
des billets aupres de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

09:00 - 16:00

02986962 18

SIBIRIL
Cours de yoga

Yoga doux, tous niveaux. Durée
1h, cours sur la terrasse du res-
taurant. Ce sont des cours trés
doux, a visée apaisante. Apporter
si possible un tapis et sinon une
serviette de plage suffit. Sur ins-
cription au 06 77 96 81 46.

300 rue Pors Misclic - Domaine
du Theven

10:00

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

ILE-DE-BATZ

Vide grenier

Vide grenier sur Pors Kernoc
toute la journée. Sur inscription.
Pors Kernoc
0298617945/0699 7342 00
_annie.gallou0441@orange.fr
ILE-DE-BATZ

Séance de Cinéma pour les
enfants

La médiathéque organise une
séance de cinéma pour les en-
fants.

Venoc - Salle Ker Anna

17:30

ILE-DE-BATZ

Projection du film « All we
imagine as light" De Payal
Kapadia - VO avec sous-
titres francais

7éme Batz’ Art propose la projec-
tion du film « All we imagine as
light" de Payal Kapadia - Drame
Indien de 2024 - 123 min.

Rue Neuve - Salle Ker Anna
21:00

06 12 19 27 20

CLEDER

La bibli a la cabane

Venez plonger dans des histoires
a la cabane des Amiets !
Installez-vous confortablement :
transat, serviette, chapeau et lu-
nettes de soleil sont les bienve-
nus ,pour un moment de lecture
convivial. Et si le soleil boude ?
Pas de panique, on se retrouve la
semaine suivante ! (En cas de
mauvais temps, la séance est an-
nulée). Entrée libre.

Plage des Amiets - La Cabane
16:30

Gratuit

0298 19 57 66

COMMANA
Marché de I'été animé
Artisans et producteurs locaux :
pain, fromage, légumes, crépes,
pizzas, vins, plats thailandais,
saucissons, bonbons, bijoux, li-
brairie ambulante.... Musique
avec Bogerniel Kozh. Animations
: vélos insolites, balade avec les
anes. Vide-grenier.

Place de I'Eglise

17:30 - 20:00

Gratuit

02987800 13

PLOUESCAT

Don de Sang

L'amicale pour le don de sang de
Plouescat et I'EFS de Brest vous
invite a donner votre sang. Les
malades en ont besoin toute I'an-
née! Vous pouvez donner de 18 &
71 ans-1 jour, vous devez peser
+ de 50kg, ne pas venir a jeun...
Une piece d'identité vous sera
demandée. Créneaux sur inscrip-
tion.

14 place du Dauphin -




Médiathéeque I'Atelier
09:00 - 13:00

Gratuit

06 67 5542 45
PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Balades en Croquis avec
Annick Tilly

Découvrez autrement, le temps
d'un instant, le littoral du nord
Finistére en créant vos propres
souvenirs. Je vous accompagne
et vous présente les bases de
dessin, d'aquarelle et de nom-
breuses astuces pour croquer les
cotes bretonnes, le tout dans un
cadre iodé - Tout niveau -
Matériel fourni - Adolescent,
adulte - groupe de 6 personnes
maximum. Sur inscription.

10:00 - 12:00

Tarif : 30 € (pour les sessions de
2 heures), 40 € (pour les
sessions de 3 heures), 75 € (pour
les sessions a la journée)

06 34 66 80 63
annick.tilly29@gmail.com
PLOUESCAT

Balades en Croquis avec
Annick Tilly

Découvrez autrement, le temps
d'un instant, le littoral du nord
Finistére en créant vos propres
souvenirs. Je vous accompagne
et vous présente les bases de
dessin, d'aquarelle et de nom-
breuses astuces pour croquer les
cotes bretonnes, le tout dans un
cadre iodé - Tout niveau -
Matériel fourni - Adolescent,
adulte - groupe de 6 personnes
maximum. Sur inscription.

14:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour les sessions de
2 heures), 40 € (pour les
sessions de 3 heures), 75 € (pour
les sessions a la journée)

06 34 66 80 63
annick.tilly29@gmail.com
PLOUESCAT

Défis Famille a la plage
Viens affronter tes amis ou ta fa-
mille dans des défis mélant
culture et sport ! Annulés en cas
d'intempéries. Gratuit, sans ins-
cription.

57 Allée de Pors-Meur - Plage
de Porsmeur

14:30 - 17:00

Gratuit

06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr

PLOUESCAT
Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par chéque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

18:30 - 19:30

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les

2 séances ou la séance duo)
06 98 57 08 71
kernictraining@gmail.com
PLOUESCAT

Concert Duo : Arrin

Une petite heure de douceur
dans un monde de bruit : Le duo
Arrin : Andréa, flGte traversiére et
voix (alto), peut étre accompa-
gnée par Richard a la guitare/
voix/composition, mais aussi du
percutrum barytar, instrument de
sa composition : le guitariste crée
des lignes de basse, qui donnent
cette impression d'orchestre.
Rue de la Mairie - Eglise

18:30

Libre participation

www.arrin.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
La bibliothéque a la plage
Tous les jeudis aprés-midi de 15h
a 17h la bibliotheque s'installe a
la plage d'Odé-Vraz avec un
choix de livres tous publics pour
des lectures solo ou partagées.
En cas de mauvais temps, la bi-
bliothéque va se réfugier au cam-
ping d'Odé-Vraz.

Plage Odé-Vraz

15:00 - 17:00

Gratuit
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Les jeudis plantes
sauvages en 60 minutes

Chaque jeudi, du 30 juillet au 27
aodt, rendez-vous au camping
Ode Vras, a Plounévez-Lochrist,
pour une heure de balade autour
des plantes sauvages comes-
tibles des haies et du bord de
mer. Réservation obligatoire.
Adapté aux familles.

Ode Vraz - Camping Odé-Vras
17:30 - 18:30

Tarif : 8 €

Tarif enfant : 2 € (pour les 4/17
ans

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUVORN

Visite commentée de la
chapelle N.D. de Lambader

Visite commentée des extérieurs
et de l'intérieur de la chapelle
N.D. de Lambader : une chapelle
de gouvernement érigée en 1440.
Clocher exceptionnel, jubé du
15e siecle, statuaire remar-
quable, vitraux de Louis Balmet,
dans un cadre champétre au
riche patrimoine, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous au pied du clocher.
Durée : 1h30.

Chapelle de Lambader

17:00

Gratuit

PLOUENAN

Visite enfants a la Maison
du Filet Brodé

A travers des explications adap-
tés au jeune public et diverses
activités ludiques, les enfants de
3 a 12 ans découvrent le patri-
moine breton et la créativité qui
en découle.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

15:00

Gratuit

07 67 5548 71

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire aupres

des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

09:30

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Sorties Découverte de la
faune et des algues de
I'Estran

Découverte de la faune et des
algues de I'estran de Roscoff,
dans le respect des réglementa-
tions et de I'environnement en
compagnie d'Annie Frere Le Fé.
Sur réservation.

12:30

Tarif : 10 €

07 884891 62
anniefrere29@gmail.com

ROSCOFF
Les Olympiades de Roscoff
Les Olympiades, animations
sportives pour les enfants 6-12
ans sur inscription par mail.

Rue Victor Hugo - Plage de
Roc'h Kroum

14:15 - 16:30

Gratuit

02 98 24 43 00

acm@roscoff.bzh

ROSCOFF

Concert "TONY & JANE"

Concert "Hop hop hop Crew" au
Winch Pub. Ambiance festive,
Bonne musique et vue sur le port.
Entrée libre, venez vibrer tout
I'éte!

3 Quai Parmentier - Winch Pub
21:30

Gratuit

029861 1580
SAINT-DERRIEN

Visite commentée du
Moulin de Lansolot

Découverte d'un moulin du 17e et
18e siécles, lieu de mémoire de
I'activité de meunerie et de I'utili-
sation de I'énergie hydraulique de
la riviere la Fleche. De nombreux
objets et modéles réduits relatifs
a 'histoire et aux aspects tech-
niques du moulin, agrémentent la
visite guidée. Réalisée par
Claude Roussillon, propriétaire et
Bénévole de Pays.

Moulin de Lansolot

15:00

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Initiation a la péche du bar

Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur une
demi-journée. Sur réservation.
Lieu de rendez-vous selon condi-
tions météo.

09:30 - 13:00

Tarif : de 100 a 180 € (selon
nombre de participants)

07 87 07 68 01
contact@pesketa.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Initiation a la péche du bar
Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur une

demi-journée. Sur réservation.
Lieu de rendez-vous selon condi-
tions météo.

14:00 - 17:45

Tarif : de 100 & 180 € (selon
nombre de participants)

07 87 07 68 01
contact@pesketa.com
SAINT-POL-DE-LEON —
Balade croquis a I'Oasis

Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 17:00

Gratuit

0298 1585 52

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SANTEC
Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

12:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SANTEC

Spectacle du Jeudi par la
Cie "Le Cri du Léon™

Des spectacles tous les jeudis de
I'été par la troupe amateur du
Cirque a Léon. Nouvelle création
: Les Noces de caravane.
Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

Libre participation

06 7347 92 64

SIBIRIL
Excursion vers l'ile de Batz
depuis le port de Moguériec
Traversée de 45 minutes com-
mentée a l'aller et au retour par le
navigateur pour découvrir les tré-
sors de la Cote des Sables au
départ du Port de Moguériec a
Sibiril. Temps libre sur I'lle de
Batz. Réservation obligatoire et
achat des billets auprés des of-
fices de tourisme de Plouescat et
Saint-Pol de Léon.

Port de Moguériec

09:30 - 18:00

02986962 18

LOCMELAR
Concert Lorké Lorké

Leurs compositions nous en-
trainent dans un tournis rétro-
futuriste oscillant entre traditions
du Moyen-Orient et grooves élec-
triques. Restauration sur place.
Entrée libre, au chapeau.

8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

20:30

06 38 79 68 25

PLOUESCAT



Atelier de cuisine : La
Crépe Bretonne

Cours gratuit. Deux ateliers dis-
ponibles, le premier a 10h30 et le
second a 15h sur réservation a
I'Office de Tourisme. Nombre de
places limité a 10 personnes.
Kerchapalain - Pro & Cie

10:30 - 12:00 et 15:00 - 16:30
Gratuit

02986962 18

PLOUESCAT
Visite flash des Halles

Monument unique en Finistére,
16e siecle, classées Monument
Historique, par Michel Quéré,
Bénévole de Pays. Réservation
conseillée a I'Office de Tourisme.
Rendez-vous a |'Office de
Tourisme. Durée : 40 minutes.
5 rue des halles - Office de
Tourisme

11:00

Gratuit

0298696218

PLOUESCAT

Visite de la miellerie

Visite commentée de I'exploita-
tion, dégustation des produits de
la ruche. Visites organisées tous
les vendredis jusqu'au 28 ao(t.
Site adapté aux personnes a mo-
bilité réduite.

44 Lieu dit Prat Bian - Miellerie
de Plouescat

14:00 - 18:00

Gratuit

02 98 69 88 93

PLOUESCAT

Animation DJ - Podium
Animation

Animation DJ avec Podium
Animation aux platines !

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes

Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée
de son jardin potager et des ins-
tallations pour le tri et la conser-
vation des semences paysannes
reproductibles. Pause café of-
ferte. Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 82425819
PLOUNEVENTER
Labyrinthe végétal :
animations

Théme du labyrinthe « 20 ans ».
S'amuser avec des jeux pour
tous.

Quelennoc

14:00

Gratuit

www.plouneventer.fr

ROSCOFF
Sorties Découverte de la
faune et des algues de
I'Estran

Découverte de la faune et des
algues de I'estran de Roscoff,
dans le respect des réglementa-
tions et de I'environnement en
compagnie d'Annie Frére Le Fé.
Sur réservation.

13:30

Tarif: 10 €

07 884891 62
anniefrere29@gmail.com
ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 14 € (4 a2 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Concert Les Crogs et Feu
d'artifice

Feu d'artifice sur le vieux port de
Roscoff aux environs de 23h.
Concert avec Les Crogs a partir
de 21h30.

Vieux port

21:30 et 23:00

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ————

Marché aux livres

Important marché aux livres esti-
val, ou seront présents des pro-
fessionnels présentant des mil-
liers d'ouvrages de seconde main
(Bretagne, littérature, polars, his-
toire, BDs, livres anciens,...), des
vinyles et des cartes postales.
Parvis de la Cathédrale

09:00 - 19:00

0608267216

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier "maquillage”

Cet été, prenez une vraie pause
pour vous et profitez d'un atelier
personnalisé autour du bien-étre
et de la beauté. Cette semaine,
découvrez comment sublimer
votre regard en quelques gestes
simples. Réservez votre créneau
d'une heure sur la plage horaires
identifiée.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

15:00 - 17:00

Tarif : 50 €

02 98 29 00 94

SANTEC

Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

13:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SIBIRIL
Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers l'ile de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'le.
Réservation obligatoire et achat
des billets aupres de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

09:30 - 18:00

02986962 18

BODILIS

Pardon

10h30 : Messe en breton.
Procession costumes tradition-
nels. Participation chorale Mouez
Bro Landi. 12h : Kig-ha-Farz
(adulte 16€ /- 12 ans : 7€.
Inscription :
06.63.27.02.18/06.78.41.16.38/
Mairie. Paiement sur place. 16h :
visite commentée de I'église. Par

Noélle Le Goff, Bénévole de
Pays. RDV dans I'enclos. Durée
1h30. Sans inscription.

Le Bourg

10:30

BODILIS

Visite commentée de
I'Enclos Paroissial

Dans le cadre du Pardon, visite
commentée de I'église et présen-
tation de la restauration des re-
tables, par Noélle Le Goff,
Bénévole de Pays. Rendez-vous
dans I'enclos. Durée 1h30. Sans
inscription.

Enclos Paroissial

16:00
Gratuit
CLEDER

Foire aux puces et a la
brocante

27éme édition, organisée par le
comité de jumelage Cléder/
Ashburton. Animations et restau-
ration sur place.

Place Ashburton et salle
omnisports

08:00 - 19:00

Tarif : 1,50 € (gratuit - 15ans)

06 60277292

CLEDER

Sortie découverte des
algues

Nori, kombu... Venez explorer
ces trésors marins, a l'occasion
d'une balade sur l'estran avec
Edouard Bal, animateur bota-
nique. Vous saurez distinguer les
algues les plus emblématiques
de nos cbtes bretonnes, vous ap-
prendrez a les cueillir de maniére
respectueuse...Durée : 2h30.
Réservation obligatoire.

13:15

Tarif : 20 €, 10 € (pour les 10/18
ans)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/10
ans)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com

CLEDER
Air de Danse n°6 - Folk EU -
Bleuniadur

Pour les trois années a venir,
’Ensemble Bleuniadur s'est en-
gagé dans un projet d'échange
avec trois autres groupes follko-
riques européens. Cette année le
premier groupe a venir sur Saint-
Pol de Léon est le groupe belge
le week-end du 15 aodt. A cette
occasion, nous organisons un
spectacle, alors venez découvrir
les folklores breton et wallon !

1B place Charles de Gaulle -
Salle Kan ar Mor

19:30 - 21:30

Tarif : 5 € (gratuit - 12 ans)
0638181673

PLOUESCAT

Qi Gong et Méditation

Qi Gong et Méditation — Adultes
(a partir de 16 ans) / Venez dé-
couvrir cet art énergétique de lon-
gévité chinois millénaire qui re-
pose sur une approche globale
visant a 'harmonisation du corps,
de I'esprit et du souffle avec I'en-
vironnement qui nous entoure.
Sur inscription.

Plage de Porsmeur

09:00 - 11:00

Tarif : 20 € (la matinée)

06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
PLOUESCAT

L'heure papote a
Plou‘escale

Vous avez envie de rencontrer
I'équipe joyeuse et a 'écoute de

Plou'escale ? Vous voulez
connaitre les activités du lieu ?
Ou vous avez simplement envie
de vous poser un moment autour
d'une boisson rafraichissante ?
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

12:00 - 13:00

Gratuit

06 6116 54 44

PLOUESCAT

Animation DJ - Ecuador

En route pour une soirée DJ avec
DJ Ecuador.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUNEVEZ-LOCHRIST —

Marche OxyZen sur les
dunes de Keremma

Venez découvrir cette activité as-
sociant les bienfaits de la marche
en bord de mer, de la pratique de
la pleine conscience, d'une disci-
pline millénaire chinoise de Qi
gong et des exercices respira-
toires de la Coach-Respiration®.
Animée par un enseignant de Qi
Gong et de méditation de pleine
conscience. Sur inscription.

Ode Vraz - Départ parking
d’Odé Vras

18:00 - 19:00

Tarif : 10 € (a partir de 16 ans)
06 62 18 30 32
sevesbienetre@gmail.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Concert de viole d'amour
par le duo Aliquot

La viole d'amour est un instru-
ment peu connu et pourtant ses
sonorités douces et envoutante
sont remarquables. Simona et
Gheorge Balan ont fondé le duo
Aliquot pour donner libre cours a
leur passion pour la viole d'amour
en présentant des concerts.
L'acoustique exceptionnelle de la
chapelle sublimera les interpréta-
tions de Simona et Gheorge.

21 D110 - Chapelle de Lochrist
20:00 - 22:00

Libre participation

06 18437382

PLOUZEVEDE

Visite commentée de la
chapelle et de I’Enclos
Paroissial de Berven

Formidable joyau de la
Renaissance, aprés 5 années de
travaux, la chapelle et son enclos
nous racontent leurs secrets, par
Hervé Caill, Bénévole de Pays.
Rendez-vous dans la chapelle de
Berven-Plouzévédé. Durée : 1h.
Chapelle Notre-Dame de
Berven
17:00
Gratuit
ROSCOFF
Bénédiction de la mer

Bénédiction de la mer sur le vieux
port. Messe & 11h a I'église ND
de Croas Batz et 18h Parade des
bateaux ornementés.

Quai Charles de Gaulle

Gratuit
ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de




Roscoff
10:00
Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

13:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SAINT-POL-DE-LEON ————

Féte de la mer

9h : tournoi de pétanque (sur ins-
cription préalable) et vide-
greniers. Baptémes et balade en
kayak sur inscription. 13h : ouver-
ture du village jeux. 19h : béné-
diction de la mer, RDV au Rheun
Pempoul. 19h30 : chants de ma-
rins "Les voix du four". 21h:
concert de "La route des airs". A
la tombée de la nuit : feu d'arti-
fice. Restauration midi et soir.
Quai de Pempoul

09:00 - 23:30

Gratuit

0298 1585 52

SAINT-POL-DE-LEON ———

Concours de pétanque
Organisé par le Pétanque Club
Léonard. En triplette. Ouvert a
tous, limité a 128 équipes. Mises
+50% et coupes. Jet du bouchon
a 10h. Informations par mail, ins-
criptions uniquement par courrier
et jusqu'au 10 aolt, accompagné
du réglement.

Quai de Pempoul

09:00

Tarif: 15 €
pcleonard29250@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Baptéme de plongée

Rdv au local de plongée, a I'en-
trée de la plage Sainte-Anne.
Equipement fourni (toutefois si
vous avez votre propre combinai-
son vous pouvez l'apporter).
Prévoir serviette et maillot de
bain. Inscription sur place.,
Nombre de places limité. A partir
de 10 ans. Renseignements par
téléphone.

Promenade de Penarth

14:00 - 17:30

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SANTEC

Spectacle Cirque "Tous en
selles”

Spectacle de Cirque "Chiens ver-
ticals". Sous le chapiteau de
Cirque a Léon.

Lieu-dit Dossen - Chapiteau
cirque a Leon

18:00

Libre participation

06 7347 92 64

ILE-DE-BATZ

Braderie

La médiathéque organise une
braderie : des romans adultes et
jeunes, des polars, des BD
adultes/jeunes, des documen-
taires...tout doit disparaitre.
Venoc - Hall Ker Anna

10:00 - 12:00

Gratuit

CLEDER
Les matinées Sécu
Nouveauté de I'été; au mois

d’ao(t, sur 3 dimanches, a partir
de 11h, I'équipe de Nageurs-
Sauveteurs SNSM du poste de
secours des Amiets vous propose
de vous initier au sauvetage en
mer! Drapeaux, numéros d’ur-
gence, secourisme, sauvetage...
de quoi passer des vacances a la
mer en toute sécurité. Prévoyez
un maillot, un tee-shirt et une ser-
viette.

Poste de secours

11:00

Gratuit
LAMPAUL-GUIMILIAU
Concert Ava Corsica

Chants et musiques polyphonies
corses. Quatre musiciens d'ex-
ception qui chantent la Corse.
Eglise

20:30

Tarif : 10 € (gratuit - 12 ans)

LOCMELAR
Breizh Session

Scéne ouverte de musique bre-
tonne, 3éme session avec
Mathias Le Gall et Malo Le Gall.
Ouverte a tous les instruments et
tous les niveaux. Restauration
sur place. Entrée libre, au cha-
peau. Marché de boissons 100 %
bretonnes.

8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

18:00

06 3879 68 25

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux ama-
teurs de la petite reine de venir
silloner les routes de notre belle
région tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Marché Artisanat/Terroir
Marché Artisanal et produits du
Terroir. Sous les Halles et sur la
place des Halles, une quaran-
taine d'Artisans Créateurs ou
Terroir viendront exposer pour le
plus grand plaisir des flaneurs.
Petite restauration sur place, am-
biance conviviale assurée, pour
la belle cause du Jumelage
Anglais qui féte cette année son
demi-siécle d'existence.'.

Place du Général de Gaulle -
Halles de Plouescat

09:00 - 18:00

Gratuit

0298 19 24 18/06 60 48 45 90
PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

09:30 - 11:00

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)

06 98 57 08 71
kernictraining@gmail.com
PLOUESCAT

Féte du Miel

Visite gratuite de la miellerie (15h
a 18h30 le samedi et 10h a 18h
le dimanche). Dégustations des
produits de la ruche , jeux bre-
tons... Site adapté aux per-
sonnes a mobilité réduite.

44 Lieu dit Prat Bian - Miellerie
de Plouescat

10:00 - 12:00 et 14:00 - 18:00
Gratuit

02 98 69 88 93

PLOUESCAT

Les Dimanches du
Tourisme

Chaque dimanche, retrouvez-
nous pour un pot d'accueil convi-
vial afin de découvrir les ri-
chesses de la Cote des Sables.
Au programme : spécialités lo-
cales, rencontre avec un artisan
et initiation a quelques mots de
breton. Un moment chaleureux
pour bien commencer votre sé-
jour!

5 rue des halles - Office de
Tourisme

10:30 - 12:30

Gratuit

0298696218

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Dimanche au Square.
Cercle celtique

Venez découvrir le cercle celtique
Le Faou ! Entre broderies, cos-
tumes, danses et musiques, profi-
tez des traditions du pays

Rouzig !

Quai Charles de Gaulle -
Square Le Jeune

16:00

Gratuit i
SAINT-POL-DE-LEON —
L'Arvor Saintpolitaine

Course nature sur le bord de mer
de Saint Pol de Léon, un mixte de
route et de chemin cétiers. Deux
épreuves sont proposées, un
10km et un 14km. Le départ sera
donné a 10h30 pour les deux
courses.

Quai de Pempoul

10:30

Tarif :de 12a 14 € .
SAINT-POL-DE-LEON ——
Balade palmée dans les
foréts de laminaires

A la découverte de la Baie de
Morlaix. Rdv au local de plongée,
a l'entrée de la plage Sainte-
Anne. Equipement fourni. Prévoir
serviette et maillot de bain.
Nombre de places par séance li-
mité. A partir de 10 ans.
Renseignements par téléphone
ou par mail.

Promenade de Penarth
13:30-17:30

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com
SAINT-POL-DE-LEON —
Visite guidée et randonnée
Découvrez comment la foi, le
commerce et I'agriculture ont

structuré cette ancienne cité épis-
copale, qui deviendra, dans les
années 60, un moteur d’'innova-
tion agricole. Une visite de Saint-
Pol-de-Léon qui vous aidera a
comprendre l'identité profonde du
Léon.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

06 63 36 03 94 i
SAINT-POL-DE-LEON —
Découverte de la péche a
pied

Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau. Déplacement en transport
individuel jusqu'au point de RDV
(donné par téléphone et fixé en
fonction des réservations et du
coefficient de marée).
Réservations et paiements la
veille par téléphone.

14:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 10 €

0684852605 X

RUE AMIRAL REVEILLERE __
Marché des Bouquinistes

Retrouvez le salon du livre sur
Roscoff.

09:00 - 19:00

Gratuit

COMMANA
Randonnée « Au fil des
crétes »

Randonnée guidée sur le toit de
la Bretagne, dans la partie la plus
sauvage des monts d’Arrée, et de
découvrir au fil des sentiers de
magnifiques panoramas.
Distance : 7 km. Durée : environ
3h. Bonnes chaussures et tenue
chaude indispensables. Sur ré-
servation. A partir de 8 ans.
Départ de I'allée couverte -
Mougau Bihan.

Mougau Bihan

14:00 - 17:00

Tarif : 10 €

02 98 99 66 58
contact@addes.bzh
PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Exploration autour des plantes lit-
torales comestibles, sur différents
milieux. Réservation obligatoire.
Durée 2h. Départ du camping de
Poulfoén. Dégustation possible,
formules sur demande.

Poulfoén

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com

PLOUESCAT

Balade découverte des
algues de l'estran

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous
les godts ! Venez donc les décou-
vrir sur une sortie d'une durée de
2h. Vous apprendrez a recon-
naitre et a cueillir les espéces les
plus communes ou les plus déli-
cieuses. Départ du centre nau-
tique.

Rue de Porsguen - Centre
nautique

14:15-16:15

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)




Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96

PLOUESCAT

Festival Place aux Momes -
Spectacle "Deraillo Sprint"
de la Cie Choukibenn
Festival Place aux Mémes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Tous les lundis de I'été.

14 place du Dauphin - L'Atelier,
médiatheque

18:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Jazz on the beach

Le Roch ar Mor propose tous les
lundis de I'été son rdv musical.
Ambiance jazz les pieds dans le
sable.

18 rue Ar Mor - Bar "Roch ar
Mor"

18:30 - 21:00

Gratuit

PLOUESCAT

Festival de théatre Lundis
en Scéne 2026 #6 :
Sherlock Holmes et le
mystére de la vallée de
Boscombe Cie : PA PROD

7éme édition du festival Lundis
en Scéne. Comédie. Infos pra-
tiques : Durée : 1h30 Public : a
partir de 8 ans.

Place du Dauphin - Péle
culturel - L'Atelier

21:00

Tarif : 18 €

Tarif enfant : 9 € (- 12 ans)
www.festival-lundisenscene.fr
PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Visite commentée des
extérieurs du Chateau de
Maillé

Découverte d'un chateau du 15e
- 17e siécles, par Loic Danguy
des Déserts (propriétaire), Xavier
Le Roux et Michel Le Vaillant,
Bénévoles de Pays. Bien respec-
ter les emplacements de parking
indiqués. Durée : 2 heures.
Chateau de Maillé

15:00

Gratuit

PLOUVORN

Visite commentée de la
chapelle seigneuriale
Sainte-Anne de Traon-Meur

Chapelle seigneuriale du 17e
siécle, rénovée en 2004, et exté-
rieurs du manoir, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous a la chapelle prés
de « Croas-ar-Born » (a partir de
Plouvorn, prendre la direction de
Morlaix sur 3 km environ, puis la
direction de Plouénan). Durée :
1h.

Traon-Meur

15:00

Gratuit

ROSCOFF
Cours de Yoga

Cours a 10h30 sur la terrasse en
bois devant les commerces du
port de plaisance, tous les
LUNDIS matins de I'été (sauf le
20 juillet). Sur inscription.

Port du Bloscon - Port de
Plaisance

10:30

Tarif : 15 € (1 heure)

06 77 96 81 46
gaellenaturoyoga@gmail.com

ROSCOFF
Lundis d'accueil

Lundi d'accueil des vacanciers.
Présentation des animations, ac-

tivités et visites. Animation musi-
cale , initiation a la danse bre-
tonne.

Quai d'Auxerre

18:00 - 19:00

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite guidée de la ville

Un voyage en famille a travers
I'histoire de Saint-Pol-de-Léon,
des origines a la Révolution. Sur
réservation a I'Office de Tourisme
ou au Service Culturel. Limité a
25 personnes.

Place de I'Evéché - Office de
tourisme

10:30 - 12:00 et 14:00 - 15:30
Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite du Manoir de
Kermoruz

Visite commentée des extérieurs
et de l'intérieur du manoir de
Kermoruz, 15e et 16e siecles, en
cours de restauration, par Saig
Jestin, propriétaire et Bénévole
de Pays. Rendez-vous au manoir
(a 4 km environ du centre-ville de
Saint-Pol-de-Léon, en direction
de Landivisiau). Durée 1h.
Manoir de Kermoruz -
Kermorus

17:00

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ————

Yoga
Cours de yoga doux, a visée
apaisante. Ouvert aux extérieurs.
Apportez votre serviette de

plage ! Sur inscription par télé-
phone.

140 rue de la Gréve du Man -
Camping Sunélia Baie de Saint
Pol

17:30 - 18:30

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

SIBIRIL

Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers I'lle de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'fle.
Réservation obligatoire et achat
des billets auprés de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

10:00 - 18:30

0298696218

SIBIRIL

Sur les traces des tailleurs
de pierre : visite
commentée de carriéres
marines et terrestres

Visite organisée a Sibiril, par
Michel Quéré, Bénévole de Pays.
Rendez-vous sur le parking de
Port Neuf (prés de I'aire de jeux).
Distance : 3 km. Sans difficultés.
Durée : 2h30.

Parking de Port Neuf

14:00 - 16:30

Gratuit

ILE-DE-BATZ

Concert au Pesked Café !
Soirée concert au Pesked Café !
Le Pesked café - Penn Ar
C'hleguer

Gratuit

iLE-DE-BATZ

Séance d'origami

Chaque lundi durant I'été, la mé-
diatheque vous invite a une
séance d'origami ouverte aux pe-

tits et aux grands. Venez décou-
vrir I'art du pliage de papier lors
d'un atelier convivial. Nombre de
places limité a 8 participants par
séance. A partir de 6 ans.
Venoc - Mediatheque

10:00 - 12:00

Tarif: 2 €

ILE-DE-BATZ

Séance de lecture a la
Médiatheque

Chaque lundi, la médiatheque in-
vite les enfants de 3a 5 ans a
partager un agréable moment au-
tour d'histoires et de lectures
adaptées a leur age.

Venoc - Mediatheque

11:00 - 12:00

ILE-DE-BATZ

Spectacle La Mer a Vives
Voix

La Mer a vives voix — Un hom-
mage a la mer qui nous ras-
semble Un spectacle poétique
mélant lectures, chants, contes,
poémes et images pour célébrer
la mer sous toutes ses formes,
des instants paisibles aux tem-
pétes, des souvenirs aux réves.
Réservation obligatoire.

Lieu-dit Venoc - Salle Ker Anna
21:00

Libre participation

06 99 73 42 00
annie.gallou0441@orange.fr

ROSCOFF

"J'apprends a nager"

Cours de natation aux enfants de
6a 12 ans.

Plage de Roc'h Kroum

15:00 - 16:00

Gratuit

06 70 51 09 04

CLEDER
Concert duo Arrin

Une petite heure de douceur
dans un monde de bruit : Le duo
Arrin : Andréa, flGte traversiére et
voix (alto), peut étre accompa-
gnée par Richard a la guitare/
voix/composition, mais aussi du
percutrum barytar, instrument de
sa composition : le guitariste crée
des lignes de basse, qui donnent
cette impression d'orchestre.
Chapelle de Kerfissien

18:30

COMMANA
Visite commentée "kanndi
restauré”

Témoin remarquable de I'activité
liniére dans les Monts d’Arrée.
Eléments traditionnels des lavoirs
a lin : cheminée, cuve en pierre,
source et bassin intérieur.
Rendez-vous au Point
Information. Accueil par
I'Association Lichen, et départ en
voiture vers le kanndi de
Rozonoual a 2 km.

Place de I'Eglise

15:00

Gratuit

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Tournoi de tennis

Chaque mardi aprés-midi, ouvert
a tous (inscription jusqu'au mardi
midi).

Palud Bihan

14:00

Tarif : 5 €

06 88584174

PLOUESCAT
Vélodécouverte

L' Office de Tourisme vous pro-
pose une balade cycliste accom-
pagnée I'espace d'un aprés-midi
par semaine durant la belle sai-
son. Une invitation a découvrir la
commune dans le cadre d’une
lecture du paysage. Réservation
obligatoire a I'Office de tourisme
de Plouescat. Vélos non fournis.
5 rue des Halles - Office de
tourisme

14:00 - 17:00

Tarif : 2,50 €

02986962 18
info-cotedessables@roscoff-
tourisme.com

PLOUESCAT

Atelier "Masterclass
Cocktail" by Jérémie
Guiraud a la Distillerie
Dourtan

L'excellence de la gastronomie
frangaise rencontre la passion
des spiritueux d'exception pour
twister votre été ! Sous la hou-
lette de Jérémie Guiraud, chef
sommelier au restaurant* Nicolas
Carro a Carantec : 1H30 d'atelier
pour créer et déguster des cock-
tails (2) et un mocktail (sans al-
cool). Réservation obligatoire.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

18:00

Tarif : 50 €

07 49 55 54 06

PLOUESCAT

Concerts de I'été "Les
Mardis de Plouescat"

Concerts musicaux pop, rock...
gratuits tous les étés.
Programme: Cozik & Faya Pyd/
Rawb. Début des concerts
20h30, I'entrée est toujours gra-
tuite | En cas de pluie, les
concerts auront lieu a la salle om-
nisports de la poste. buvette et
petite restauration sur place.
Porsguen Port Haut

20:30

Gratuit
mardis-de-plouescat.over-
blog.com

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix et escale
a l'ile de Batz

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h
puis escale a I'lle de Batz, départ
et retour au vieux port de
Roscoff. Retour libre dans la li-
mite du dernier bateau de la jour-
née. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

10:00

Tarif : 26 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 18 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une




balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire aupres
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant : 22 € (4 @ 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

SAINT-POL-DE-LEON ———

Les Mardis de I'Artichaut

Présentation de la Confrérie de
I'Artichaut de Bretagne, démons-
trations culinaires, dégustations,
ventes d'artichauts et de produits
locaux... Matinée animée par les
groupes Voisin Voix'in (musiques
francaises) et An Dalar (musique
a danser).

Place de I'Evéché - Maison de
I'artichaut

09:00 - 13:00

Gratuit

confrerie-artichaut-
bretagne.blogspot.com

SAINT-POL-DE-LEON ————

Initiation a la péche du bar
Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur une
demi-journée. Sur réservation.
Lieu de rendez-vous selon condi-
tions météo.

09:00 - 12:30

Tarif : de 100 a 180 € (selon
nombre de participants)

07 87 07 68 01
contact@pesketa.com

SAINT-POL-DE-LEON —

Les Mardis de lI'orgue
Par Mineko KOJIMA.
Cathédrale

11:00 - 12:00

Libre participation
0298690115

SAINT-POL-DE-LEON ————

Battle Archery a I'Oasis
Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

flot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 17:00

Gratuit

0298 158552

SAINT-POL-DE-LEON ————

Koh Lanta a I'Oasis
Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

flot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 16:00

Gratuit

0298 1585 52

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite d'une saboterie
Découvrez la fabrication artisa-
nale de sabots en bois. Tous les
mardis. Sur réservation a I'office
de tourisme ou a la saboterie.
Place de I'Evéché - Saboterie
de Léon

14:30 - 15:30 et 16:00 - 17:00
Tarif : 5 € (a partir de 12 ans)
0298690569/06 16 01 75 25
SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les

pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiere. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr

SANTEC

Soirée cinéChap avec
Cirque a Léon

Film "Tout en haut du monde".
Sur son transat ou allongé sur les
tapis, en pyjamas ou avec tisane,
le chapiteau est votre cocon pour
un soir.Sous le chapiteau du
Cirque a Léon.

Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

Tarif : 2 € (tarif unique)

06 7347 92 64

SIBIRIL

Excursion vers l'ile de Batz
depuis le port de Moguériec
Traversée de 45 minutes com-
mentée a l'aller et au retour par le
navigateur pour découvrir les tré-
sors de la Cote des Sables au
départ du Port de Moguériec a
Sibiril. Temps libre sur I'lle de
Batz. Réservation obligatoire et
achat des billets auprés des of-
fices de tourisme de Plouescat et
Saint-Pol de Léon.

Port de Moguériec

09:30 - 18:30

02986962 18

SIZUN

Visite commentée de
I’Enclos Paroissial

Visite commentée de I'enclos pa-
roissial, 16e — 18e siécles, par
Danielle Le Roux, Bénévole de
Pays. Rendez-vous devant I'en-
clos. Durée 1h. Sans inscription.
Le bourg - Enclos paroissial
16:00

Gratuit

06 04 40 08 36

CLEDER
Jeu de l'oie géant au
chateau de Kermenguy

Un jeu grandeur nature, dans la
nature ! Chaque participant part
avec son pion "oie". Un livret jeu
est remis par équipe. Dés 4 ans.
Pas de réservation nécessaire.
Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:30

Tarif : 5 € (- 4 ans : gratuit)
www.chateau-de-kermenguy.com
contact@kermenguy.org

CLEDER

Nouveau jeu d'enquéte au
chateau de Kermenguy : Le
Mystére de la Rose

Un mystére a résoudre dans le
parc, basé sur I'histoire et le patri-
moine du chateau : suspects, in-
dices, alibis. 1 kit d'enquéteur re-
mis par équipe. A partir de 8 ans.
Duree : 1h a 1h30 environ. Sur
réservation.

Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:00

Tarif : 10 € (A partir de 8 ans
(gratuit - 8 ans))

06 62 1391 37
contact@kermenguy.org
LANHOUARNEAU

Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer en-
semble et échanger les savoir-
faire. Ouvert a tous, les per-
sonnes des communes voisines
seront les bienvenues. Tous les
mercredis. Chaque participant
viendra avec ses aiguilles, sa
laine, son modéle... et sa bonne
humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
0671660793

PLOUESCAT

Balades en mer au profit de
la SNSM

Balade en mer & bord d’'une em-
barcation de plaisancier. Durée
environ une demi-heure. Port de
Porsguen, Keremma, baie du
Kernic, Porsmeur. Tickets embar-
quement a retirer a I'accueil de la
SNSM sur le quai Port de
Porsguen. Participation libre.
Rue de Porsguen - Port de
Porsguen

10:00 - 12:00

Libre participation
PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Usages des plantes littorales, his-
toire et patrimoine de la baie du
Kernic. Durée 2h. Les dimanches
12, 19 et 26 juillet et tous les mer-
credis du 29 juillet au 26 aodt.
Réservation obligatoire, départ du
camping de la Baie du Kernic.
Rue Pen An Theven - Camping
de la Baie du Kernic

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Histoires au jardin

Dans les jardins de I'Atelier, les
mercredis de juillet et d'aodt. En
cas d’'intempéries, repli dans la
médiathéque. Entrée libre, en-
fants et tout-petits.

14 place du Dauphin -
Médiatheque I'Atelier

11:00

Gratuit

02 98 69 88 81

PLOUESCAT

Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de l'activité
d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte
a l'issue de la visite pour appré-
cier les spécialités de la maison.
Le nombre de participants étant
limité, la réservation est obliga-
toire aupres de l'office de tou-
risme au 02 98 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

www.dourtan.bzh

PLOUVORN

Randonnée découverte du
patrimoine

Découverte du chateau de
Keruzoret, du manoir de Troérin
et de la chapelle de Lambader,
par Albert Le Stum, Bénévole de
Pays et président des Foulées
Plouvornéennes. Rendez-vous
place de la Mairie. Durée : 2h.

Boucle de 8,5 km. Pot de I'amitié
offert par la mairie de Plouvorn a
la fin de la balade.

Place de la Mairie

19:00

Gratuit

06 81 21 32 51

PLOUENAN

Chouette des histoires !
Emmanuelle raconte des his-
toires, dés 3 ans, entrée libre.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

10:30

Gratuit

0298 69 51 47

ROSCOFF
Déambulation de la
confrérie de I'oignon

La confrérie de I'oignon de
Roscoff sera présente en déam-
bulation du 15 juillet au 19 aodt.
48 rue Brizeux - Maison des
Johnnies - Départ

10:00 - 12:00

Gratuit
ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Festival Place aux Mémes -
La Pomme

Festival Place aux Mémes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). Tous les mercredis.
Lagadennou - Complexe sportif
18:00

Gratuit

02 98 24 43 00

ROSCOFF
Concert de SUNNY
LEGACY

Concert de SUNNY LEGACY
(Reggae Rocksteady) au Café Ty
Pierre.

Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit

SAINT-DERRIEN

Etape 4 : La Grande
Randonnée Patrimoine

« Circuit du lac et des moulins sur
les bords du petit fleuve cotier de
la Fleche ». Départ 10h parking
du lac. Pique-nique a la charge
des participants vers 12h. Retour
16h. 13 km. Niveau moyen.
Patrimoine rencontré : fontaine
St-Derrien, moulin de Lansolot,
moulin de Coat-Merret, église St-
Derrien. Avec Arnaud Lacroix,
Bénévole de Pays.

Parking du lac

10:00 - 16:00

Gratuit

06 82 98 46 97
SAINT-POL-DE-LEON ——
Initiation a la péche du bar
Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-



ting. Débutant, confirmé, sur une
demi-journée. Sur réservation.
Lieu de rendez-vous selon condi-
tions météo.

13:00 - 16:30

Tarif : de 100 a 180 € (selon
nombre de participants)

07 87 07 68 01
contact@pesketa.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Conférence par Bleuniadur

Bleuniadur est un ballet de mu-
siques et de danses de Bretagne
creé a Saint-Pol-de-Léon en
1978. C’est I'esprit de la région
du Léon, a lidentité culturelle
forte et I'ouverture sur le monde
par la mer, qui a fondé
Bleuniadur. Participer a leur
conférence sur I'évolution du cos-
tume de Saint-Pol-de-Léon de
1753 aux années 1950. Sur ré-
servation.

Rue du Petit Collége - Manoir
de Kéroulas

14:30 - 16:00

Tarif : 5 € (gratuit - 16 ans)

06 76 5583 22 .
SAINT-POL-DE-LEON —
Visite guidée de la
Cathédrale

Visite commentée. RDV sur
place. Sans réservation.

Parvis de la Cathédrale -
Cathédrale Pol Aurélien

17:00 - 18:30

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-SERVAIS

Visite commentée des
expositions

Edmonde Le Nost et Roger
Moizan commentent les exposi-
tions : Alain Le Nost au pays des
enclos et Roger Moizan "les
rendez-vous de I'ame".

Le bourg - Musée Yan'Dargent
15:00

Libre participation

02 98 68 15 21 (mairie)
SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SIBIRIL

Cours de yoga

Yoga doux, tous niveaux. Durée
1h, cours sur la terrasse du res-
taurant. Ce sont des cours trés
doux, a visée apaisante. Apporter
si possible un tapis et sinon une
serviette de plage suffit. Sur ins-
cription au 06 77 96 81 46.

300 rue Pors Misclic - Domaine
du Theven

10:00

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

TREZILIDE

Randonnée pédestre a la
découverte du bourg et de
ses petits chemins

Par Yves-Marie Gilet et Sylviane
Blouet, Bénévoles de Pays.
Rendez-vous devant la mairie.

Distance 8 km environ. Durée 2h.
Ouvert a tous.

Le bourg

19:00

Gratuit

ILE-DE-BATZ

Projection du film "Témoin
a charge™ de Billy Wilder
avec Marléne Dietrich VF
7éme Batz’ Art propose la projec-
tion du film « "Témoin a charge"
de Billy Wilder avec Marléne
Dietrich- Drame Policier 1957- VF
- 116min.

Rue Neuve - Salle Ker Anna
21:00

06 12 19 27 20

CLEDER

Balades en Croquis avec
Annick Tilly

Découvrez autrement, le temps
d'un instant, le littoral du nord
Finistére en créant vos propres
souvenirs. Je vous accompagne
et vous présente les bases de
dessin, d'aquarelle et de nom-
breuses astuces pour croquer les
cotes bretonnes, le tout dans un
cadre iodé - Tout niveau -
Matériel fourni - Adolescent,
adulte - groupe de 6 personnes
maximum. Sur inscription.

14:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour les sessions de
2 heures), 40 € (pour les
sessions de 3 heures), 75 € (pour
les sessions a la journée)

06 34 66 80 63
annick.tilly29@gmail.com
CLEDER
La bibli a la cabane

Venez plonger dans des histoires
a la cabane des Amiets !
Installez-vous confortablement :
transat, serviette, chapeau et lu-
nettes de soleil sont les bienve-
nus ,pour un moment de lecture
convivial. Et si le soleil boude ?
Pas de panique, on se retrouve la
semaine suivante ! (En cas de
mauvais temps, la séance est an-
nulée). Entrée libre.

Plage des Amiets - La Cabane
16:30

Gratuit

02 98 19 57 66

COMMANA
Marché de I'été animé
Artisans et producteurs locaux :
pain, fromage, légumes, crépes,
pizzas, vins, plats thailandais,
saucissons, bonbons, bijoux, li-
brairie ambulante.... Musique
avec Hej Da Ru. Animations : vé-
los insolites, balade avec les
anes. i

Place de I'Eglise

17:30 - 20:00

Gratuit

0298780013

GUIMILIAU
Festival "Les Enclos en
Musique"”

Chants, harpe, bodran, guitare,
mandale, flite traversiére et
contrebasse avec Tiwin Quartet
Musique traditionnelle d'Irlande.
Eglise

20:30

Libre participation

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-

tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Balades en Croquis avec
Annick Tilly

Découvrez autrement, le temps
d'un instant, le littoral du nord
Finistére en créant vos propres
souvenirs. Je vous accompagne
et vous présente les bases de
dessin, d'aquarelle et de nom-
breuses astuces pour croquer les
cotes bretonnes, le tout dans un
cadre iodé - Tout niveau -
Matériel fourni - Adolescent,
adulte - groupe de 6 personnes
maximum. Sur inscription.

10:00 - 12:00

Tarif : 30 € (pour les sessions de
2 heures), 40 € (pour les
sessions de 3 heures), 75 € (pour
les sessions a la journée)

06 34 66 80 63
annick.tilly29@gmail.com
PLOUESCAT

Défis Famille a la plage
Viens affronter tes amis ou ta fa-
mille dans des défis mélant
culture et sport ! Annulés en cas
d'intempéries. Gratuit, sans ins-
cription.

57 Allée de Pors-Meur - Plage
de Porsmeur

14:30 - 17:00

Gratuit

06 45 51 80 59
plouescat.evs@epal.asso.fr
PLOUESCAT

Séances de cross training
Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par chéque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

18:30 - 19:30

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
0698570871
kernictraining@gmail.com
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Les jeudis plantes
sauvages en 60 minutes
Chaque jeudi, du 30 juillet au 27
aolt, rendez-vous au camping
Ode Vras, a Plounévez-Lochrist,
pour une heure de balade autour
des plantes sauvages comes-
tibles des haies et du bord de
mer. Réservation obligatoire.
Adapté aux familles.

Ode Vraz - Camping Odé-Vras
17:30 - 18:30

Tarif : 8 €

Tarif enfant : 2 € (pour les 4/17
ans)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUZEVEDE

Chapelle Notre-Dame de
Berven : visite nocturne
Visitez ce joyau architectural du
XVle siécle, classé Monument
Historique.

Place du Champ de Foire -
Chapelle Notre Dame de
Berven

20:00

Gratuit

02986998 18

PLOUENAN

"Dentelles et dessin" a la
Maison du Filet Brodé

Atelier de création artistique au
crayon a partir des motifs de bro-
deries de coiffes, un atelier qui al-
lie observation et création.
Accessible a partir de 10 ans.
Matériel fourni.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

14:30- 17:00

Tarif : 2 €

07 67 554871

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chéteau du Taureau
Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:30

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant : 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Concert "MAREES
BRUNES"

Concert "MAREES BRUNES" au
Winch Pub. Ambiance festive,
Bonne musique et vue sur le port.
Entrée libre, venez vibrer tout
I'été!

3 Quai Parmentier - Winch Pub
21:30

Gratuit

0298 61 1580
SAINT-POL-DE-LEON —
Lecture yoga a I'Oasis
Inscriptions par téléphone ou sur
place au chalet d'accueil pendant
les horaires d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

10:00 - 12:00

Gratuit

0298 1585 52

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SANTEC
Spectacle du Jeudi par la
Cie "Le Cri du Léon"

Des spectacles tous les jeudis de
I'été par la troupe amateur du
Cirque a Léon. Nouvelle création
: Les Noces de caravane.
Lieu-dit Dossen - Sous
chapiteau

21:00

Libre participation

06 7347 92 64

SIZUN
Randonnée de Sizun a la
chapelle Saint-lldut
Découverte de la chapelle Saint-
lidut en Loc lldut a travers che-




mins boisés et landes, par
Danielle Le Roux, Bénévole de
Pays. Visite commentée de la
chapelle en fin de randonnée.
Départ du parking de I'école
Saint-Vincent a 10h. Pique-nique
a la charge des participants, vers
12h. Retour entre 16h et 17h.
Distance 9 km.

2 rue du Moulin Neuf

10:00

Gratuit

PLOUESCAT
Cours de natation 6-12 ans

Venez apprendre a nager a
Plouescat. 5 cours de natation
apprendre a nager. A partir de 6
ans sur 1 semaine 5 séances.
Approche ludigue et technique
pour mieux appréhender le milieu
aquatique : apprentissage du dé-
placement dans I'eau et de I'im-
mersion. Tenue adaptée : maillot
de bain. Piscine intérieure chauf-
fée.

6 rue de Verdun - Salle
Omnisports

09:00 - 09:30 et 14:00 - 14:30
Tarif : 50 € (les 5 séances)
029869 6325/06 616560 15
nautisme@plouescat.fr
PLOUESCAT

Cours de natation débutant
4-5 ans

5 cours de natation débutant pour
étre a l'aise dans 'eau. A partir
de 4 ans sur 1 semaine 5
séances. Approche ludique et
technique pour mieux appréhen-
der le milieu aquatique : rentrer
dans I'eau, s’allonger, s’immer-
ger, étre capable de regagner le
bord en cas de chute dans I'eau.
Maillot de bain obligatoire.

6 rue de Verdun - Salle
Omnisports

09:30 - 10:00 et 10:00 - 10:30
Tarif : 50 € (les 5 séances)
029869 6325/06 616560 15
nautisme@plouescat.fr
PLOUESCAT

Natation et aquagym en
mer

Travail cardio et renforcement
musculaire avec du matériel
aquagym. Hauteur d’eau au ni-
veau de la poitrine, il est préfé-
rable de savoir nager.
Combinaison et chaussures obli-
gatoires (Prét gratuit d’'une com-
binaison). A partir de 16 ans. Du
lundi au vendredi. Sur inscription.
57 Allée de Pors-Meur - Plage
de Porsmeur

11:15 - 12:00

Tarif : 7 € (1 séance), 60 € (forfait
10 séances)

029869 6325/06 616560 15
nautisme@plouescat.fr

SAINT-POL-DE-LEON ———

L'Oasis, un espace dédié
aux familles !

Tout I'été, venez profiter de
I'Oasis, un espace entierement
dédiée aux familles ! Jeux et ma-
tériel en acces libre les apreés-
midis, du lundi au vendredi. Un
animateur est présent sur place
tous les jours pour répondre a
vos demandes. Des activités en-
cadrées sont proposées les mar-
dis, mercredis et jeudis.
Demandez le programme !

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

14:00 - 18:00

Gratuit

0298 1585 52

LANHOUARNEAU

Visite d'une brasserie
artisanale dans le cadre
d'un moulin

Découverte du métier de bras-
seur et des productions de la
brasserie.Dégustations.
Inscription obligatoire (tél ou
mail), nombre de places limité.
Minoterie Siohan - 207 Moulin
de Coat Merret

15:30

Tarif : 5 € (gratuit - 18 ans)
0298616783
brasserie.coatmerret@gmail.com
PLOUESCAT

Visite flash des Halles

Monument unique en Finistere,
16e siecle, classées Monument
Historique, par Michel Quéré,
Bénévole de Pays. Réservation
conseillée a I'Office de Tourisme.
Rendez-vous a I'Office de
Tourisme. Durée : 40 minutes.
5 rue des halles - Office de
Tourisme

11:00

Gratuit

02986962 18

PLOUESCAT

Courses Hippiques sur la
Baie du Kernic

Venez vivre un moment inou-
bliable sur I'un des rares champs
de courses marins d'Europe. 21
aodt : 7 courses + 1 course de
postiers bretons. 22 aodt : Finale
du Trophée des Plages et Féte
des Courses avec 8 courses + 1
course de postiers bretons, ani-
mations. Pour les 2 jours, début
des paris a 14h et départ des
courses a 15h.

Baie du Kernic

14:00

Tarif : 6 € (gratuit - 18 ans)

06 83 23 56 84

PLOUESCAT

Visite de la miellerie

Visite commentée de I'exploita-
tion, dégustation des produits de
la ruche. Visites organisées tous
les vendredis jusqu'au 28 ao(t.
Site adapté aux personnes a mo-
bilité réduite.

44 Lieu dit Prat Bian - Miellerie
de Plouescat

14:00 - 18:00

Gratuit

0298 69 88 93

PLOUESCAT

DJ BASCO ANIMATION

Animation DJ avec DJ BASCO
ANIMATION.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

0298 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes

Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée
de son jardin potager et des ins-
tallations pour le tri et la conser-
vation des semences paysannes
reproductibles. Pause café of-
ferte. Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 82 42 58 19

PLOUNEVENTER

Labyrinthe végétal :
animations

Théme du labyrinthe « 20 ans ».
S'amuser avec des jeux pour
tous.

Quelennoc

14:00

Gratuit

www.plouneventer.fr

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF

Concert avec A Tout Bout
D'Chants, en ouverture de
la Féte de L'Oignon

Concert A Tout Bout D'Chants a
I'église ND de Croas Batz a
Roscoff. en préambule de la Féte
de L'Oignon. Elle chante a quatre
voix (alto, soprano, ténor et
basse), avec au programme de
cette soirée, essentiellement de
la variété frangaise : Brel, Higelin,
Céline Dion, Le Forestier,....
Place Lacaze Duthiers - Eglise
ND de Croas Batz

21:00 - 22:30

Libre participation

06 89 20 88 25

SAINT-POL-DE-LEON ———

Marché aux livres

Important marché aux livres esti-
val, ou seront présents des pro-
fessionnels présentant des mil-
liers d'ouvrages de seconde main
(Bretagne, littérature, polars, his-
toire, BDs, livres anciens,...), des
vinyles et des cartes postales.
Parvis de la Cathédrale

09:00 - 19:00

0608267216

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier dessins sur sable a
I'Oasis

Activité familiale encadrée par
Philippe BERTIN. Inscriptions par
téléphone ou sur place au chalet
d'accueil pendant les horaires
d'ouverture.

llot Sainte-Anne - Espace
Familles

09:00 - 12:00

Gratuit

0298 15 85 52

SAINT-POL-DE-LEON ———

Baptéme de plongée

Rdv au local de plongée, a I'en-
trée de la plage Sainte-Anne.
Equipement fourni (toutefois si
vous avez votre propre combinai-
son vous pouvez I'apporter).
Prévoir serviette et maillot de
bain. Inscription sur place.,
Nombre de places limité. A partir
de 10 ans. Renseignements par
téléphone.

Promenade de Penarth

14:30 - 18:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON —————

Atelier "utiliser mes
accessoires beauté”
Cet été, prenez une vraie pause
pour vous et profitez d'un atelier
personnalisé autour du bien-étre

et de la beauté. Cette semaine,
apprenez a utiliser votre gua-sha,
rollI'n et vos autres outils de mas-
sage. Réservez votre créneau
d'une heure sur la plage horaires
identifiée.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

15:00 - 17:00

Tarif : 50 €

02 98 29 00 94 .
SAINT-POL-DE-LEON ——
Visite guidée de la Chapelle
du Kreisker

Visite commentée. RDV sur
place. Sans réservation.

Rue Verderel - Chapelle Notre
Dame du Kreisker

17:00 - 18:30

Gratuit

02 98 69 05 69 .
SAINT-POL-DE-LEON ——

Concert d'inauguration -
Freak & Sea n°

En ouverture de I'Open Air Freak
& Sea. Au programme : un
concert électro-acoustique du
duo Azar Azar, de 18h a 22h.
Apportez votre pique-nique et
profitez d'une soirée conviviale
face ala mer.

Jardin du Champ de la Rive
18:00 - 22:00

Gratuit

facebook : collectif.canal16
SAINT-SERVAIS

Visite Musée et Enclos
Paroissial

Visite en breton par Ronan
Hirrien, Président de I'association
des Amis du Musée Yan'
Dargent.

Le bourg - Musée Yan'Dargent
15:00

Libre participation

02 98 68 15 21 (mairie)
SAINT-SERVAIS

Concert de Marthe Vassallo

"Dans les paysages de Yan'
Dargent". Un récital inspiré par
des tableaux de Yan' Dargent et
chanté par I'une des plus grandes
voix de la musique bretonne ac-
tuelle.

Le bourg - Eglise

18:30

Libre participation

02 98 68 15 21 (mairie)

SIBIRIL
Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers l'ile de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur l'ile.
Réservation obligatoire et achat
des billets aupres de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

09:45 - 14:30

0298696218

SIBIRIL
Rando-découverte des
chateaux, manoirs et
moulins de la vallée du
Guillec

Par Michel Quéré, Bénévole de
Pays. Rendez-vous sur le parking
de la mairie. Distance 6 km, sans
difficultés.

Parking de la mairie

14:00 - 17:30

Gratuit
SIZUN
Festival "Les Enclos en
Musique"

Violon et piano avec Jean-Marie




Lions et Anastasiya Rohashko
Quintin. .

Eglise

20:30

Libre participation

BODILIS

Visite Guidée de I'Enclos
Paroissial

Du mardi au samedi : 9h30 a
12h30 et 13h30 a 18h30.
Enclos Paroissial

Gratuit

02 98 68 07 01 (mairie)

PLOUESCAT

L'heure papote a
Plou'escale

Vous avez envie de rencontrer
I'équipe joyeuse et a I'écoute de
Plou'escale ? Vous voulez
connaitre les activités du lieu ?
Ou vous avez simplement envie
de vous poser un moment autour
d'une boisson rafraichissante ?
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

12:00 - 13:00

Gratuit

06 6116 54 44

PLOUESCAT

Courses Hippiques sur la
Baie du Kernic

Venez vivre un moment inou-
bliable sur I'un des rares champs
de courses marins d'Europe. 21
aolt : 7 courses + 1 course de
postiers bretons. 22 aodt : Finale
du Trophée des Plages et Féte
des Courses avec 8 courses + 1
course de postiers bretons, ani-
mations. Pour les 2 jours, début
des paris a 14h et départ des
courses a 15h.

Baie du Kernic

14:00

Tarif : 6 € (gratuit - 18 ans)

06 83 23 56 84

PLOUESCAT

Animation DJ - DJ Karl
Animation DJ avec DJ Karl !
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

0298 69 63 41
PLOUNEVENTER

La Belle Estivale

Des spectacles d'arts de rue gra-
tuits pour toutes et tous. 14h30 :
Le manége salé. Diptik. 15h30 :
Les Tripes Chotard. 16h30 : Les
Josianes ou l'art de la résistance.
Cie Josianes. 18h : Spectacle.
19h : Ze New Bamboche. Les
Fréres Jacquard. En Contunu :
stand de jeux, exposition et ate-
lier de vannerie. Buvette et res-
tauration sur place.

Le bourg

14:30 - 20:30

Gratuit

02 98 68 74 86

PLOUENAN

Séance de lecture-yoga
Lecture yoga pour les enfants de
6 a 12 ans. Un moment zen pour
écouter des histoires tout en se
relaxant et en ouvrant ses cha-
kras avec Emmanuelle Geoffroy,
professeur de yoga. Sur inscrip-
tion, les places sont limitées.
Rue du 19 Mars 1962

11:00 - 12:00

Gratuit

02 98 69 51 47
mediatheque.plouenan@gmail.c
om
ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire aupres
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

10:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

07 62611212

ROSCOFF
Repas sous chapiteau -
Féte de I'Oignon de Roscoff

Féte de I'Oignon de Roscoff-
Repas sous chapiteau organisé
par les Paotred Rosko les samedi
soir et dimanche midi, au profit de
la SNSM et des Paotred.

Quai d'Auxerre

18:30

02 98 24 43 00 .
SAINT-POL-DE-LEON —
Atelier d'initiation a
I'aquarelle

Venez créer votre illustration per-
sonnalisée sur le theme "Fleurs
champétres". Fournitures in-
cluses. Ouvert a tous a partir de
12 ans, sans prérequis. Sur ré-
servation.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

10:00 - 12:15

Tarif : 45 € (par personne /
fournitures incluses)

06 87 02 52 01
esperance.laviencouleurs@gmail
.com .
SAINT-POL-DE-LEON —
Open Air Freak & Sea
Rejoignez-nous pour une journée
de musique, de bonne bouffe et
de fun. Programme a venir,
Promenade de Penarth - llot
Sainte-Anne

12:00 - 23:00

Gratuit

facebook : collectif.canal16
SAINT-SAUVEUR

Festival "Les Enclos en
Musique"

Violon et orgue avec Jean-Marie
Lions et Roland Guyomarch.
Eglise

20:30

Libre participation

SIBIRIL
Féte médiévale au chateau
de Kerouzéré

Apres le succes de 2025, les
Amis de Kerouzéré vous invitent
a la 2e édition de la Grande Féte
Médiévale ! Plongez au cceur du
Moyen Age avec un camp de re-
constitution, les joutes et combats
des Ecuyers de I'Histoire, tirs
d’artillerie, tir a I'arc, musique mé-
diévale, artisans, restauration et
animations pour toute la famille !
Chateau de Kerouzéré

Tarif : 7 € (3€ en costume. gratuit
- 12ans)

0673718592

ROSCOFF

Féte de I'Oignon de Roscoff
Féte de I'Oignon a Roscoff.

Quai d'Auxerre

Gratuit

02 98 24 43 00

SANTEC
Tournoi Beach Volley 3x3
mixte

Tournoi de beach-Volley, 3x3,
equipes mixtes. Ouvert a tous.
Sur inscription.

Lieu-dit Dossen

10:00

Tarif : 5 € (par joueur), 7 €
heolsantecvolleyball@gmail.com

CLEDER
Les matinées Sécu
Nouveauté de I'été; au mois
d’aodt, sur 3 dimanches, a partir
de 11h, I'équipe de Nageurs-
Sauveteurs SNSM du poste de
secours des Amiets vous propose
de vous initier au sauvetage en
mer! Drapeaux, numéros d’ur-
gence, secourisme, sauvetage...
de quoi passer des vacances a la
mer en toute sécurité. Prévoyez
un maillot, un tee-shirt et une ser-
viette.

Poste de secours

11:00

Gratuit |

LOCMELAR

Mel'Art de rue

Au programme : spectacle de
rue, musique... Spectacles : Le
ventre des Daronnes - Cie La
Turbulante ; Juste la - Cie Xav To
Yilo ; Bouboule - Cie Eve & Eve.
Slow Park avec Erwann Cadoret.
Restauration sur place. Entrée
libre, au chapeau.

8 place Saint-Mélar - Le Mélar
Dit

16:00

06 3879 68 25

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux ama-
teurs de la petite reine de venir
silloner les routes de notre belle
région tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

09:30 - 11:00

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
06985708 71
kernictraining@gmail.com

PLOUESCAT

Les Dimanches du
Tourisme

Chaque dimanche, retrouvez-

nous pour un pot d'accueil convi-
vial afin de découvrir les ri-
chesses de la Cote des Sables.
Au programme : spécialités lo-
cales, rencontre avec un artisan
et initiation a quelques mots de
breton. Un moment chaleureux
pour bien commencer votre sé-
jour!

5 rue des halles - Office de
Tourisme

10:30 - 12:30

Gratuit

02986962 18

ROSCOFF
Féte de I'Oignon de Roscoff
: circuits Velos avec
Cycloclub roscovite

Dans le cadre de La Féte de
I'Oignon de Roscoff, le cyclo club
roscovite en collaboration avec le
cyclo club de Santec organise 2
randonnées cyclotouristes et une
balade familiale le dimanche. Sur
réservation.

Quai d'Auxerre

08:00

064566 24 17

ROSCOFF
Repas sous chapiteau -
Féte de I'Oignon de Roscoff
Féte de I'Oignon de Roscoff-
Repas sous chapiteau organisé
par les Paotred Rosko les samedi
soir et dimanche midi, au profit de
la SNSM et des Paotred.

Quai d'Auxerre

12:00

02 98 24 43 00

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarifenfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212
SAINT-POL-DE-LEON —
Visite guidée et randonnée
Découvrez comment la foi, le
commerce et I'agriculture ont
structuré cette ancienne cité épis-
copale, qui deviendra, dans les
années 60, un moteur d’'innova-
tion agricole. Une visite de Saint-
Pol-de-Léon qui vous aidera a
comprendre l'identité profonde du
Léon.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

06 63 36 03 94

SIBIRIL
Féte médiévale au chateau
de Kerouzéré

Aprés le succes de 2025, les
Amis de Kerouzéré vous invitent
a la 2¢ édition de la Grande Féte
Médiévale ! Plongez au cceur du
Moyen Age avec un camp de re-
constitution, les joutes et combats
des Ecuyers de 'Histoire, tirs
d’artillerie, tir a I'arc, musique mé-
diévale, artisans, restauration et
animations pour toute la famille !
Chateau de Kerouzéré

Tarif : 7 € (3€ en costume. gratuit
- 12ans)

0673718592

PLOUESCAT



Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande
Exploration autour des plantes lit-
torales comestibles, sur différents
milieux. Réservation obligatoire.
Durée 2h. Départ du camping de
Poulfoén. Dégustation possible,
formules sur demande.

Poulfoén

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Jazz on the beach

Le Roch ar Mor propose tous les
lundis de I'été son rdv musical.
Ambiance jazz les pieds dans le
sable.

18 rue Ar Mor - Bar "Roch ar
Mor"

18:30 - 21:00

Gratuit
ROSCOFF

Cours de Yoga

Cours a 10h30 sur la terrasse en
bois devant les commerces du
port de plaisance, tous les
LUNDIS matins de I'été (sauf le
20 juillet). Sur inscription.

Port du Bloscon - Port de
Plaisance

10:30

Tarif : 15 € (1 heure)

06 77 96 81 46
gaellenaturoyoga@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite guidée de la ville

Un voyage en famille a travers
I'histoire de Saint-Pol-de-Léon,
des origines a la Révolution. Sur
réservation a I'Office de Tourisme
ou au Service Culturel. Limité a
25 personnes.

Place de I'Evéché - Office de
tourisme

10:30 - 12:00 et 14:00 - 15:30
Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ———

Démonstration-atelier de la
technique de la pierre
séche sur talus mur et
visite du manoir de
Kermoruz

A 16h : démonstration-atelier de
la technique de la pierre séche
sur talus mur. A 17h : visite com-
mentée des extérieurs et de l'in-
térieur du manoir de Kermoruz.
Rendez-vous au manoir (a 4 km
environ du centre-ville de Saint-
Pol-de-Léon en direction de
Landivisiau). Par Saig Jestin,
Bénévole de Pays.

Manoir de Kermorus -
Kermorus

16:00

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ———

Yoga

Cours de yoga doux, a visée
apaisante. Ouvert aux extérieurs.
Apportez votre serviette de

plage ! Sur inscription par télé-
phone.

140 rue de la Gréve du Man -
Camping Sunélia Baie de Saint
Pol

17:30 - 18:30

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

SIBIRIL
Traversée directe vers l'ile
de Batz depuis le port de
Moguériec

Traversée directe (25 mn) depuis
le port de Moguériec vers I'lle de
Batz. Aller-retour dans la journée
en fonction des horaires de ma-
rées. Temps libre sur I'fle.
Réservation obligatoire et achat
des billets auprés de I'accueil tou-
ristique de Plouescat.

Port de Moguériec

14:00 - 18:15

0298696218

ILE-DE-BATZ

Séance d'origami

Chaque lundi durant I'été, la mé-
diatheque vous invite a une
séance d'origami ouverte aux pe-
tits et aux grands. Venez décou-
vrir I'art du pliage de papier lors
d'un atelier convivial. Nombre de
places limité & 8 participants par
séance. A partir de 6 ans.

Venoc - Mediatheque

10:00 - 12:00

Tarif : 2 €

ILE-DE-BATZ

Séance de lecture a la
Médiathéque

Chaque lundi, la médiathéque in-
vite les enfants de 3a 5 ans a
partager un agréable moment au-
tour d'histoires et de lectures
adaptées a leur age.

Venoc - Mediatheque

11:00 - 12:00

PLOUESCAT
Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Tournoi de tennis

Chaque mardi apres-midi, ouvert
a tous (inscription jusqu'au mardi
midi).

Palud Bihan

14:00

Tarif : 5 €

06 88584174

PLOUESCAT
Vélodécouverte

L'Office de Tourisme vous pro-
pose une balade cycliste accom-
pagnée I'espace d’un aprés-midi
par semaine durant la belle sai-
son. Une invitation a découvrir la
commune dans le cadre d’'une
lecture du paysage. Réservation
obligatoire a I'Office de tourisme
de Plouescat. Vélos non fournis.
5 rue des Halles - Office de
tourisme

14:00 - 17:00

Tarif : 2,50 €

02986962 18
info-cotedessables@roscoff-
tourisme.com

PLOUESCAT

Atelier "Masterclass
Cocktail" by Jérémie
Guiraud a la Distillerie
Dourtan

L'excellence de la gastronomie
frangaise rencontre la passion
des spiritueux d'exception pour
twister votre été ! Sous la hou-
lette de Jérémie Guiraud, chef
sommelier au restaurant* Nicolas
Carro a Carantec : 1H30 d'atelier
pour créer et déguster des cock-
tails (2) et un mocktail (sans al-

cool). Réservation obligatoire.
4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

18:00

Tarif : 50 €

07 49 55 54 06

PLOUENAN

Visite enfants a la Maison
du Filet Brodé

A travers des explications adap-
tés au jeune public et diverses
activités ludiques, les enfants de
3 a 12 ans découvrent le patri-
moine breton et la créativité qui
en découle.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

15:00

Gratuit

07 67 5548 71

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix et escale
a l'ile de Batz

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h
puis escale a I'lle de Batz, départ
et retour au vieux port de
Roscoff. Retour libre dans la li-
mite du dernier bateau de la jour-
née. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

10:00

Tarif : 26 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 18 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Tea Time Talks in Rosko
Avec le retour des beaux jours, et
des liaisons de la Brittany Ferries,
pourquoi ne pas nous retrouver a
la médiathéque pour parler an-
glais entre amis ? Sur inscription.
2 rue Célestin Séité -
Médiatheque

10:00 - 11:00

Gratuit

0298244325

ROSCOFF

Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'lle de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

13:30

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant : 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

SAINT-POL-DE-LEON ———

Spectacle de marionnettes
Venez profiter d'un spectacle de
marionnettes a destination des
enfants.

Place du Parvis

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite d'une saboterie
Découvrez la fabrication artisa-
nale de sabots en bois. Tous les
mardis. Sur réservation a I'office
de tourisme ou a la saboterie.
Place de I'Evéché - Saboterie
de Léon

14:30 - 15:30 et 16:00 - 17:00
Tarif : 5 € (a partir de 12 ans)
029869 0569/06 16 01 75 25
SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les

pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr

SIZUN

Visite commentée de
I’Enclos Paroissial

Visite commentée de I'enclos pa-
roissial, 16e — 18e siecles, par
Danielle Le Roux, Bénévole de
Pays. Rendez-vous devant I'en-
clos. Durée 1h. Sans inscription.
Le bourg - Enclos paroissial
16:00

Gratuit

06 04 40 08 36

ILE-DE-BATZ

Phare et Musée de l'ile de
Batz - Les Nocturnes du
Phare 2026

Les Nocturnes du Phare de I'lle
de Batz - Visite commentée de
I'exposition muséographique sur
I'lle de Batz et de I'histoire du
phare. Sur réservation.

21:00

Tarif : 12 €

Tarif enfant : 10 € (enfants de 6 a
12 ans)

SAINT-POL-DE-LEON ————
Navette estivale

En période estivale, la commune
de Saint-Pol-de-Léon met a votre
disposition un bus de ville PMR,
pour faciliter vos déplacements.
Démarrage a 9h10 le mardi.
10:00 - 12:50 et 14:10 - 19:00
Gratuit

02 98 69 05 69

PLOUZEVEDE

Initiation a la vannerie
d'osier

Atelier découverte de la vannerie
tous les mercredis. Echanges sur
la culture, la récolte et la conser-
vation de l'osier, tout en réalisant
un objet en osier a emporter a
l'issue de la séance. Osier et ou-
tils mis a disposition. Pour
adultes et enfants a partir de 10
ans. Nombre de places limité,
contacter I'association au mini-
mum 48h avant.

21 rue de Saint-Pol-de-Léon
10:00 - 17:30

Gratuit

06 67 2508 60

ILE-DE-BATZ

Projection du film "Partir un
jour" de Amélie Bonnin
7éme Batz’ Art propose la projec-
tion du Drame musical de Amélie
Bonnin avec Juliette Armanet,
"Partir un jour" 98min - 2025.
Rue Neuve - Salle Ker Anna
21:00

06 1219 27 20



CLEDER
Jeu de I'oie géant au
chateau de Kermenguy

Un jeu grandeur nature, dans la
nature ! Chaque participant part
avec son pion "oie". Un livret jeu
est remis par équipe. Dés 4 ans.
Pas de réservation nécessaire.
Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:30

Tarif : 5 € (- 4 ans : gratuit)
www.chateau-de-kermenguy.com
contact@kermenguy.org
CLEDER

Nouveau jeu d'enquéte au
chateau de Kermenguy : Le
Mystére de la Rose

Un mystére a résoudre dans le
parc, basé sur I'histoire et le patri-
moine du chéateau : suspects, in-
dices, alibis. 1 kit d'enquéteur re-
mis par équipe. A partir de 8 ans.
Durée : 1h a 1h30 environ. Sur
réservation.

Chateau de Kermenguy

14:00 - 17:00

Tarif : 10 € (A partir de 8 ans
(gratuit - 8 ans))

0662139137
contact@kermenguy.org
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer en-
semble et échanger les savoir-
faire. Ouvert a tous, les per-
sonnes des communes voisines
seront les bienvenues. Tous les
mercredis. Chaque participant
viendra avec ses aiguilles, sa
laine, son modéle... et sa bonne
humeur!

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
06 7166 07 93

PLOUESCAT

Sortie plantes sauvages -
dégustation sur demande

Usages des plantes littorales, his-
toire et patrimoine de la baie du
Kernic. Durée 2h. Les dimanches
12, 19 et 26 juillet et tous les mer-
credis du 29 juillet au 26 aodt.
Réservation obligatoire, départ du
camping de la Baie du Kernic.
Rue Pen An Theven - Camping
de la Baie du Kernic

10:00 - 12:00

Tarif : 15 € (25€ avec
dégustation)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/17
ans - 15€ avec degustation)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de I'activité
d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte
a l'issue de la visite pour appré-
cier les spécialités de la maison.
Le nombre de participants étant
limité, la réservation est obliga-
toire aupres de l'office de tou-
risme au 02 98 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

www.dourtan.bzh

PLOUESCAT

Balades en mer au profit de
la SNSM

Balade en mer a bord d’'une em-
barcation de plaisancier. Durée
environ une demi-heure. Port de
Porsguen, Keremma, baie du
Kernic, Porsmeur. Tickets embar-
quement a retirer a 'accueil de la
SNSM sur le quai Port de
Porsguen. Participation libre.
Rue de Porsguen - Port de
Porsguen

15:30 - 18:30

Libre participation

PLOUVORN

Etape 5 : La Grande
Randonnée Patrimoine

« Chateaux, chapelles et patri-
moine rural. Baleadeg dre er ri-
bouliol ». Départ 10 h église pa-
roissiale. Pique-nique a la charge
des participants vers 12h15 a la
chapelle de Lambader. Retour
17h. 9 km. Niveau facile.
Patrimoine : église, chateau
Troérin, pont, fontaines, chapelle
Lambader, chateau Keruzoret.
Avec Kristian Gallic, Bénévole de
Pays.

Eglise paroissiale

10:00 - 17:00

Gratuit

06 6470 91 63

PLOUENAN

Séances café tricot et
tricot’thé

Encadré par Catherine Othon, un
moment convivial autour des tra-
vaux d'aiguilles, ouvert a tous,
entrée libre, a partir de 6 ans.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiatheque

10:30 - 12:00

Gratuit

0298 69 51 47

ROSCOFF
Balade contée
photographique sur I'estran
2h de balade sur 'estran a la ren-
contre des Korrigans et de I'his-
toire de Bretagne.

Route de Perharidy - Parking
de la pointe de Perharidy

10:30 - 12:30

Libre participation

06 70 53 31 61

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Festival Place aux Mémes -
Happiness

Festival Place aux Mémes.
Spectacle pour enfants (tout pu-
blic). HAPPINESS Rasoterra
nous livre une réflexion sur le
bonheur.

Lagadennou - Complexe sportif
18:00

Gratuit

02 98 24 43 00

ROSCOFF
Concert de MZH

Concert de MZH (Reprises Rock)
au Café Ty Pierre.

Quai Charles de Gaulle - Café
Ty Pierre - Vieux port

21:30

Gratuit

SAINT-POL-DE-LEON ———

Balade palmée dans les
foréts de laminaires

A la découverte de la Baie de
Morlaix. Rdv au local de plongée,
a l'entrée de la plage Sainte-
Anne. Equipement fourni. Prévoir
serviette et maillot de bain.
Nombre de places par séance li-
mité. A partir de 10 ans.
Renseignements par téléphone
ou par mail.

Promenade de Penarth

10:00 - 14:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite de I'atelier costumes
de Bleuniadur

L’Ensemble Bleuniadur ouvre les
portes de son atelier couture.
Venez découvrir leur riche collec-
tion de costumes qui comprend
de nombreuses piéces, authen-
tiques et reconstituées, du début
du XIXéme siécle a 1914. Sans
réservation.

Rue du Petit Collége - Manoir
de Kéroulas

10:30 - 12:30

Libre participation
www.bleuniadur.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Noctambulations

Visite nocturne de la Cathédrale.
RDV sur place. Sans réservation.
Parvis de la Cathédrale -
Cathédrale Pol Aurélien

20:30

Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, I'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiére. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SIBIRIL

Cours de yoga

Yoga doux, tous niveaux. Durée
1h, cours sur la terrasse du res-
taurant. Ce sont des cours trés
doux, a visée apaisante. Apporter
si possible un tapis et sinon une
serviette de plage suffit. Sur ins-
cription au 06 77 96 81 46.

300 rue Pors Misclic - Domaine
du Theven

10:00

Tarif : 15 €

06 77 96 81 46

PLOUZEVEDE

Découverte de la vannerie
en osier

Gwialenn Ar Vro. Tous les mer-
credi aprés-midi, notre atelier de
vannerie est ouvert au public
pour découvrir la fabrication d'ob-
Jets en osier et la culture de
l'osier.

7 bis rue de Landivisiau

14:00 - 17:30

Gratuit
06 37 09 29 60

BODILIS

Visite commentée de
I'Enclos Paroissial

Visite commentée de I'église et
présentation de la restauration
des retables, par Noélle Le Goff,
Bénévole de Pays. Rendez-vous
dans I'enclos. Durée 1h30. Sans
inscription.

Enclos Paroissial

16:00
Gratuit
CLEDER
Don de sang

Pensez au don du sang, les be-
soins des patients sont quoti-
diens ! Les réserves sont en des-
sous du seuil de sécurité.

1B place Charles De Gaulle -
Salle Kan ar Mor

09:00 - 13:00

Gratuit

0298445077

COMMANA
Marché de I'été animé
Artisans et producteurs locaux :
pain, fromage, légumes, crépes,
pizzas, vins, plats thailandais,
saucissons, bonbons, bijoux, li-
brairie ambulante.... Musique
avec Mélarzik. Animations : vélos
insolites, balade avec les anes.
Place de I'Eglise

17:30 - 20:00

Gratuit

02987800 13

PLOUESCAT

Initiation au modelage

Le sculpteur Eric Jonquais vous
propose des initiations au mode-
lage pour découvrir la matiere et
les différents matériaux. Initiation
et perfectionnement. Sur réserva-
tion. Terre fournie.

14 place du Général de Gaulle
09:30 - 17:00

Tarif : 85 € (terre et cuisson)
0671808476

PLOUESCAT

Bain de Gong

Vivez une immersion dans les vi-
brations sonores induites par le
Gong ! Outre ses nombreux bien-
faits thérapeutiques, le bain de
Gong est propice a la détente
profonde et a I'narmonisation du
systéme nerveux.

16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

18:30 - 20:00

Tarif : 25 €

06 80954078

PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

18:30 - 19:30

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
0698 5708 71
kernictraining@gmail.com

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——




Les jeudis plantes
sauvages en 60 minutes
Chaque jeudi, du 30 juillet au 27
aolt, rendez-vous au camping
Ode Vras, a Plounévez-Lochrist,
pour une heure de balade autour
des plantes sauvages comes-
tibles des haies et du bord de
mer. Réservation obligatoire.
Adapté aux familles.

Ode Vraz - Camping Odé-Vras
17:30 - 18:30

Tarif : 8 €

Tarif enfant : 2 € (pour les 4/17
ans)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUVORN

Visite commentée de la
chapelle N.D. de Lambader
Visite commentée des extérieurs
et de l'intérieur de la chapelle
N.D. de Lambader : une chapelle

de gouvernement érigée en 1440.

Clocher exceptionnel, jubé du
15e siécle, statuaire remar-
quable, vitraux de Louis Balmet,
dans un cadre champétre au
riche patrimoine, par Kristian
Gallic, Bénévole de Pays.
Rendez-vous au pied du clocher.
Durée : 1h30.

Chapelle de Lambader

17:00

Gratuit

ROSCOFF
Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix et escale
a l'ile de Batz

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h
puis escale a I'lle de Batz, départ
et retour au vieux port de
Roscoff. Retour libre dans la li-
mite du dernier bateau de la jour-
née. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

10:00

Tarif : 26 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 18 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212

ROSCOFF
Excursion en bateau en
baie de Morlaix et visite du
Chateau du Taureau

Excursion en mer de 3h avec une
balade en Baie de Morlaix (2h) et
un arrét d'une heure pour une vi-
site du chateau du Taureau.
Réservation obligatoire auprés
des Vedettes de I'ile de Batz.
Quai Neuf - Vieux Port de
Roscoff

14:00

Tarif : 32 € (adulte (12 ans et +))
Tarif enfant: 22 € (4 a 11 ans), 5
€ (-4 ans)

0762611212

SAINT-VOUGAY

L'été a Kerjean : Soirée
Renaissance au chateau
Quand le soleil d’été caresse les
pierres, 'histoire s’éveille et la
féte commence. Le temps de soi-
rées exceptionnelles, le chateau
ouvre ses portes et vibre au
rythme des musiciens et des dan-
seurs, faisant revivre I'élégance
et la convivialité de la
Renaissance. Cracheur de feu
puis son et lumiéere. Petite restau-
ration. Sur réservation.

Kerjean - Chateau de Kerjean
20:00 - 22:30

Tarif : 19 €

02 98 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr
SIBIRIL

Excursion vers l'ile de Batz
depuis le port de Moguériec
Traversée de 45 minutes com-
mentée a l'aller et au retour par le
navigateur pour découvrir les tré-
sors de la Cote des Sables au
départ du Port de Moguériec a
Sibiril. Temps libre sur I'lle de
Batz. Réservation obligatoire et
achat des billets auprés des of-
fices de tourisme de Plouescat et
Saint-Pol de Léon.

Port de Moguériec

09:30 - 17:30

02986962 18

SIZUN

Visite de I'entreprise
Oxymax

Inscriptions obligatoires.
Maximum 20 personnes. Prévoir
vétements manches longues et
chaussures fermées. Rendez-
vous a 10h15 a I'Office de
Tourisme ou sur le site a 10h30.
3 rue de I'Argoat

Gratuit

02 98 68 88 40

CLEDER

Balade en catamaran

Une demi journée par semaine
en fonction de la météo le club
nautique organise 10 minutes de
balade en catamaran dans la
baie des Amiets avec un moni-
teur. Venez découvrir une des
plus belles plages de France vue
de la mer ! Infos et réservations
par mail ou téléphone.

Plage des Amiets - Club
Nautique

Tarif : 10 € (17 € pour 2
personnes)

0298 69 42 98
cn.cleder@cncleder.com

GUIMILIAU

Visite Guidée de I'Enclos
Paroissial

Par les guides de la SPREV. Du
lundi au vendredi de 10h30 a
12h30 et de 14h a 18h ;
Dimanche de 14h a 18h. Pas de
visites guidées le samedi toute la
journée et le dimanche matin.
Enclos Paroissial
Gratuit
LAMPAUL-GUIMILIAU
Visite Guidée de I'Enclos
Paroissial

Par les guides de la SPREV. Du
Lundi au Vendredi de 10h30 a
13h et de 14h30 a 18h ;
Dimanche de 14h a 18h. Pas de
visites guidées le samedi toute la
journée et le dimanche matin.
Enclos Paroissial

Gratuit

PLOUZEVEDE

Visite guidée Chapelle
Notre-Dame de Berven
Visitez ce joyau architectural du
XVle siécle, classé Monument
Historique, avec un guide de la
SPREV. Découvrez son enclos,
son chancel, son jubé, ses re-
tables et son clocher typique de
la Région du Léon. Du lundi au
vendredi de 10h30 a 12h30 et
14h a 18h ; Dimanche de 14h a
18h. Pas de visites guidées sa-
medi toute la journée et di-
manche matin.

Place du Champ de Foire -
Chapelle Notre Dame de
Berven

Gratuit

02986998 18

SAINT-POL-DE-LEON ————

Structures gonflables

Une structure gonflable sera ins-
tallée, tous les mercredis et ven-
dredis sur le bassin pour les 3-14
ans.

33 rue des Carmes - Piscine de
Haut-Léon Communauté

14:30 - 16:30

Tarif enfant : 4 € (inclus dans
I'entrée)

0298291277

ROSCOFF

Visite d'Algoplus

Visite guidée gratuite d’'une
conserverie marine artisanale :
découvrez le métier de goémo-
nier et la transformation d’algues.
Visite suivie d’'une dégustation de
produits aux nouvelles saveurs
accompagnée de conseils culi-
naires et de recettes. Du lundi au
vendredi sauf férié : a 10h30,
14h30, 15h30, et 16h30.

Z.A. du Bloscon

Gratuit

029861 14 14

ROSCOFF

Visite de la Brasserie
Kerav'ale

Venez visiter la brasserie
Keravale a Roscoff qui produit de
la biére artisanale de fermenta-
tion haute.... Sur Réservation.
Keravel - Brasserie keravale
17:00

Tarif : 5 € (gratuit - 18 ans et
demandeurs d'emploi)
www.brasseriekeravale.fr

ROSCOFF

Visite guidée Roscoff
Visite de la ville de Roscoff : une
visite guidée pour comprendre
comment cette petite ville a
compté bien au-dela de la
Bretagne. Sur réservation.
Quai Neuf

14:30 - 16:00

Tarif :de 0 a 15 €

06 63 36 03 94
rocha@wanadoo.fr

COMMANA

Randonnée « Au fil des
crétes »

Randonnée guidée sur le toit de
la Bretagne, dans la partie la plus
sauvage des monts d’Arrée, et de
découvrir au fil des sentiers de
magnifiques panoramas.
Distance : 7 km. Durée : environ
3h. Bonnes chaussures et tenue
chaude indispensables. Sur ré-
servation. A partir de 8 ans.
Départ de l'allée couverte -
Mougau Bihan.

Mougau Bihan

14:00 - 17:00

Tarif : 10 €

02 98 99 66 58
contact@addes.bzh

MESPAUL
Espace game

Afin de trouver la clé qui permet-
tra de sortir de la bibliotheque,
venez tenter de trouver des in-
dices et résoudre des énigmes...
s placé sous le signe de la comé-
die et de la convivialité.
Dimanche aprés-midi :
"L'Etudiante et Mr Henri", une his-
toire touchante et poétique. Sur
place : buvette, crépes et patisse-
ries maison. Venez nombreux a
Mespaul ! Sur inscription.

55 rue de la Mairie -
Bibliothéque

11:00 et 15:00

Gratuit

06 08 24 34 04
antoine.fondrier@club-internet.fr
PLOUESCAT

Visite de la miellerie

Visite commentée de I'exploita-
tion, dégustation des produits de
la ruche. Visites organisées tous
les vendredis jusqu'au 28 ao(t.
Site adapté aux personnes a mo-
bilité réduite.

44 Lieu dit Prat Bian - Miellerie
de Plouescat

14:00 - 18:00

Gratuit

02 98 69 88 93

PLOUESCAT

Soirée avec DJ LIO
ANIMATION

Soirée avec DJ LIO ANIMATION.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

029869 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes

Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée
de son jardin potager et des ins-
tallations pour le tri et la conser-
vation des semences paysannes
reproductibles. Pause café of-
ferte. Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06824258 19

ROSCOFF

Excursion en bateau dans
la baie de Morlaix

Visite commentée de la Baie de
Morlaix en bateau pendant 2h,
départ et retour au vieux port de
Roscoff. Sur réservation.

Quai Charles de Gaulle - Vieux
port - Estacade

14:30

Tarif : 21 € (adulte), 2 € (tarif
chien)

Tarif enfant: 14 € (4 a 11 ans), 5
€ (-de 4 ans)

0762611212 .
SAINT-POL-DE-LEON —
Marché aux livres

Important marché aux livres esti-
val, ou seront présents des pro-
fessionnels présentant des mil-
liers d'ouvrages de seconde main
(Bretagne, littérature, polars, his-
toire, BDs, livres anciens,...), des
vinyles et des cartes postales.
Parvis de la Cathédrale

09:00 - 19:00

0608267216
SAINT-POL-DE-LEON —
Baptéme de plongée

Rdv au local de plongée, a I'en-
trée de la plage Sainte-Anne.
Equipement fourni (toutefois si
vous avez votre propre combinai-




son vous pouvez l'apporter).
Prévoir serviette et maillot de
bain. Inscription sur place.,
Nombre de places limité. A partir
de 10 ans. Renseignements par
téléphone.

Promenade de Penarth

10:00 - 13:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com

SAINT-POL-DE-LEON ———

Découverte de la péche a
pied

Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau. Déplacement en transport
individuel jusqu'au point de RDV
(donné par téléphone et fixé en
fonction des réservations et du
coefficient de marée).
Réservations et paiements la
veille par téléphone.

12:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 10 €

06 84 85 26 05

SAINT-POL-DE-LEON ———

Atelier "mes bons réflexes
beauté en éte"”

Cet été, prenez une vraie pause
pour vous et profitez d'un atelier
personnalisé autour du bien-étre
et de la beauté. Cette semaine,
découvrez les bons réflexes
beauté avant, pendant et aprés le
soleil. Réservez votre créneau
d'une heure sur la plage horaires
identifiée.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

15:00 - 17:00

Tarif : 50 €

02 98 29 00 94

GUIMILIAU

Visite guidée des Enclos
Paroissiaux

Visiter Guimiliau et Saint-
Thégonnec est entrer dans un
monde ou la pierre raconte des
siécles de foi, de richesse et de
mystére. Visite guidée par une
guide conférenciére de I'associa-
tion Lagad. Inscription obligatoire.
Tous les samedis aprés-midi.

Le bourg

14:30 - 16:30

Tarif : 15 € (par personne)

06 63 36 03 94
rocha@wanadoo.fr

ROSCOFF

Roskobus, Navettes
gratuites pendant la
période estivale
Roskobus, Navettes gratuites
vers le centre-ville de Roscoff.
09:30 - 21:00

Gratuit

02 98 24 43 00

ROSCOFF

Café Céramique

La Galerie LB se transforme en
Café céramique les mercredis
aprés-midi et samedi toute la
journée. Choisissez votre céra-
mique et vos couleurs parmi un
large choix sur place pour petits
et grands.

13 rue Amiral Réveillére -

Galerie LB
0629708013

PLOUESCAT

Initiation a la péche du bar
Découvrez la péche sportive en
bord de mer avec Pesketa.
Thibaut Le Sceller, Moniteur -
guide de péche diplomé et pas-
sionné vous conduira sur ses
coins de péche secrets ! Vous
tenterez de capturer le bar ou la
dorade, au leurre ou en surfcas-
ting. Débutant, confirmé, sur
une1/2 journée, Thibaut vous
transmettra toutes ses connais-
sances.

09:00 - 12:30 et 14:00 - 17:30
07 87 07 68 01

PLOUESCAT

L'heure papote a
Plou'escale

Vous avez envie de rencontrer
I'équipe joyeuse et a I'écoute de
Plou'escale ? Vous voulez
connaitre les activités du lieu ?
Ou vous avez simplement envie
de vous poser un moment autour
d'une boisson rafraichissante ?
16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

12:00 - 13:00

Gratuit

06 61 16 54 44

PLOUESCAT

DJ BAMAKO

Animation DJ avec DJ BAMACO
aux platines.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

029869 63 41

PLOUENAN

Lectures petite enfance a la

médiathéque

Découverte d'albums et de comp-
tines dédiés aux tout-petits & dé-
couverte d'instruments musicaux.
Pour les 0-3 ans, durée 45 mi-
nutes, inscription obligatoire,
places limitées.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiatheque

10:30 - 11:15

Gratuit

0298 69 51 47
mediatheque.plouenan@gmail.c
om

SAINT-POL-DE-LEON ————

Atelier "les besoins de ma
peau"

Cet été, prenez une vraie pause
pour vous et profitez d'un atelier
personnalisé autour du bien-étre
et de la beauté. Cette semaine,
comprenez les besoins de votre
peau. Réservez votre créneau
d'une heure sur la plage horaires
identifiée.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

15:00 - 17:00

Tarif : 50 €

02 98 29 00 94

SANTEC
Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

13:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

ILE-DE-BATZ

Herbier du Jardin au Jardin
Georges Delaselle

De 11h a 12h : Conférence

« L’histoire de la botanique »,
avec Marc Jeanson, botaniste et
ancien directeur des Herbiers du
Muséum national d’Histoire natu-
relle de Paris. Ouverte a tous. De
14h a 16h30 : Atelier « Création
d’une planche d’herbier », animé
par Marc Jeanson. A partir de 15
ans et sur inscription. (Places
Limitées).

Jardin Georges Delaselle - Pen
Baz

11:00 - 18:00

Tarif : 6 €

LANDIVISIAU

Féte médiévale

Campement médiéval. Marché
d'artisans. Tournoi d'archerie
avec archers Landivisiens (ouvert
a tous, matériel fournis, payant).
Danses médiévales. Cracheur de
feu. Cuisine au chaudron. Potions
magiques. Jeux en bois pour en-
fants. Présence de loups et
chien-loups. Buvette-petite res-
tauration. Chiens tenus en laisse.
Samedi 14h-20h. Dimanche
11h-18h.

Parc de Creac'h Kelenn

Gratuit

SAINT-VOUGAY

Kerjean, un chateau
Renaissance

Caractéristique de la seconde
Renaissance frangaise par son
plan et ses décors, Kerjean est
construit comme lieu d’agrément.
Nous abordons les grandes
étapes de I'histoire du chateau,
son architecture ou encore la vie
quotidienne a 'Epoque moderne.
Tarif d'entrée + 2€. Du 4 juillet au
30 aodt : tous les jours & 11h30 et
a 16h15.

Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY
Une vie de chateau

Imaginez les fétes seigneuriales
a Kerjean. Le logis du chateau
devient le coeur battant du do-
maine. Les domestiques s’af-
fairent pour que festin, toilettes et
divertissements offrent un spec-
tacle inoubliable. Visite accompa-
gnée. Tous les jours a 15h15.
Durée : 1h15 (golter compris).
Tarif d'entrée + 2€ pour I'activité.
Nombre de places limité. Sur ré-
servation.

Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69
billetterie@cdp29.fr

SAINT-VOUGAY
Les petits déjeuners au
chateau

Et si vous vous offriez une jour-
née royale ! Quoi de mieux que
de commencer sa journée avec
un petit déjeuner au coeur de la
Renaissance et de poursuivre par
une découverte du lieu. Visite en
autonomie du chateau. Tarif com-
prend entrée au chateau + petit
déjeuner continental avec des

produits locaux. Tous les di-
manches. Sur réservation en

ligne.

Kerjean - Chateau de Kerjean -
Kerjean

10:00 - 11:00

Tarif : 16 € (petit déjeuner du
chatelain : 18 ans et +)

Tarif enfant : 11 € (petit déjeuner
du petit marquis : - de 18 ans)
Tarif abonné : 10 € (petit
déjeuner du seigneur )

0298 69 93 69
chateau.kerjean@cdp29.fr

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux ama-
teurs de la petite reine de venir
silloner les routes de notre belle
région tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Séances de cross training

Avis aux vacanciers sportifs :
bougez, transpirez, souriez, nos
séances de cross training vous
sont ouvertes ! Destinées aux
adultes, encadrées par un coach
agréé. Le jeudi de 18h30 a 19h30
: séance de renforcement muscu-
laire. Le dimanche de 9h30 a
11h00 WOD (Workout of the
day). Réglement par cheque ou
especes, réservations par mail ou
téléphone.

Rue des Sports - Salle
omnisports du centre

09:30 - 11:00

Tarif : 10 € (la séance), 15 € (les
2 séances ou la séance duo)
0698 5708 71
kernictraining@gmail.com
PLOUESCAT

Concert de Clarisse
Lavanant a cappella

Entre ballades intimistes et envo-
lées lyriques, ses concerts sont
de véritables moments de grace,
ou I'’émotion et la proximité avec
le public occupent une place cen-
trale. Une artiste a découvrir ou
redécouvrir en concert, pour un
voyage musical tout en finesse et
en sincérité. Réservation en
ligne, places limitées.

Kerzéan

18:00 - 19:15

Tarif : 12 €

029869 01 15
PLOUNEVENTER

Féte champétre

Cochon grillé dés 12h. Défilé de
vieux tracteurs a 11h30. Baptéme
de tracteurs. Petit train, char a
bancs, poneys et quad. Vieux
meétiers, vieux tracteurs, jeux pour
tous. La piscine a paille.
Quelennoc

11:30

SAINT-POL-DE-LEON —
Balade palmée dans les
foréts de laminaires

A la découverte de la Baie de
Morlaix. Rdv au local de plongée,
a l'entrée de la plage Sainte-
Anne. Equipement fourni. Prévoir
serviette et maillot de bain.
Nombre de places par séance li-
mité. A partir de 10 ans.
Renseignements par téléphone



ou par mail.

Promenade de Penarth

13:00 - 17:00

Tarif : 20 €

06 66 06 30 04
plongee29.pl@gmail.com
SAINT-POL-DE-LEON ———
Visite guidée et randonnée

Découvrez comment la foi, le
commerce et I'agriculture ont
structuré cette ancienne cité épis-
copale, qui deviendra, dans les
années 60, un moteur d’'innova-
tion agricole. Une visite de Saint-
Pol-de-Léon qui vous aidera a
comprendre l'identité profonde du
Léon.

14:30 - 16:30

Tarif : 15 €

06 63 36 03 94

SANTEC
Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

13:00

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

RUE AMIRAL REVEILLERE _
Marché des Bouquinistes
Retrouvez le salon du livre sur
Roscoff.

09:00 - 19:00

Gratuit

ROSCOFF
Cours Dessin peinture
L'association ART.N vous pro-
pose des cours de dessin et de
peinture sur I'année 2025-2026.
Aprés-midi portes ouvertes le
mercredi 10 septembre. Cours a
parti du 17 septembre.

816 rue de Kerfissiec

13:30 - 18:15

06 03 24 11 60

ROSCOFF
Le petit Manége de Roscoff
Petit manége pour enfants.

Quai Charles de Gaulle

facebook : Le-petit-manege-de-
roscoff-683398145078500

ROSCOFF
Visites guidées en
espagnol Pharo

L'objectif est de combiner la dé-
couverte du patrimoine local avec
la pratique de la langue espa-
gnole a travers des échanges et
des explications tout au long de
la visite.

Quai d'Auxerre

Tarif : 35 € (1 heure de visite), 65
€ (2 heures de visite)

06 8337 78 38 ,
SAINT-POL-DE-LEON ——
Montée au clocher de la
Chapelle du Kreisker
Dressant ses 78 métres vers le
ciel, le clocher de la chapelle
Notre-Dame du Kreisker est un
des plus haut de Bretagne. Vue
imprenable sur la baie de Morlaix.
Montée au clocher tous les jours
sauf le dimanche, et en continu le
mardi. Interdit aux enfants jusqu'a
7 ans.

Rue Verderel - Chapelle Notre

Dame du Kreisker
10:30 - 12:00 et 14:00 - 18:00
Tarif : 2 € (gratuit - 12 ans)

SAINT-POL-DE-LEON ————

Visite expérientielle a la
ferme de Kerguelen

Partez a la découverte de I'uni-
vers gourmand des légumes au
coeur du Léon, appelé la "cein-
ture dorée" ! Découvertes senso-
rielles, anecdotes surprenantes,
découverte de la biodiversité, du
microbiote... La visite se termine
par une dégustation de produits
et saveurs du territoire. Tous les
mardis et vendredis.

Ferme de Kerguelen - Légumes
Project

10:30 - 12:00

Tarif : 13 €

Tarif enfant : 9 € (jusqu'a 13 ans)
06 23 73 67 05 .
SAINT-POL-DE-LEON

Visite familiale a la ferme de
Kerguelen

Découvrez Légumes Project, la
maison d’interprétation des lé-
gumes, un lieu ludique et interac-
tif pour toute la famille. Une visite
conviviale, sensorielle et pédago-
gique pour apprendre en s’amu-
sant ! Tous les mardis, mercredis,
jeudis et vendredis.

Ferme de Kerguelen - Légumes
Project

14:30 - 16:00

Tarif : 10 €

Tarif enfant : 6 € (jusqu'a 13 ans)
06 237367 05

ROSCOFF
Balade kayak

Partez a la découverte de
Roscoff et de la baie de Morlaix
lors d’une balade de 2h en kayak
de mer.

1 bis rue Capitaine Coadou -
Centre Nautique

Tarif : 35 € (par personne,
2heures)

0222551922/06 143400 15

CLEDER

Sortie découverte des
algues

Nori, kombu... Venez explorer
ces trésors marins, a l'occasion
d'une balade sur l'estran avec
Edouard Bal, animateur bota-
nique. Vous saurez distinguer les
algues les plus emblématiques
de nos cbtes bretonnes, vous ap-
prendrez a les cueillir de maniére
respectueuse...Durée : 2h30.
Réservation obligatoire.

13:30

Tarif : 20 €, 10 € (pour les 10/18
ans)

Tarif enfant : 5 € (pour les 4/10
ans

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
ROSCOFF

Cours de Yoga

Cours a 10h30 sur la terrasse en
bois devant les commerces du
port de plaisance, tous les
LUNDIS matins de I'été (sauf le
20 juillet). Sur inscription.

Port du Bloscon - Port de
Plaisance

10:30

Tarif : 15 € (1 heure)

06 77 96 81 46
gaellenaturoyoga@gmail.com
ROSCOFF

Découverte péche a pied
Venez découvrir la péche a pied !
Prévoir bottes, seau, casquette,
eau.... Sur réservation.

13:30

Tarif : 15 €

Tarif enfant : 9 €

06 84 85 26 05

SAINT-POL-DE-LEON ———

Visite guidée de la ville

Un voyage en famille a travers
I'histoire de Saint-Pol-de-Léon,
des origines a la Révolution. Sur
réservation a I'Office de Tourisme
ou au Service Culturel. Limité a
25 personnes.

Place de I'Evéché - Office de
tourisme

10:30 - 12:00 et 14:00 - 15:30
Gratuit

02 98 69 05 69

SAINT-POL-DE-LEON ————

Yoga

Cours de yoga doux, a visée
apaisante. Ouvert aux extérieurs.
Apportez votre serviette de

plage ! Sur inscription par télé-
phone.

140 rue de la Gréve du Man -
Camping Sunélia Baie de Saint
Pol

17:30 - 18:30

Tarif : 15 €

0677 96 81 46

ILE-DE-BATZ

Séance d'origami

Chaque lundi durant I'été, la mé-
diathéque vous invite a une
séance d'origami ouverte aux pe-
tits et aux grands. Venez décou-
vrir I'art du pliage de papier lors
d'un atelier convivial. Nombre de
places limité a 8 participants par
séance. A partir de 6 ans.

Venoc - Mediathéeque

10:00 - 12:00

Tarif : 2 €

ILE-DE-BATZ

Séance de lecture a la
Médiatheque

Chaque lundi, la médiathéque in-
vite les enfants de 3a 5 ans a
partager un agréable moment au-
tour d'histoires et de lectures
adaptées a leur age.

Venoc - Mediathéque

11:00 - 12:00

PLOUGOULM

Défi jeux vidéos Mario Kart
Venez vous affronter sur un cir-
cuit Mario Kart ! Qui réalisera le
meilleur temps ? A partir de 8
ans.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiatheque Ty Koulm

Gratuit

02982981 14

SAINT-SERVAIS

Visites guidées : Musée
Yan' Dargent et Enclos
Paroissial

Visites guidées du mardi au di-
manche, de 14h a 18h. Fermé le
lundi.

Le bourg

Gratuit

02 98 68 15 21 (mairie)

LANDIVISIAU

Prix un livre, Un jeu - 4éme
édition

Toujours plus de livres et de jeux
de sociéteé a découvrir entre amis
ou en famille ! Cette année, nos
catégories sont renommées "Dés
4 ans" et "Dés 7 ans "pour plus
de lisibilité (et chacune a son bul-
letin de vote !).

25 rue du Manoir - Bibliothéque
Municipale Xavier-Grall

Gratuit

02 98 68 67 63

SAINT-VOUGAY
Escape Game

Confronter les visiteurs aux
énigmes et au temps. En équipe,
c'est a vous de résoudre toutes
les énigmes en lien avec I'histoire
du chateau en 1h. De 3a 10
joueurs. Tout public a partir de 8
ans. Réservation en ligne obliga-
toire. Durée : 1h. Pas accessible
aux PMR.

Kerjean - Chateau de Kerjean
Tarif : 20 € (tarif unique)

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY

Dessiner I'Histoire

« Les personnages nous per-
mettent d’aller a la rencontre
d’une époque. C’est un formi-
dable cheval de Troie ! ». En 20
minutes, un médiateur vous ra-
conte les débuts de cet auteur
passionné, des illustrations pour
des manuels d’Histoire jusqu’a la
création de la célébre bande des-
sinée. Pour adulte. Compris dans
le tarif d'entrée.

Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY

Labo BD

Personnage et panoplie : dans
les anciennes écuries, tout le ma-
tériel est mis a votre disposition
pour créer et équiper votre héros
de bande dessinée. Rez-de-
chaussée du logis : La case man-
quante : le récit n’a ni queue ni
téte ! Au clair de la ligne : a vos
crayons ! Shebam ! Pow ! Blop !
Wizz ! Activité clé en main.
Compris dans tarif d'entrée.
Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY

La bulle a remonter le
temps

Dessiner pour raconter une his-
toire : peintres, sculpteurs et en-
lumineurs ont tenté de donner vie
a un récit bien avant I'apparition
de la bande dessinée. Ce jeu de
piste vous entraine a grandes en-
jambées, a travers les ages et les
salles du chateau, a la recherche
des images qui se la racontent !
Compris dans le tarif d'entrée.
Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

LANDIVISIAU

Jeu de piste "Les mystéres
de Landi"

Jeu de piste permettant de partir,
en famille, a la découverte des ri-
chesses patrimoniales de la Ville.
Durée : environ 2h. Dés 8 ans.
Réservation conseillée au
02.98.68.67.63 (sur présentation
d'une piece d'identité). Prét des



sacs au Pdle Culturel aux ho-
raires d'ouverture : entrée par la
bibliotheque Xavier-Grall (14 rue
du Général-de-Gaulle.

Centre Ville

Gratuit

02 98 68 67 63

Du Mercredi 29 juillet
au Dimanche 2 aolt

ROSCOFF
Exposition Festival Tango
Expositions dans le cadre du
Festival Tango par la cbote.

Quai d'Auxerre - Abri du Canot
de Sauvetage

10:30 - 12:30 et 14:00 - 18:00
Gratuit

Du Lundi 6 juillet
au Dimanche 2 aoit

SIZUN
Exposition de peintures
Claude Le Ber, artiste peintre pro-
fessionnel né a Sizun. A I'Office
de Tourisme. Du lundi au di-
manche de 10h a 12h30 et 14h a
19h.

3 rue de I'Argoat

Gratuit

02 98 68 88 40

Du Mardi 4 aolt
au Jeudi 6 ao(t

PLOUENAN

Exposition d’ouvrages
anciens et actuels sur le
filet et le port des coiffes

La maison du filet brodé présente
de nombreux articles anciens :
des coiffes, du linge de maison...
Elle posséde aussi toute une col-
lection d’ouvrages trés anciens
dont des revues pour dames. Ces
ouvrages sont présentés au pu-
blic et sont le reflet de toute une
époque.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

14:00 - 18:00

Tarif : 2 € (gratuit -12 ans)

07 67554871

Du Lundi 3 aoit
au Mercredi 12 aolt

ROSCOFF

Exposition Une Bretagne
ar les contours de Yann
esacher

Exposition du dessinateur Yann

Lesacher qui présente un

compte-rendu visuel de sa ran-

donnée sur les cétes bretonnes

(via le GR34).

Quai d'Auxerre - Abri du Canot

de Sauvetage

10:30 - 18:30

Gratuit

06 08056375

Du Jeudi 2 juillet
au Jeudi 13 ao(it

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Exposition Guillaume Le
Quément

Sculptures et peintures. Aux ho-
raires d'ouverture de la biblio-
théque.

7 place de la Mairie - Centre
Socio-culturel

Gratuit

0298 61 68 90

Du Mercredi 8 juillet
au Vendredi 14 aoit

PLOUGOULM
Exposition Visions
bretonnes - Corentin
Kembraeg

Peintre et dessinateur atypique

« venu de nulle part et se rendant
on ne sait ou » (c'est lui, I'autodi-
dacte, qui le dit), Corentin
Kembraeg consacre I'essentiel de
son travail créatif a la défense et
a l'illustration de I'ame et de la
culture de la Bretagne et des
Bretons. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de la médiatheque.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiatheque Ty Koulm

Gratuit

0298298114

Du Vendredi 14 aolt
au Mardi 18 aout

ROSCOFF
Exposition laques et photos
de Roscoff, ombres et
lumiéres

Exposition de photos et tableaux
Elisabeth FALIU et Frangois
JEAN.

Quai d'Auxerre - Abri du Canot
de Sauvetage

14:00 - 19:00

Gratuit

Du Mercredi 15 juillet
au Samedi 15 aout

PLOUESCAT

Exposition L'Art dans les
Chapelles du Léon -20éme
édition

Dans le cadre des expositions es-
tivales (art contemporain)organi-
sées par Arz E Chapeliou Bro
Leon, un guide accueille les visi-
teurs pour leur faire découvrir les
ceuvres d'un artiste et I'histoire de
I'édifice.Tout public. Tous les
jours de 14h a 18h, fermé le mar-
di. Artistes 2026 : Christine
CALLAUX et Inés Ferreira.

Lieu dit Kerzean - Chapelle de
Kerzean

14:00 - 18:00

Gratuit

06 30 74 90 36
PLOUNEVEZ-LOCHRIST —
Exposition L'Art dans les
Chapelles du Léon- 20éme
édition

Dans le cadre des expositions es-
tivales (art contemporain) dans
les chapelles du Léon organisées
par Arz E Chapeliou Bro Leon
(ACBL), un guide accueille les vi-
siteurs pour leur faire découvrir
les ceuvres d'un artiste et I'his-
toire de I'édifice. Tout public. Tous
les jours de 14h a 18h, fermé le
mardi. Artiste 2026 : Yvon
PENNORS.

Lochrist - Chapelle de Lochrist
Gratuit

06 30 74 90 36

Du Dimanche 19 juillet
au Samedi 15 aout

PLOUESCAT

Exposition "Art Tout Cour"
: peintures et sculptures

L'exposition sera consacrée a 2
peintres officiels de la marine :
Raphaéle Goineau et Stéphane
Ruais ainsi qu'a un sculpteur,
Laurent Yvelin. La cbte |éonarde
et les animaux marins seront a
I'honneur de cette nouvelle édi-
tion. L'exposition est ouverte :
tous les jours sauf le lundi : de
14h a 19h - Le samedi de 10h a

18h30.

Rue Saint-Julien - Espace
Trémintin

Gratuit

0778440878

Du Vendredi 3 juillet
au Mercredi 19 aolt

SAINT-POL-DE-LEON

Exposition "Petit bestiaire
farouche"

Venez découvrir les linogravures
de Philippe Naveau : les animaux
qu'il observe en forét deviennent
les sujets de ses gravures. Une
chasse au trésor accessible aux
familles « Retrouvez les animaux
des linogravures » est disponible
a la médiathéque. Accessible a
tous, aux horaires d'ouverture.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque

Gratuit

029869 1474

Du Jeudi 6 aout
au Mercredi 19 aout

ROSCOFF
Exposition de peinture
Georges Papazoff et Pascal
Bodin

Exposition de peinture de
Georges Papazoff et photos de
Pascal Bodin, a la chapelle Ste
Anne.

Square Le Jeune - Chapelle
Sainte Anne

0641711701

Du Jeudi 20 aoit
au Mercredi 26 aout

ROSCOFF
Exposition "Les Balades du
coin

Exposition de Anne Cécile de
Villemagne.

Quai d'Auxerre - Abri du Canot
de Sauvetage

14:00 - 18:00

Gratuit

Mercredi 26 aot

ILE-DE-BATZ
Exposition/vente de
I'association BAOBAB
Exposition/vente de I'association
BAOBAB.

Ty Enez Vaz

10:00 - 17:00

Gratuit

Du Lundi 6 juillet
au Jeudi 27 aolit

CLEDER
Exposition : MARZIN Serge
Art contemporain. Artiste graveur
buriniste. Xylographe et impri-
meur d'estampes. Tous les jours
sauf le dimanche, de 15h a 19h.
13 rue de Kermargar - Galerie
saisonniéere

15:00 - 19:00

Gratuit

06 37 7540 37

Du Lundi 6 juillet
au Vendredi 28 aolit

LAMPAUL-GUIMILIAU
Exposition de peintures

Tableaux de l'artiste Claude
Prigent : aquarelle et pastel. Du
lundi au vendredi : 10h a 12h et

de 14h a 18h. Fermé : samedi et
dimanche.

Place de I'église - Maison du
Patrimoine

Gratuit

02986876 67

Du Mercredi 15 juillet
au Vendredi 28 aolt

LANDIVISIAU

Exposition "Jeu d'angles"
Une invitation a observer le
monde différemment, a travers 44
photographies surprenantes, réa-
lisées par les membres du Landi
Photo Club. A I'Hotel de Ville.

19 rue Georges Clemenceau
Gratuit

Du Samedi 18 juillet
au Vendredi 28 ao(t

LANDIVISIAU

Exposition photos "Da
Garan"

Davy Schaafs photographie prin-
cipalement les ambiances mari-
times dont il est tombé amoureux
depuis qu'il est arrivé en
Bretagne il y a quelques années.
Venez admirer ses photos lors de
votre repas a la créperie.

26 rue de La Tour-d’Auvergne
Gratuit

0298681978

Du Samedi 4 juillet
au Samedi 29 aolt

PLOUESCAT

Exposition - De pixels et
d'argile

Exposition de sculptures d’Eric
Jonquais. Il s'est d'abord consa-
cré a la peinture, avant de se
tourner vers la céramique et sur-
tout vers son moyen d'expression
de prédilection : la sculpture.
Exposition extérieure de photo-
graphies de Gilles Perrier. A 12
ans, il recoit son premier appareil
photo, et depuis, il ne I'a plus
quitté.

14 place du Dauphin -
Médiathéque L'Atelier

Gratuit

0298 69 88 81

Du Samedi 11 juillet
au Samedi 29 aolit

SAINT-POL-DE-LEON
Exposition de
photographies
Images latentes par Pascal
Bodin, photographies alterna-
tives. « Enveloppées de brumes
et de lumieres crépusculaires,
aux détours de la marche lente et
contemplative d’'un promeneur,
les scénes du paysage breton se
font a la fois timides et géné-
reuses. La Bretagne offre alors,
aux yeux du spectateur immo-
bile". Aux heures d'ouverture de
la libraire.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

Gratuit

02 98 69 28 41

Du Mardi 28 juillet
au Samedi 29 aolt

PLOUENAN

Exposition mer lumiére : 12

Bhotographies de Walter
raveiro

Le regard du photographe brési-

lien Walter Craveiro qui parvient




a capturer des moments uniques
ou la mer, le ciel et la terre
s’offrent dans un paysage saisis-
sant.

Rue du 19 Mars 1962 -

Médiatheque

Gratuit

0298 69 51 47

Du Samedi 29 aout

au Mercredi 2 septembre
ROSCOFF

Exposition de Serge Marzin
Exposition de Serge Marzin a
I'Abri du Canot a Roscoff.

Quai d'Auxerre - Abri du Canot
de Sauvetage

14:00 - 19:00

Gratuit

Du Mercredi 1 juillet
au Lundi 31 aoat

SAINT-POL-DE-LEON ———
Village des Minéraux
Découvrez cette 6eéme édition du
Village des Minéraux. Expo-vente
culturelle.

3 rue au Lin - Le Panier du
Bien-Etre

Gratuit

02 98 29 00 94

Du Lundi 13 juillet
au Lundi 31 aolt

LANDIVISIAU

Exposition Jeunes Talents
du Club BD

« Attention, Jeunes Talents ! »
Cet été, la Galerie du Porche
vous invite a plonger dans 'uni-
vers foisonnant du Club BD a tra-
vers une exposition rétrospective
haute en couleur ! lls vous pro-
posent de remonter le temps et
de découvrir une sélection des
planches réalisées et envoyées
au concours depuis les débuts de
leur participation.

25 rue du Manoir - Bibliothéque
Municipale Xavier-Grall

Gratuit

02 98 68 67 63

Du Mercredi 15 juillet
au Lundi 31 aoat

SAINT-POL-DE-LEON —
Les banniéres de
procession

La chapelle du Kreisker accueille,
jusqu’en septembre, une exposi-
tion de dix-neuf banniéres de pro-
cession de la paroisse Saint-
Paul-Aurélien. Un événement
pour fédérer le territoire.

Rue Verderel - Chapelle Notre
Dame du Kreisker

Gratuit

Du Lundi 3 ao(it
au Lundi 31 ao(it

SIZUN
Exposition de peintures
Plusieurs artistes-peintres de
I'Association Ty Ar Len. A I'Office
de Tourisme. Du lundi au di-
manche de 10h a 12h30 et 14h a
19h.

3 rue de I'Argoat

Gratuit

0298 68 88 40

Du Samedi 11 juillet
au Mercredi 16 septembre

SANTEC

Exposition peinture "Eclats
de terre et de couleur"

Exposition peinture "Eclats de
terre et de couleur".

71 place Isidore Roudaut -
Bibliothéque

Gratuit

Du Vendredi 20 mars
au Dimanche 20 septembre

GUIMILIAU
Exposition "YS" par
Benjamin Deroche

Cette double exposition présente
des ceuvres originales (tirages
photographiques, huiles sur toile)
de Benjamin Deroche au Centre
d’interprétation — Les enclos a
Guimiliau, ainsi que des repro-
ductions visibles dans l'itinérance
photographique sur les com-
munes du Pays de Landivisiau.
53 rue du Calvaire - Centre
d'Interprétation - Les Enclos
Gratuit

www.ciap-enclos.fr

Du Mercredi 20 mai
au Dimanche 20 septembre

LANDIVISIAU

Exposition "Moins de
béton, plus de gazon"

Dans le cadre de la Féte de la
Nature. Exposition dans différents
lieux de la ville, panneaux slo-
gans sur la nature. Panneaux
peints sur supports recyclés, in-
ventés et crées par les éléves ly-
cée St-Esprit, 6eme bilingues et
3éme classe a projet college St-
Joseph. En extérieur : parc
Kréach Kélenn, vallée Lapic,
place Xavier-Grall et square
Loussaut.

Centre Ville

Gratuit

Du Dimanche 14 juin
au Dimanche 20 septembre

COMMANA
Fxposition "renaissance du
in

A l'ossuaire. Tous les jours de
10h30 a 12h30 et de 14h a
18h30.

Place de I'église

Gratuit

Du Mercredi 1 juillet
au Dimanche 20 septembre

PLOUENAN

Exposition "Broderies
d'une coiffe a l'autre ; Kant
bro, kant giz"

Durant tout I'été, la Maison du
Filet Brodé présentera, a travers
une exposition inédite créée par
les adhérents, les différents mo-
tifs de broderies traditionnelles
qui ornaient les coiffes bretonnes.
Car chaque coiffe avait son
propre type de broderie ! Ouvert
les mardis, mercredis et jeudis de
14h a 18h.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

Tarif : 2 € (gratuit -12 ans)

07 67554871

Du Samedi 4 juillet
au Dimanche 20 septembre

SAINT-POL-DE-LEON ————
Exposition Kefloc'had

Le collectif Embardée présentera
une exposition collaborative ex-
plorant les liens entre paysages

marins, identités culturelles et art
contemporain. A travers des
ceuvres inédites, I'exposition in-
terrogera les métamorphoses du
littoral, abordant la notion de fra-
gilité des écosystemes cbtiers.
Ouverte tous les jours, sauf le
jeudi, de 14h a 18h.

1 place de I'Eté 44 - La Préb’
Gratuit

0298158555/0676 7589 11
SAINT-SERVAIS

Trois expositions au Musée
Yan' Dargent

YAN' DARGENT CHEZ LUI EN
LEON : exposition invite a décou-
vrir Yan' Dargent dans son terri-
toire de vie, ses paysages et ses
relations au XIXéme siécle.
Regard contemporain d'artistes
bretons sur la spiritualité en
Bretagne : ALAIN LE NOST AU
PAYS DES ENCLOS (peintures),
ROGER MOIZAN, LES RENDEZ-
VOUS DE L'AME (photogra-
phies). Du mardi au dimanche.
Le bourg - Musée Yan' Dargent
14:00 - 18:00

Libre participation

02 98 68 15 21 (mairie)

Du Vendredi 10 juillet
au Dimanche 20 septembre

SAINT-POL-DE-LEON —
Exposition extérieure
Arpentez les rues Saint-
Politaines, entre le centre-ville et
le champ de la Rive, pour décou-
vrir deux artistes et deux exposi-
tions en plein air. En centre-ville,
Anthony Caer présente "Glaz,
Saint-Pol-de-Léon, entre terre et
mer". Au champ de la Rive,
Hubert Taillard présente
"Impressionnismes". Embarquez
pour de belles découvertes !
Gratuit

0298 15 85 52

Du Samedi 11 avril
au Dimanche 1 novembre

SAINT-VOUGAY
Exposition : "Une vie a
dessiner" de Patrice
Pellerin

L'exposition met en lumiére 29
dessins de Patrice Pellerin, cé-
lebre auteur de la bande dessi-
née. Elle réunit ses premiers des-
sins, réalisés a la fin des années
1970 et dans les années 1980.
Le parcours s’achéve avec la sé-
rie L'Epervier, dont il signe a la
fois le scénario, le dessin et la
mise en couleur.

Chateau de Kerjean - Kerjean
Tarif : 11 €

02 98 69 93 69

Du Mercredi 13 mai
au Dimanche 29 novembre

SIBIRIL

Exposition : Pablo Picasso
- Destins croisés

Venez découvrir cette exposition
exceptionnelle composée
d’oeuvres originales de I'artiste.
Vous y trouverez également des
oeuvres de Joan Miro, Salvador
Dali et Dora Maar. Une expé-
rience inoubliable présentée tout
au long du parcours de visite
classique du Chateau de
Kerouzéré, nouveau lieu de visite
incontournable du Finistere Nord.
Chateau de Kerouzéré
0673718592

Du Jeudi 1 janvier
au Jeudi 31 décembre

PLOUESCAT

Exposition Taolennou

Les Taolennou banniéres qui ra-
content des histoires, religieuses
mais paiennes le plus souvent.
Atelier-vitrine ouvert sur rdv et les
week-ends en été.

18 rue du Général Leclerc
Gratuit

06 62 19 61 22

Du Mercredi 29 juillet
au Dimanche 2 aoit

ROSCOFF
Stages Tango - Festival
Tango par la Cote en
Finistéere

Dans le cadre du Festival de tan-
go argentin, de nombreux stages
initiation et techniques....

Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut

11:00 - 19:30

06 87 86 32 23

Samedi 1 aolt

PLOUGOULM

Stages de découverte du
piano - ados/adultes

Alexandrine Salomon, professeur
de piano Dipldmée d'Etat, vous
accueille dans un univers chaleu-
reux, en stage individuel ou col-
lectif. Vous jouerez des morceaux
faciles dés la premiére séance.
Aucun prérequis ni matériel né-
cessaire. Pour enfants et adultes.
Chaque stage est différent et
adapté au niveau des partici-
pants.

15:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour 2 heures de
stage collectif)

06 5179 54 36

Jeudi 6 aolt

PLOUGOULM

Stages de découverte du
piano - 7/11 ans

Alexandrine Salomon, professeur
de piano Dipléomée d'Etat, vous
accueille dans un univers chaleu-
reux, en stage individuel ou col-
lectif. Vous jouerez des morceaux
faciles dés la premiére séance.
Aucun prérequis ni matériel né-
cessaire. Pour enfants et adultes.
Chaque stage est différent et
adapté au niveau des partici-
pants.

15:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour 2 heures de
stage collectif)

06 5179 54 36

ROSCOFF
Stage de modelage
Débutants ou confirmés, soyez
les bienvenus dans un cadre
convivial pour expérimenter le
contact avec la terre et créer une
piéce unique de vos mains. Sur
inscription.

114 Route de Kermenguy
10:00 - 16:30

0674218771
atelierdupetitsecret@gmail.com

Samedi 8 aolt

PLOUGOULM

Stages de découverte du
piano - ados/adultes
Alexandrine Salomon, professeur
de piano Dipléomée d'Etat, vous




accueille dans un univers chaleu-
reux, en stage individuel ou col-
lectif. Vous jouerez des morceaux
faciles dés la premiere séance.
Aucun prérequis ni matériel né-
cessaire. Pour enfants et adultes.
Chaque stage est différent et
adapté au niveau des partici-
pants.

15:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour 2 heures de
stage collectif)

06 5179 54 36

Du Lundi 10 aodt
au Vendredi 14 aoit

PLOUESCAT

Stage football d'été 8-11
ans

Stage encadré par un éducateur
diplomé (BEF et Master sport).
Ouvert aux 8-11 ans licenciés ou
non. Cheques vacances, cou-
pons sport, cheques CE accep-
tés. Le theme des stages été est
la champion's Bzh (champion's
league). Objectif : apprendre,
jouer, s'exprimer et réver.

Prat ar goasven - Terrain de
football

10:00 - 17:00

Tarif : de 90 a 100 €

06892877 34

Mardi 11 aout

PLOUENAN

Stage de broderie sur filet
Stage d'initiation a la broderie et
au filet noué. Cet enseignement
est mené par les adhérents de la
Maison du filet brodé. Il n'y a pas
de pré-requis nécessaires. Le
matériel est prété et le fil fourni.
Ouvert a tous dés 12 ans !
Nombre de places limitées.
Inscriptions 48h avant chaque
date.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

14:00 - 17:00

Tarif : 25 €

07 67554871
ijin.plouenan@yahoo.fr

Jeudi 13 aoiit

PLOUGOULM

Stages de découverte du
piano - 7/11 ans

Alexandrine Salomon, professeur
de piano Diplomée d'Etat, vous
accueille dans un univers chaleu-
reux, en stage individuel ou col-
lectif. Vous jouerez des morceaux
faciles dés la premiére séance.
Aucun prérequis ni matériel né-
cessaire. Pour enfants et adultes.
Chaque stage est différent et
adapté au niveau des partici-
pants.

15:00 - 17:00

Tarif : 30 € (pour 2 heures de
stage collectif)

06 5179 54 36

Du Lundi 6 juillet

au Vendredi 14 aout

PLOUESCAT

Stage de natation : Savoir
nager

Stage savoir nager 6-12 ans sur
2 semaines 14h45-15h30.
Obligatoire 10 séances 2 se-
maines pour pouvoir bénéficier
du tarif subventionné. Approche
ludique et technique pour mieux
appréhender le milieu aquatique :
apprentissage du déplacement
dans I'eau et de I'immersion.
Tenue adaptée : maillot de bain.
6 rue de Verdun - Salle
Omnisports

14:45 - 15:30

Tarif : 50 € (les 10 séances)
029869 6325/06 61656015
nautisme@plouescat.fr
PLOUESCAT

Stage de natation : Aisance
aquatique

Stage aisance aquatique 4-5 ans
sur 2 semaines 15h45-16h30.
Obligatoire 10 séances 2 se-
maines pour pouvoir bénéficier
du tarif subventionné. Approche
ludique et technique pour mieux
appréhender le milieu aquatique :
apprentissage du déplacement
dans I'eau et de I'immersion.
Tenue adaptée : maillot de bain.
6 rue de Verdun - Salle
Omnisports

15:45 - 16:30

Tarif : 50 € (les 10 séances)
029869 6325/06 61656015
nautisme@plouescat.fr

Du Lundi 17 aout

au Vendredi 21 aout

PLOUESCAT

Stage football d'été 8-11
ans

Stage encadré par un éducateur
diplomé (BEF et Master sport).
Ouvert aux 8-11 ans licenciés ou
non. Cheques vacances, cou-
pons sport, cheques CE accep-
tés. Le théme des stages été est
la champion's Bzh (champion's
league). Objectif : apprendre,
jouer, s'exprimer et réver.

Prat ar goasven - Terrain de
football

10:00 - 17:00

Tarif : de 90 a 100 €
0689287734

Du Lundi 6 juillet
au Vendredi 21 ao(t

CLEDER

Stages de natation

La commune de Cléder organise
des stages de natation pour dé-
butants sur les mois de juillet et
ao(t. Ouverts aux enfants nés
entre 2014 et 2020. Inscription en
ligne.

Place Ashburton - Salle
Omnisports

11:00 - 12:40

Tarif : 40 € (tarif pour un stage de
5 séances de natation)

029869 4009/06 86 56 51 89
sport@cleder.fr

Du Lundi 6 juillet
au Samedi 22 aoit

SANTEC
Stages de cirque avec
Cirque a Léon

Stage découverte de cirque orga-
nisé par le Cirque a Léon. Sur
inscription.

Plage du Dossen - Sous
chapiteau

06 7347 92 64
cirquealeon@gmail.com

Du Lundi 24 aoit
au Vendredi 28 aolit

ROSCOFF
Stages ludiques d'anglais
Des ateliers ludiques d'anglais
pour les collégiens de la 6eme a
la 4éme a Roscoff. Sur inscrip-
tion.

28 rue Albert de Mun - Hétel
d'Angleterre

14:00 - 16:00

Tarif : 150 € (la semaine)

07 67 58 85 27
lesateliersderoscoff@tiny-tiny-
school.com

Jeudi 27 aout

PLOUENAN

Stage de broderie sur filet
Stage d'initiation a la broderie et
au filet noué. Cet enseignement
est mené par les adhérents de la
Maison du filet brodé. Il n'y a pas
de pré-requis nécessaires. Le
matériel est prété et le fil fourni.
Ouvert a tous dés 12 ans !
Nombre de places limitées.
Inscriptions 48h avant chaque
date.

1 rue des Sabotiers - Maison
du Filet brodé

14:00 - 17:00

Tarif : 25 €

07 67554871
ijin.plouenan@yahoo.fr

Du Lundi 6 juillet
au Vendredi 28 ao(it

CLEDER

Stages catamaran / planche
a voile pendant les
vacances

Le Club Nautique Clédérois pro-
pose des stages de catamaran
enfant/ado/adulte et des stages
d'initiation a la planche a voile
pendant les vacances. Tarifs et
réservation sur le site du centre
nautique.

Plage des Amiets - Club
Nautique

02 98 69 42 98

ROSCOFF
Stages de Tennis

Stages de Tennis ouverts a tous,
jeunes et adultes. Sur inscription.
Lagadennou - Tennis Club de
Roscoff - Salle polyvalente

06 6047 63 14
yann.delalande@neuf.fr
ROSCOFF

Stages de voile avec le
Centre Nautique de Roscoff

Stages de voile avec le Centre
Nautique de Roscoff. Sur réser-
vation.

1 bis rue Capitaine Coadou -
Centre Nautique

09:00 - 17:00

Tarif : 160 € (tarifs pour 5 demi-
journées multiactivités, vacs
printemps

0222551922/06 143400 15
contact.cnroscoff@gmail.com
SAINT-POL-DE-LEON —
Stages d'été au Centre de
Glisse

Tout I'été, le Centre de Glisse
proposera 5 stages par semaine
a raison de 3h par jour, du lundi
au vendredi (horaires en fonction
des marées) : moussaillons 5-7
ans, funboat 7-11 ans, catamaran
et planche a voile dés 10 ans.
Cours encadrés par un moniteur
diplomé d'état et expérimenté.
La Groue - Centre de glisse
Réves de Mer

Tarif : 155 € (a partir de)

02 30 26 00 65
cn.stpol@revesdemer.com

Du Lundi 20 juillet
au Vendredi 28 aout

SAINT-POL-DE-LEON ———
Stage de natation

Dés 6 ans. Niveaux allant de la
familiarisation jusqu'au perfec-
tionnement. Du lundi au vendredi,
45 minutes de cours chaque ma-
tin. Un test de niveau de natation
gratuit est obligatoire avant toute
inscription.

33 rue des Carmes - Piscine
Haut-Léon Communauté

09:00 - 11:45

Tarif : 55 €

0298291277
accueil.piscine@hlc.bzh




