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PLOUESCAT

Kafé Breizh

Une heure de papotage et de par-
tage pour le plaisir de parler bre-
ton. Ouvert a toutes et a tous, que
vous parliez couramment ou que
vous soyez débutant ou un peu
rouillé. Tout public, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

16:30

Gratuit

0298 69 88 81 i
SAINT-POL-DE-LEON

Bébés lecteurs

Jusqu'a 3 ans. Sur inscription.

6 rue du Petit College -
Médiathéque - Keroulas

09:30 - 10:15 et 10:30 - 11:15
Gratuit

029869 1474
mediatheque@saintpoldeleon.fr

LAMPAUL-GUIMILIAU ———

P'tits bouquineurs histoires
La médiatheque ludotheque ac-
cueille les tout-petits de 0 a 3 ans
le vendredi matin pour des
séances autour des livres. Venez
écouter des histoires, chanter, par-
tager des instants précieux avec
vos tout-petits. Séances a 9h30 et
10h30. Nombre de places limité.
Sur inscription. A la Médiatheque
Ludothéque.

6 place du Villers

09:30 et 10:30

Gratuit

07 50 14 27 25
reseaumediatheques@paysdelan
di.com

PLOUESCAT

Soirée Concert : Blow West !

Blow West est un ensemble de
onze musiciens dédié au jazz
West Coast, le jazz californien des
années 1950. A travers des arran-
gements riches et inventifs, I'or-
chestre fait revivre I'élégance de
ce style emblématique tout en I'en-
richissant de compositions origi-
nales. Une formation chaleureuse
et dynamique a découvrir sur
scéne. Sur réservation.
Médiathéque "L'Atelier" - 14,
place du Dauphin

21:00

Tarif : 15 €

02986962 18

PLOUESCAT

DJ BAMAKO

Animation DJ avec DJ BAMACO
aux platines.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

L'AGENDA

22:00 - 01:30

Gratuit

0298 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes
Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée de
son jardin potager et des installa-
tions pour le tri et la conservation
des semences paysannes repro-
ductibles. Pause café offerte.
Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 82425819

PLOUGOULM

Vente de livres

Vente de livres retirés des collec-
tions de la médiatheque. Tout a
1€. De nombreuses bandes dessi-
nées et romans sont proposés a la
vente cette année.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

15:30 - 18:30

Gratuit

02982981 14 i
SAINT-POL-DE-LEON
Octobre rose : cours de
renforcement musculaire et
cardio

Portée par le Centre Communal
d’Action Sociale (CCAS) en parte-
nariat avec le Département,
L'Orange Bleue Saint-Pol-de-Léon
et la Ligue contre le cancer, cette
deuxiéme édition a pour objectif de
sensibiliser le plus grand nombre a
importance du dépistage précoce
tout en rappelant les bienfaits de
I'activité physique pour la santé et
le bien-étre.

Esplanade Adrien Kervella -
Place de I'Evéché

18:00

Gratuit

029869 10 44 ]
SAINT-POL-DE-LEON

Conférence "Les pardons en
Bretagne"

Par Michel Priziac. Les pardons,
ces grandes fétes religieuses et
populaires occupent une place
particuliére dans I'histoire et la mé-
moire des communautés bre-
tonnes. Une occasion de revenir
sur leur origine, leur évolution et
leur importance dans la vie sociale
et culturelle de la Bretagne. Cycle
de conférences organisé par
Bleuniadur.

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

20:30

Tarif : 5 € (gratuit adhérents
bleuniadur)

CLEDER - ILE DE BATZ - PAYS DE LANDIVISIAU - PLOUESCAT - ROSCOFF - SAINT-POL-DE-LEON

06 76 55 83 22

GUICLAN

Journées nationales des
artistes 2026

Organisé par le groupe artistique
de la Penzé. Les artistes ouvrent
les portes de leur atelier commu-
nal et invitent a venir découvrir
leurs ceuvres, échanger avec eux
et partager leur passion pour I'art.
2 rue du 19 Mars 1962 - Atelier
Communal

10:00 - 12:00 et 14:00 - 17:00
Gratuit

06 28 73 68 65

LANDIVISIAU

Prix un livre, Un jeu - 4éme
édition

Toujours plus de livres et de jeux
de société a découvrir entre amis
ou en famille ! Cette année, nos
catégories sont renommées "Dés
4 ans" et "Dés 7 ans "pour plus de
lisibilité (et chacune a son bulletin
de vote !).

25 rue du Manoir - Bibliothéque
Municipale Xavier-Grall

Gratuit

02 98 68 67 63

LAMPAUL-GUIMILIAU ———

Octobre rose : randonnée
pédestre

2 circuits : 6 et 8 km. Atelier de
prévention avec Rose et Or. Au
profit de la lutte contre le cancer et
de l'association Rose et Or. Libre
participation.

Rue du Stade - Stade
Omnisports

09:30

Libre participation

02986876 67

LANDIVISIAU

Spectacle : « 100 % beurre

salé »

Spectacle de 'humoriste Simon
Cojean au profit des Restos du
ceeur. Il invite a un voyage dépay-
sant au coeur de la Bretagne a tra-
vers une galerie de personnages
haut en couleurs. Anecdotes
croustillantes, histoires vraies et
fausses et un humour décapant,
découverte d'une région sous un
angle nouveau. Accessible aux
personnes a mobilité réduite.
Place des Halles - Salle
Tournemine

20:30

Tarif : 18 € (sur place. gratuit - 12
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02 98 86 60 03
PLOUESCAT
Octobre rose

Journée de prévention et de sensi-
bilisation au cancer du sein. Tout
public. Programme de la journée
disponible sur roscoff-
tourisme.com. Sur réservation.
14 place du Dauphin -
Médiathéque L'Atelier

10:00 - 18:00

Gratuit

06 02 25 16 67
mps29430@gmail.com
PLOUESCAT

DJ - Ecuador Animation

En route pour une soirée DJ avec
DJ Ecuador.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUGOULM

Vente de livres

Vente de livres retirés des collec-
tions de la médiathéque. Tout a
1€. De nombreuses bandes dessi-
nées et romans sont proposés a la
vente cette année.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

10:00 - 12:00

Gratuit

02982981 14

PLOUENAN

Club de lecture

Venez partager vos lectures coups
de coeur en toute convivialité.
Entrée libre.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

13:30 - 15:00

Gratuit

02 98 69 51 47 .
SAINT-POL-DE-LEON
Dédicace de Brigitte Blot

Rencontre autour de son livre
"Nom d'un chien". Brigitte Blot, au-
trice de récits de voyage avec son
ane, consacre désormais son écri-
ture au sauvetage des animaux.
L'intégralité des recettes de la
vente est reversée au refuge du
Pays de Landerneau.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

10:30 - 12:30

Gratuit

02 98 69 28 41

SANTEC
Atelier "Laisse de mer et
déchets sur le littoral”

Découverte de la laisse de mer et
de son réle essentiel sur les cotes.
Ateliers gratuits - Inscription obli-
gatoire auprés de la médiathéque
de Santec. Enfants a partir de 4
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ans.
Place Isidore Roudaut -
Médiathéque

10:30 - 12:00

Gratuit

0298 29 76 60

SANTEC
Atelier "Produits et
domaines de valorisation
des algues”

Enquéte ludique et collaborative
autour des produits fabriqués a
base d'algues. Ateliers gratuits -
Inscription obligatoire auprés de la
médiathéque de Santec. Enfants a
partir de 9 ans.

Place Isidore Roudaut -
Médiathéque

14:00 - 15:30

Gratuit

02982976 60

ROSCOFF
Tournoi régional de billard
Tournoi régional de billard.
Allée des Embruns - Salle
polyvalente
Gratuit
ROSCOFF

Ateliers de Danse
Contemporaine

L'association Syrinx propose des
ateliers mensuels, un weekend par
mois,adultes tous niveaux, aucune
expérience prérequise. Avec Inés
Perron, danseuse et chorégraphe
professionnelle.

Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut

10:30 - 12:00

Tarif : 30 € (pour 1 session. 10
euros adhésion annuelle)

Tarif abonné : 230 € (tarif annuel.
10 euros adhésion annuelle)

06 08843079

LANDIVISIAU
Féte foraine de la Saint-
Mathieu

De nombreux manéges et stands
pour petits et grands. Ouvert :
mercredis aprés-midi, samedis
aprés-midi et soir et dimanches
apres-midi.

Place du Champ de Foire

BODILIS
Le Ruban Rose

Trail : 7 et 12 km (départ 9h15) et
18 km (départ 9h). Marche : 3, 7 et
12 km (départ 9h30). Cyclo : 50
km (départ 9h), 70 et 80 km (dé-
part 8h30). Circuit marche 3 km
spécialement adapté aux pous-
settes. Dons récoltés reversés a
I'association ABSSOR. Sur inscrip-
tion.

Salle multifonctions

Tarif : 10 €

facebook : profile.php?
id=61559937688318

GUICLAN
A la découverte de I'odorat !
un aprés-midi scientifique a
la médiathéque

Un aprés-midi animé par l'associa-
tion Nez en herbe ! 15h00 -
Conférence. 16h15 - Ateliers inter-
actifs. Toute I'aprés-midi : 16h15 -
Ateliers interactifs présentera des
ouvrages sur la thematique. Le
Landi Photo Club exposera une
série de clichés baptisés " Regard
sur l'alimentation , de la terre a
I'assiette". Public : adultes et ado-

lescents. Sur inscription.

1 rue de Kermat - Médiathéque
15:00 - 18:00

Gratuit

0298794824
b.municipaledeguiclan@orange.fr
PLOUESCAT ————
Ultra Trail de la Baie du
Kernic - UTBK

Pour sa 14éme édition, le Trail de
la Baie du Kernic devient 'UTBK!
Au programme : 4 formats de
course : 65km départ a 7h du cha-
teau de Kérouzéré a Sibiril. 3
autres circuits : départ et arrivée a
la salle omnisports de Plouescat.
25km départ a 9h, 15km départ a
9h30, 9km départ a 10h15.
Inscription sur Klikego a partir du
04 avril.

Salle omnisports du centre
Tarif: 10 €

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux amateurs
de la petite reine de venir silloner
les routes de notre belle région
tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUNEVENTER

Loto Bingo

Animé par Malou. Ouverture des
portes a 10h. Petite restauration
sur place.

Rue de Penquer - Salle
Sklerijenn

13:00

Tarif : 3 € (la carte), 16 € (les 6
cartes)

07 62 68 22 53

PLOUENAN

Concert de Clarisse
Lavanant

Organisé par la nouvelle associa-
tion de la FNACA Plouénan/
Mespaul. Clarisse Lavanant mon-
tera sur scéne, accompagnée de
ses musiciens Philippe Guével et
Kévin Camus. En premiére partie,
des 15 h 30, les organisateurs ont
invité la chorale mespaulitaine a
présenter son nouveau répertoire,
sous la conduite du chef de choeur
Florian Desbans.

5-8 rue de Prat Per - Salle Le
Cristal

15:30

Tarif : 10 € i
SAINT-POL-DE-LEON
Vide-greniers

L'APEL de I'école Notre Dame de
la Charité organise son vide-
greniers annuel. Inscrivez-vous
pour exposer ou venez faire de
bonnes affaires !

Avenue des Carmes - Salle
Isidore Daniélou

08:30 - 16:30

Tarif : 1,50 € (entrée visiteur)
SIBIRIL
Marches solidaires du
Secours Catholique

Les équipes locales du Secours
Catholique de St Pol de Léon et de
la Baie du Kernic organisent des
marches solidaires. Trois circuits
au choix vous feront découvrir les
trésors de la belle vallée du
Guillec. Départ du 10 km a 14h.
Départ du 7 km a 14h15. Départ
du 4 km a 14h30. Inscription sur
place. Collation offerte.

Salle de I' Atlantide

13:30

Tarif: 5 €

SIZUN
Photo-Concert "Pascal Avril"

Dans le cadre de la manifestation
"Biblis en folie" et en lien avec le
temps fort FOCUS. Photo-concert
de Pascal Avril. Découverte a la
guitare de ses propres composi-
tions bretonnes. Pendant le
concert, projection des photos |
prises par son fils, Yrwenn-Glaz. A
la médiathéque. Tout public.
Entrée libre.

2 rue de Brest

17:00

Gratuit

02 98 68 83 81

PLOUESCAT
Atelier Yoga sur chaise

Pratique douce accessible a tous,
principalement sur chaise ou en
fauteuil roulant. Mouvements, éti-
rements, respiration et relaxation
pour entretenir mobilité et équi-
libre, relacher les tensions et re-
trouver énergie et bien-étre. Infos
& inscriptions : Lauriane Chateau
au 06.68.30.31.70.

Rue de Theven Meur

10:00 - 11:00

Tarif : 20 € (15€ pour une séance
d'essai)

Tarif abonné : 360 € (30 séances),
280 € (20 séances)

06 68 303170
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

PLOUESCAT

Atelier Yoga sur chaise
Pratique douce accessible a tous,
principalement sur chaise ou en
fauteuil roulant. Mouvements, éti-
rements, respiration et relaxation
pour entretenir mobilité et équi-
libre, relacher les tensions et re-
trouver énergie et bien-étre. Infos
& inscriptions : Lauriane Chateau
au 06.68.30.31.70.

Rue de Theven Meur

14:00 - 15:00

Tarif : 20 € (15€ pour une séance
d'essai)

Tarif abonné : 360 € (30 séances),
280 € (20 séances)

06 68 303170
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

PLOUESCAT

Séance Flow Rebozo

Une expérience corporelle douce
et intuitive, mélant mouvement
libre et conscient, respiration, len-
teur et exploration avec les tissus
rebozo. Un espace pour se dépo-
ser, relacher les tensions, habiter
pleinement son corps et retrouver
plus de fluidité, de présence et de
liberté dans le mouvement.

16 rue de Strasbourg

18:30 - 19:30

Tarif : 80 € (cycles de 4 séances -
possibilité de cycles de 12
séances = 216 €)

06 68 303170

PLOUESCAT

Yoga & Souffle

Prendre soin de son corps comme
de son esprit. Une pratique de
yoga accessible sur tapis, mélant
postures, mouvements, respiration
et relaxation. Un espace pour
prendre le temps d'écouter son
corps, délier les tensions, renfor-
cer ses appuis et cultiver plus de
mobilité, d'équilibre et de sérénité
au quotidien.

16 rue de Strasbourg -
Plou'escale : centre de bien-
étre.

20:00 - 21:15

Tarif : 25 € (séance ponctuelle -
possibilité tarifs au trimestre ou a

I'année)
06 68303170

PLOUESCAT
Book Club jeunes

Tu aimes lire ? Tu as envie de par-
tager tes coups de cceur ? Viens
discuter de tes livres préférés, dé-
couvrir de nouvelles histoires,
échanger avec d'autres passion-
nés et peut-étre méme donner en-
vie a d'autres de lire ce que tu as
adoré ! A partir de 10 ans.

14 place du Dauphin -
Médiathéque L'Atelier

17:00

Gratuit

PLOUGOULM

Bébés lecteurs

Venez écouter des histoires, chan-
ter des comptines sur différentes
thématiques ! Pour les petits entre
0 et 3 ans. Programme :
Septembre : s'habiller avec le loup
- Octobre : les couleurs (cycle
sciences) - Novembre : les
sciences dans tous leurs états
(cycle sciences) - Décembre : Noél
Sur inscription par sms, téléphone
ou mail.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

10:00

Gratuit

02982981 14/06 14 63 67 26
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

CLEDER
Biologie et écologie des
microalgues

Découverte des bases de la biolo-
gie et de I'écologie des algues par
I'éxpérimentation. Sur inscription.
Tout public.

Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

10:00 - 11:30

Gratuit

02 98 19 57 66
bibliotheque@cleder.fr

CLEDER
Produits et domaines de
valorisation des algues

Enquéte collaborative autour des
usages des algues. Sur inscription.
Tout public.

Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

14:00 - 15:30

Gratuit

0298 19 57 66
bibliotheque@cleder.fr
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer ensemble
et échanger les savoir-faire.
Quvert a tous, les personnes des
communes voisines seront les
bienvenues. Tous les mercredis.
Chaque participant viendra avec
ses aiguilles, sa laine, son mo-
déle... et sa bonne humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
06748068 16

PLOUESCAT

Les ateliers de dessins
brodés

Reporter sur un tissu un dessin
réalisé au préalable avec la tech-
nique du point arriére. Matériel de
cercles a broder fourni. Les brode-
ries réalisées en atelier pourront
étre poursuivies individuellement




ou collectivement apres I'atelier. A
partir de 12 ans. Sur inscription
(15 places).

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

14:00 - 17:00

Gratuit

02 98 69 88 81
latelier.mediatheque@plouescat.fr
PLOUESCAT —MMMM
Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de I'activité
d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte a
l'issue de la visite pour apprécier
les spécialités de la maison. Le
nombre de participants étant limi-
té, la réservation est obligatoire
aupres de I'office de tourisme au
0298 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

wwWw. dou’rtan.bzh
PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——

Balade ludique
d'observation

Dans la Vallée de Pont d'Arm, dé-
couvrons la nature en s'amusant.
Enfants a partir de 3 ans. Sur ins-
cription a infos.familles@hlc.bzh.
La Vallée de Pont d'Arm

10:30

Gratuit

02 98 61 68 90
bibliotheque@plounevez-lochrist.fr
PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Tricot thé

Un moment de partage autour des
travaux d'aiguilles. Pour débu-
tant(e)s ou initié(e)s a partir de 7
ans.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

17:00 - 18:30

Gratuit

0298 61 68 90

PLOUENAN

Séances café tricot et
tricot’thé

Encadré par Catherine Othon, un
moment convivial autour des tra-
vaux d'aiguilles, ouvert a tous, en-
trée libre, a partir de 6 ans.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

10:30 - 12:00

Gratuit

02 98 69 51 47 .
SAINT-POL-DE-LEON

Les Racontines

Pour tous les enfants de 4 a 8 ans,
des histoires en veux-tu en voila !
Sans réservation.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

10:30

Gratuit

029869 14 74

ROSCOFF
Semaine Bleue a Roscoff
Dans le cadre de la semaine bleue
début octobre, le CCAS de
Roscoff propose plusieurs anima-
tions intergénérationnelles !
Espace Maturin Méheut ou
EHPAD

Gratuit

029824 43 00

MESPAUL
Club de lecture
Venez partager, écouter, échanger

autour de vos lectures, dans la
simplicité et la convivialité.

55 rue de la Mairie -
Médiathéque

20:00 - 21:30

Gratuit

0298615979

PLOUESCAT

Kafé Breizh

Une heure de papotage et de par-
tage pour le plaisir de parler bre-
ton. Ouvert a toutes et a tous, que
vous parliez couramment ou que
vous soyez débutant ou un peu
rouillé. Tout public, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

16:30

Gratuit

0298 69 88 81 .
SAINT-POL-DE-LEON

La résidence Espace et Vie
féte ses 5 ans

Programme de cet aprés-midi ou-
vert a tous : 15h30 : cabaret avec
Dimitry Aubry et sa danseuse.
17h30 : apéritif convivial.

17 rue du Douric - Résidence
Espace et Vie

15:30 - 18:30

Gratuit

029879 56 00 .
SAINT-POL-DE-LEON
Rencontre avec Isabelle
Pandazopoulos

Rencontre autour de son roman
"Mordre l'orage". Roman du feu
sous la peau, explorant les
rouages du couple et de la mater-
nité, Mordre I'orage est le portrait
d’une femme a vif qui vient sonder
ce qui nous a été donné et ce que
I'on transmet en retour.
Réservation conseillée.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

19:00

Gratuit

0298 69 28 41
contact@livresinroom.fr
SANTEC
Conférence de Martial
Laurens, cherceur a I'lfremer
Parce que les sciences se dé-
couvrent aussi a travers I'échange,
I'émerveillement et la rencontre, le
réseau des médiathéques vous
propose des rendez-vous complé-
mentaires. Autant d’occasions de
nourrir sa curiosité et de mieux
comprendre le monde qui nous en-
toure. Tout public.

71 place Isidore Roudaut -
Médiathéque

20:00

Gratuit

LANDIVISIAU

Café Vinyle

Venez apporter un vinyle a écouter
a la bibliotheque et papoter mu-
sique autour d’'une boisson. Du
groove, un café, le week-end com-
mence bien !

25 rue du Manoir - Bibliothéque
Xavier-Grall

18:00

Gratuit

029868 39 37

LANDIVISIAU

Roman Doduik - ADOrable

A 26 ans, coincé entre les codes
de la Gen Z et ceux des boomers,
Roman observe le monde avec
une autodérision redoutable.
Résultat : Un spectacle vif, drole et
intelligent qui réussit I'exploit de
faire rire toutes les générations.
Kerivoal - Salle Le Vallon

20:30

Tarif : 21 €
0298 68 67 63
PLOUESCAT

Soirée avec DJ LIO
ANIMATION

Soirée avec DJ LIO ANIMATION.
100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

0298 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes
Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée de
son jardin potager et des installa-
tions pour le tri et la conservation
des semences paysannes repro-
ductibles. Pause café offerte.
Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 824258 19 .
SAINT-POL-DE-LEON

Soirée jeux de société

Elisa et sa famille vous proposent
de nouveaux rdv pour jouer et dé-
couvrir de nouveaux jeux de socié-
té. Que vous veniez seul, en
couple ou en famille, vous trouve-
rez votre place ! Amusement ga-
ranti ! A partir de 7 ans, sans ins-
cription.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Kéroulas

20:00 - 22:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr
SAINT-POL-DE-LEON
Conférence "Le Fest-Noz"

A l'occasion de cette 2éme ren-
contre, Patrick Hervé fera décou-
vrir le Fest-Noz. De la pratique tra-
ditionnelle aux grandes évolutions
contemporaines, cette conférence
permettra de mieux comprendre
ce phénomeéne culturel embléma-
tique de la Bretagne, ou musique,
danse et convivialité se ren-
contrent. Cycle de conférences or-
ganisé par Bleuniadur.

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

20:30

Tarif : 5 € (gratuit adhérents
bleuniadur)

06 76 55 83 22

BODILIS
Balade contée

18e édition. Balade contée : le jour
de la nuit". Une collation sera of-
ferte a l'issue de la balade.
Prévoyez vos lampes torches.
Ouvert a tous.

Rendez-vous devant la mairie
19:15

Gratuit

LOC-EGUINER

Octobre Rose

Initiation ping-pong (1 €) : Animée
par Dédé Meudec. Matériel fourni,
les participants peuvent apporter
raquettes et balles. Marche soli-
daire (5 €) : Départs libres entre
13h30 et 16h. Randonnée com-
mentée sur patrimoine et histoire
locale a 15h. Concours pétanque
(10 €) : Tournoi en doublettes.
Bénéfices reversés a la Ligue
contre le cancer (29).

4 rue de I'Elorn

13:00 - 18:00

facebook : loguifetes
PLOUESCAT

Animation Musicale - DUO
SWITCH

Cocktail détonnant et ambiance
garantie avec au programme :
Reprises de variétés Frangaises et
internationales.

100 rue de Brest - Casino
Partouche

22:00-01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUGOULM

Bébés lecteurs

Venez écouter des histoires, chan-
ter des comptines sur différentes
thématiques ! Pour les petits entre
0 et 3 ans. Programme :
Septembre : s'habiller avec le loup
- Octobre : les couleurs (cycle
sciences) - Novembre : les
sciences dans tous leurs états
(cycle sciences) - Décembre : Noél
Sur inscription par sms, téléphone
ou mail.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

10:00

Gratuit

02982981 14/06 14 63 67 26
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

PLOUVORN
Tribute Pink Floyd

Concert avec le groupe SHINE.
Laissez-vous emporter par les plus
grands morceaux du groupe bri-
tannique. Ouverture bar et billette-
rie a 20h. Concert a 21h. Billets en
vente sur www.animations-
plouvorn.com ou chez Lydie au
Café du Centre.

Espace Culturel du Plan d’Eau
21:00

Tarif : 12 € (en prévente ; 15 € sur
place)
www.animations-plouvorn.com
PLOUZEVEDE

Féte de la biére

Concert avec Bifurk, June et Smell
90's Spirit. Restauration sur place.
Entrée gratuite. Cagnotte sur place
au profit de I'association "Le
monde de Louis".

Salle du Mil-Ham

19:30
Gratuit
ROSCOFF
Opération Récup' Ferraille
Opération Récup' Ferraille organi-
sée par I'APEL Ange Gardien.
I'opération aura lieu sur le parking
de la gare de 9h a 17h.

16 rue Yann d'Argent - Parking
de la gare

09:00 - 17:00

Gratuit

0646857247
SAINT-POL-DE-LEON
Concours de pétanque en
triplette

Organisé par I'association "Marco
N vs Charcot". Inscription sur
place. Jet du bouchon a 14h.
Buvette sur place.

14 rue de Kervarqueu -
Boulodromme

14:00

Tarif : 15 €

BODILIS
Foire aux puces et aux
jouets

Exposants : 3.50 € le métre li-
néaire ; 2 € le portant (non fourni).
Buvette sur place.

Salle multifonctions

09:00 - 13:00

Tarif : 1,50 € (gratuit - 12 ans)
CLEDER




Sortie découverte des
algues et atelier cuisine

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous les
godts ! Venez donc les découvrir
sur une sortie d'une durée de 2h30
a 3h. Réservation obligatoire.
Sortie terrain a Kerfissien (Cléder),
atelier cuisine a Porsguen
(Plouescat).

12:00

Tarif : 20 € (sortie algue adulte -
45€ avec atelier cuisine), 10 €
(sortie algue pour les 10/18 ans -
25€ avec atelier cuisine)

Tarif enfant : 5 € (sortie algue pour
les 4/10 ans - 10€ avec atelier
cuisine)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux amateurs
de la petite reine de venir silloner
les routes de notre belle région
tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUENAN

Vide greniers

Foire a tout d'automne ! 8€ la table
+ 2€ 'emplacement du portant.
Petite restauration sur place : bu-
vette, crépes, gateaux, sandwichs.
Salle chauffée et acces PMR.

5 rue de Prat per - Le Cristal
08:30 - 17:00

Tarif : 1,50 €

ROSCOFF
Sorties Découverte de la
faune et des algues de
I'Estran

Découverte de la faune et des
algues de I'estran de Roscoff,
dans le respect des réglementa-
tions et de l'environnement en
compagnie d'Annie Frére Le Fé.
Sur réservation.

12:15

Tarif: 10 €

07 8848 91 62
anniefrere29@gmail.com

ROSCOFF

Féte de la science - Village
des sciences

La Station Biologique de Roscoff,
centre de recherche en biologie et
écologie marine a invité des asso-
ciations du territoire de Morlaix a
se joindre a elle pour permettre au
public de découvrir la richesse et
la fragilité des écosystémes ma-
rins. Sur inscription.

Rue Albert de Mun - Hotel de
France - Station Biologique
13:00 - 18:00

Gratuit

www.sb-roscoff.fr
SAINT-POL-DE-LEON
Brocante et vide grenier
Organisé par 'EHPAD du Haut
Léon. En intérieur et extérieur. 6€
la table de 1,80m. Restauration
sur place.

Avenue des Carmes - Salle
Isidore Daniélou

08:30 - 17:00

Tarif : 1 € (gratuit- 12 ans )
0684747502
SAINT-POL-DE-LEON
Concert : Bach and Beatles
par I'Ensemble Matheus

Une rencontre unique entre deux

icones de la musique occidentale :
les Beatles, pionniers du rock, et
Jean-Sébastien Bach, maitre in-
contesté du baroque. Un voyage
musical audacieux qui méle I'éner-
gie et la créativité de deux univers
unis. Billetterie par téléphone,
mail, en ligne ou au TST le lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 10h a
12h.

Rue de la Rive - TST

17:00 - 18:30

Tarif : 26 €

Tarif abonné : 16 €

0298 1585 52
billetterie@saintpoldeleon.fr

CLEDER

Sortie découverte des
algues et atelier cuisine

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous les
godlts ! Venez donc les découvrir
sur une sortie d'une durée de 2h30
a 3h. Réservation obligatoire.
Sortie terrain a Kerfissien (Cléder),
atelier cuisine a Porsguen
(Plouescat).

12:30

Tarif : 20 € (sortie algue adulte -
45€ avec atelier cuisine), 10 €
(sortie algue pour les 10/18 ans -
25€ avec atelier cuisine)

Tarif enfant : 5 € (sortie algue pour
les 4/10 ans - 10€ avec atelier
cuisine)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
PLOUESCAT

Atelier Yoga sur chaise
Pratique douce accessible a tous,
principalement sur chaise ou en
fauteuil roulant. Mouvements, éti-
rements, respiration et relaxation
pour entretenir mobilité et équi-
libre, relacher les tensions et re-
trouver énergie et bien-étre. Infos
& inscriptions : Lauriane Chateau
au 06.68.30.31.70.

Rue de Theven Meur

10:00 - 11:00

Tarif : 20 € (15€ pour une séance
d'essai)

Tarif abonné : 360 € (30 séances),
280 € (20 séances)

06 68 303170
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

PLOUESCAT

Atelier Yoga sur chaise

Pratique douce accessible a tous,
principalement sur chaise ou en
fauteuil roulant. Mouvements, éti-
rements, respiration et relaxation
pour entretenir mobilité et équi-
libre, relacher les tensions et re-
trouver énergie et bien-étre. Infos
& inscriptions : Lauriane Chateau
au 06.68.30.31.70.

Rue de Theven Meur

14:00 - 15:00

Tarif : 20 € (15€ pour une séance
d'essai)

Tarif abonné : 360 € (30 séances),
280 € (20 séances)

06 68 303170
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

PLOUESCAT

Atelier Yoga du rire

Respirer, bouger, rire : une expé-
rience collective et accessible a
tous pour faire du bien au corps et
au moral ! Basée sur des respira-
tions et des mouvements simples,
elle utilise le rire comme outil de
détente, de vitalité et de lien. Infos
& inscriptions : Lauriane Chateau
au 06.68.30.31.70.

Rue de Theven Meur

18:30 - 19:30

Tarif : 20 € (15€ pour une séance
d'essai)

Tarif abonné : 160 € (10 séances),
280 € (20 séances)

06 68303170
laurianechateau.messagerie@gm
ail.com

PLOUESCAT

Yoga & Souffle

Prendre soin de son corps comme
de son esprit. Une pratique de
yoga accessible sur tapis, mélant
postures, mouvements, respiration
et relaxation. Un espace pour
prendre le temps d'écouter son
corps, délier les tensions, renfor-
cer ses appuis et cultiver plus de
mobilité, d'équilibre et de sérénité
au quotidien.

16 rue de Strasbourg -
Plou‘escale : centre de bien-
étre.

20:00 - 21:15

Tarif : 25 € (séance ponctuelle -
possibilité tarifs au trimestre ou a
I'année)

06 68 303170

PLOUGOULM
Kafé Réno

Conférence animée par le CAUE
et organisée par le service habitat
d'Haut-Léon Communauté.
Permanence du CAUE a la média-
théque durant I'aprés-midi.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

18:00

Gratuit

02982981 14

CLEDER
Atelier fabrication de slime

Une activité créative et senso-
rielle ! L'enfant mélange, colore,
personnalise... et repars avec son
slime fait main ! Enfants a partir de
5 ans. Sur inscription a infos.fa-
milles@hlc.bzh.

1 rue de Plouescat - Maison des
familles

10:30

Gratuit

infos.familles@hlc.bzh
LANDIVISIAU

Les gros poils ont-ils tous
un coeur d'artichaut?

Les deux interpretes, le comédien
Erwan David et le circassien Hugo
Marchand, sont réunis autour d’'un
texte qui laisse joliment place aux
rebondissements. Avec humour,
tendresse et poésie.

Kerivoal - Salle Le Vallon

14:30

Tarif : 11 €

0298 68 67 63
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer ensemble
et échanger les savoir-faire.
Ouvert a tous, les personnes des
communes voisines seront les
bienvenues. Tous les mercredis.
Chaque participant viendra avec
ses aiguilles, sa laine, son mo-
déle... et sa bonne humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
06748068 16

PLOUESCAT

Visite de la Distillerie
Dourtan

Pour tout comprendre de I'activité

d'une distillerie artisanale et la fa-
brication de spiritueux originaux.
Une dégustation vous est offerte a
l'issue de la visite pour apprécier
les spécialités de la maison. Le
nombre de participants étant limi-
té, la réservation est obligatoire
aupres de I'office de tourisme au
02 98 69 62 18.

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00 - 16:00

Gratuit

www. dou’rtan. bzh
PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Biblio mots

Venez jouer avec mots et écrire
votre propre histoire. A partir de 7
ans.

7 place de la Mairie - Centre
socioculturel

17:00 - 18:30

Gratuit

02 98 61 68 90

PLOUENAN

Chouette des histoires !
Enfants et plus grands, vous étes
invités a écouter des histoires au-
tour de la science. Des 3 ans.
Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéeque

10:30 - 11:15

Gratuit

0298 69 51 47 .
SAINT-POL-DE-LEON

Atelier d'écriture ados et
adultes

Venez rejoindre Salomé qui vous
propose de partager un bon mo-
ment autour de I'écriture. Dés 14
ans. Sur inscription.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

15:00 - 16:00

Gratuit

029869 1474
mediatheque@saintpoldeleon.fr
SIZUN
Ensemble Matheus

Le Département du Finistére s’as-
socie a 'lEnsemble Matheus, dirigé
par le chef d’orchestre Jean-
Christophe Spinosi. Au pro-
gramme : Les Classiques
Viennois.

Eglise

20:00

Tarif : 18 €

Tarif enfant : 10 € (15-17 ans ;
gratuit - 15 ans)
my.weezevent.com

CLEDER
Atelier VR

Le sport comme vous ne l'avez ja-
mais vu ! Enfilez le casque et en-
trez sur le terrain ! Venez tester
des expériences sportives en réali-
té virtuelle : disciplines extrémes,
jeux d'adresse et défis immersifs
vous attendent. Pour adultes. Sur
inscription.

Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

17:30 - 19:00

Gratuit

0298 19 57 66
bibliotheque@cleder.fr
PLOUESCAT

Kafé Breizh

Une heure de papotage et de par-
tage pour le plaisir de parler bre-
ton. Ouvert a toutes et a tous, que
vous parliez couramment ou que
vous soyez débutant ou un peu
rouillé. Tout public, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

16:30

Gratuit



02 98 69 88 81

ROSCOFF
Conférence du Cercle des
Voyageurs : "Equateur”
Roscoff, cycle de ciné-docs, récit
de voyage Le Cercle des
Voyageurs : "Equateur".

16 rue Yan'Dargent - Salle du
Cinéma Sainte-Barbe

14:30

Tarif : 7,50 € (gratuit - 12 ans)
Tarif abonné : 5,50 € (adhérent art
et culture, demandeurs d'emploi)
06169589 77

GUIMILIAU
Conférence sur Victor
Fénoux

Dans le cadre de la semaine de
I'architecture, conférence par Anne
Guillou et Pascal Taverny, sur
Victor Fénoux, constructeur du via-
duc de Morlaix.

53 rue du Calvaire - CIAP Les
Enclos

18:00

Gratuit

02 98 62 39 36

LANDIVISIAU

Café Vinyle

Venez apporter un vinyle a écouter
a la bibliothéque et papoter mu-
sique autour d’'une boisson. Du
groove, un café, le week-end com-
mence bien !

25 rue du Manoir - Bibliothéque
Xavier-Grall

18:00

Gratuit

02 98 68 39 37

MESPAUL

Bébés lecteurs

Pas si facile la vie de bébé ! A I'oc-
casion de cette session de lec-
tures, les tout-petits partageront
des histoires et comptines dréles
et tendres sur les aventures de la
vie de bébé. Sur inscription.

55 rue de la Mairie -
Médiathéque

09:45 - 10:30

Gratuit

0298615979
bibliothequemespaul@gmail.com

MESPAUL
Foire aux livres

Venez dénicher des livres a petits
prix ! Entrée libre.

55 rue de la Mairie -
Médiathéque

16:00 - 18:30

Gratuit

0298615979

PLOUESCAT

DJ BASCO ANIMATION
Animation DJ avec DJ BASCO
ANIMATION.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

029869 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes
Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée de
son jardin potager et des installa-
tions pour le tri et la conservation
des semences paysannes repro-
ductibles. Pause café offerte.
Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 82425819

PLOUGOULM

Soirée déguisée Savants
fous

Inventeur, astronome, biologiste,
parfois un peu artiste... les scienti-
fiques sont partout et ils ont parfois
un grain de folie que les bibliothé-
caires vous invitent a découvrir
lors d’une soirée déguisée ou lec-
tures et chansons seront au pro-
gramme. Deés 4 ans. Sur inscrip-
tion par mail ou téléphone.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

20:00

Gratuit

02982981 14
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Au plaisir des mots

Un rendez-vous mensuel pour par-
tager ses livres coup de cceur, ou
simplement venir écouter et pas-
ser un moment convivial.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

14:00 - 16:00

Gratuit

0298 61 68 90
SAINT-POL-DE-LEON
Halloween Pool Party

Animation des vacances de la
Toussaint. Ouvert a tous. Tarif en-
trée public.

33 rue des Carmes - Piscine de
Haut-Léon Communauté

18:00 - 22:00

0298291277 i
SAINT-POL-DE-LEON
Conférence "Naig Rozmor"
A l'occasion de cette 3éme ren-
contre, Chantal Gombert vous em-
ménera a la découverte de Naig
Rozmor, figure importante de la lit-
térature bretonne. Cette soirée
sera l'occasion de découvrir son
parcours, son ceuvre et son enga-
gement pour la langue et la culture
bretonnes. Cycle de conférences
organisé par Bleuniadur.

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

20:30

Tarif : 5 € (gratuit adhérents
bleuniadur)

06 76 5583 22

CLEDER
Venez décourvir le One Man
Show de Kenny Martineau
Un spectacle hommage aux
femmes ! (et aux hommes qui les
supportent...) Kenny est un
homme, un vrai ! Tres loin des cli-
chés masculins, Il déteste, le foot
et la biére. Il préfere le patinage
artistique et les cocktails...
L’homme moderne, c’est surement
lui Réservation possible en ligne
sur Weezevent.

1B place Charles de Gaulle -
Salle Kan Ar Mor

18:30

Tarif : 12 € (12.99 € en ligne sur
weezevent)

0298 69 32 95

MESPAUL
Foire aux livres

Venez dénicher des livres a petits
prix ! Entrée libre.

55 rue de la Mairie -
Médiathéque

09:00 - 12:00

Gratuit

0298615979

PLOUESCAT

Animation DJ - DJ Karl
Animation DJ avec DJ Karl !

100 rue de Brest - Casino

Partouche Plouescat

22:00 - 01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUVORN

Fest-Noz

Avec les groupes : JOEL & DOMI,
BALISKIS et PLIJADUR'ZO.
Buvette et crépes sur place.
Espace Culturel du Plan d'eau
20:30

Tarif: 8 €
www.animations-plouvorn.com
PLOUZEVEDE

Fluo Party

15h-21h : divers jeux en fluo.
Morpion, photobooth, marelle,
fresque, maquillage, customisation
de t-shirt (5€)... 18h-21h : dance
floor. Petits et grands bienvenus
pour briller sur la piste de danse.
Sur place boutique fluo, pour
acheter vos accessoires. Buvette
et petite restauration. Enfants
moins de 12 ans doivent étre ac-
compagnés d'un adulte.

Salle du Mil Ham

Tarif : 2 € (entrée + un bracelet)
07 6278 56 27

PLOUENAN

Lecture tout-petits

Des lectures adaptées aux 0-3
ans, découverte de comptines.
Séance spéciale Sciences. Sur
inscription.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

10:30 - 11:05

Gratuit

02 98 69 5147
mediatheque.plouenan@gmail.co
m

SAINT-POL-DE-LEON

Dédicace de Aurore Gorius
et David Lopez

Rencontre autour de leur BD "La
bataille du glyphosate". Aurore
Gorius et David Lopez ménent une
enquéte au coeur d’un systéme
d’influence redoutable. Des
Monsanto Papers aux coulisses
des institutions européennes, ils
révelent les mécanismes d’'une
machine bien huilée.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

10:30 - 12:30

Gratuit

02 98 69 28 41

SIZUN
Fest-Noz

Groupes : Billon/Tallec, Danigo/
Lamezec, Distoufer, Fafifar Hej da
Ru, Merc'hed an Elorn et Paotred
ar Riwall. Organisé par |'associa-
tion humanitaire BAOBAB.

Rue des Monts d'Arrée - Salle
Saint-lidut

21:00

Tarif : 7 €

TREFLAOUENAN

Trail hanté

Il va falloir avoir le coeur accroché,
un parcours de 4,5 km en équipe
(3 coureurs max) ou solo, pendant
2h ! Objectif un maximum de tours.
Eclairage obligatoire. Amis mar-
cheurs vous étes bienvenus !
Déguisement préféré. Inscription
sur Klikego.

Salle Valy Gaer

18:00

Tarif : 10 € (par personne)
treflaanimation@gmail.com
TREFLEZ

Les balades dessinées

Capter des instants dans la nature,
découvrir ou le regard se porte et
le traduire par le dessin. Collecter
des mots pour construire une "his-
toire"... 10h : parents/enfants a
partir de 6 ans - 7 places en duo.

14h : tout public a partir de 12 ans
- 7 places. Durée des ateliers : 2
heures.

Route de Goulven - Parking de
la Maison des Dunes

10:00 - 12:00 et 14:00 - 16:00
Gratuit

029829 31 14

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux amateurs
de la petite reine de venir silloner
les routes de notre belle région
tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Loto de I'APE Anita Conti
Plouescat

Quverture des portes : a partir de
11h. Début du Loto : 13h30 + de
4500 € de lots Animé par Rachel
Petite restauration et buvette sur
place 3 € la carte, 8€ les 3 cartes,
15 € les 7 cartes.

Salle omnisports du centre
13:30

Tarif : de 3 a 15 € (pour 1 carton)
PLOUESCAT —MMMM———
Aprés-midi jeux de société
L'Asso des Jeux organise une
apres-midi conviviale pour venir
découvrir de nouveaux jeux et dé-
fier d'autres joueurs. Tout public,
entrée libre.

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

14:00 - 19:00

Gratuit

0298 69 88 81

ROSCOFF
Marche octobre rose

La ville soutien octobre rose.
Retrouvez deux parcours de
marche au choix : 3 ou 6 km. Dons
possibles au profit de I'association
Rose et Or.

Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut

10:00
Gratuit
SIZUN
Concert "Mouezh Paotred
Breizh"

Choeur d'hommes de Bretagne.
Principalement en langue bre-
tonne, avec une premiere partie de
chants religieux et une seconde
partie de chants profanes (réper-
toire traditionnel et compositions
récentes), accompagnés d'instru-
ments (orgue, bombarde, gui-
tare...). Au profit de la restauration
de I'église de Saint-Cadou.

Eglise Saint-Suliau

17:00

Tarif : 12 € (a partir de)
choeurdhommesdebretagne.bzh
TREFLEZ
Repas Paélla

Repas Paélla sur réservations
avant le 10 octobre. (Sangria -
Paélla - Tarte aux pommes - Thé
ou café). Exposition d’objets cana-
diens et de photos liées au HMCS
Athabaskan, navire coulé en 1944
au large de nos cotes.
Présentation d'ouvrages sur ce su-
jet.

Salle Omnisport

11:30 - 17:00

Tarif : 15 € (13 € a emporter)

Tarif enfant : 12 € (jusqu'a 12 ans




inclus. )

06 17 67 34 43
unctreflez@gmail.com
TREZILIDE
Loto des Enfants

De nombreux lots a gagner. Pour
les enfants : maximum 12 ans.
Ouverture des portes a 13h30.
Salle Ker Héol

14:30

Tarif : 6 € (le carton avec le
godater)

06 64 03 41 90

PLOUGOULM

Atelier Acidification des
océans

Nous vous avons dit que les
océans absorbaient le CO2... mais
ce n'est pas sans conséquences.
Les scientifiques ont mesuré que
les océans devenaient plus acides.
Les Petits débrouillards, spécia-
listes de la vulgarisation scienti-
fique, expliquent tout et ce sera
ensuite a vous de mener des ex-
périences. A partir de 8 ans, ac-
compagnés. Sur inscription.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiatheque Ty Koulm

14:30

Gratuit

02982981 14
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Ici commence la mer

Objectif : mieux comprendre les
causes et les conséquences de la
pollution des eaux littorales. Au
programme : quiz interactif et mar-
quage au sol du message "Ici
commence la mer" a proximité des
avaloirs d'eaux pluviales des rues,
du bourg de Plounévez-Lochrist. A
partir de 7 ans. Sur inscription.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

16:00 - 17:30

Gratuit

0298 61 68 90
bibliotheque@plounevez-lochrist.fr
SAINT-POL-DE-LEON

Atelier info Les particules
Eric Gachons, animateur scienti-
fique vous fera découvrir et mani-
puler les particules pour les inté-
grer dans un jeu vidéo. Sur inscrip-
tion, dés 10 ans.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

10:00 - 12:30

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr
SAINT-POL-DE-LEON

Atelier info Code Painting
Eric Gachons vous propose un
atelier informatique intitulé Code
painting. A I'aide d'un langage
congu sur mesure, simple et épu-
ré, vous apprendrez a écrire du
code pour créer des dessins et
comprendre comment les images
sont affichées par un ordinateur.
Dés 10 ans, sur inscription.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

14:30 - 17:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saingpoldeleon.fr
SAINT-POL-DE-LEON

STESF 2026 - Visite de la
Saboterie de Léon

A Saint-Pol-de-Léon, le dernier sa-
botier du Finistére ouvre son ate-
lier aux visiteurs. Venez découvrir
la fabrication artisanale de sabots
en bois. Sur réservation.

Place de I'évéché

16:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, demandeur d'emploi,
accompagnateur personne
handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh

CLEDER
Atelier VR

Le sport comme vous ne l'avez ja-
mais vu ! Enfilez le casque et en-
trez sur le terrain ! Venez tester
des expériences sportives en réali-
té virtuelle : disciplines extrémes,
jeux d'adresse et défis immersifs
vous attendent. Tout public & partir
de 12 ans. Sur inscription.

Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

14:30 - 17:00

Gratuit

0298 19 57 66
bibliotheque@cleder.fr
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer ensemble
et échanger les savoir-faire.
Ouvert a tous, les personnes des
communes voisines seront les
bienvenues. Tous les mercredis.
Chaque participant viendra avec
ses aiguilles, sa laine, son mo-
dele... et sa bonne humeur!

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)
06748068 16

PLOUESCAT

STESF 2026 - Visite de la
Distillerie Dourtan

La distillerie « Dourtan » (en bre-
ton « eau de feu ») vous propose
de découvrir son activité au travers
des différentes étapes de la fabri-
cation de spiritueux originaux.
Alors étes-vous préts a percer les
mystére de I'alambic ?

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, ddeur emploi, étudiants,
accompagnant pers.handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh
PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Re-création

Réalisez différents objets de déco
a partir de matériaux recyclés. A
partir de 7 ans. Entrée libre.

7 place de la Mairie -
Bibliothéque

17:00 - 18:30

Gratuit

0298 61 68 90 i
SAINT-POL-DE-LEON

STESF 2026 - Visite du péle
champignons de la station
expérimentale du Caté

la visite se déroulera au pole

« champignons de diversification »
de la station. Vous y découvrirez
une gamme de champignons diffé-
rente du traditionnel champignon
de couche, reconnue pour ses
nombreuses qualités organolep-
tiques, nutritionnelles et médici-
nales. Sur réservation.

1609 Vézendoquet

10:00 - 12:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, étudiants, demandeur
d'emploi)

semaines-tourisme-
economique.bzh
SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19 € (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants )

02 98 69 93 69

ROSCOFF
Cours Tango argentin du
jeudi

Vous révez de débuter en tango
argentin ? ou vous avez quelques
bases, ces cours sont pour vous!
Tous les jeudis.

Rue Brizeux - Espace Mathurin
Méheut

18:30 - 19:30

06 77 56 90 90

LANDIVISIAU
STESF 2026 - Visite de
I'entreprise Samson Agro

L’agriculture de demain doit tenir
compte des enjeux environnemen-
taux. Dans cet esprit nous mettons
sur le marché du matériel d’épan-
dage de précision, congu pour va-
loriser au mieux les engrais orga-
niques de ferme. Sur réservation.
7 boulevard André Malraux
09:30

Tarif : 2,50 € (gratuit enfant de 4 a
18 ans, demandeur d'emploi)
semaines-tourisme-
economique.bzh

PLOUESCAT

STESF 2026 - Visite de la
Distillerie Dourtan

La distillerie « Dourtan » (en bre-
ton « eau de feu ») vous propose
de découvrir son activité au travers
des différentes étapes de la fabri-
cation de spiritueux originaux.
Alors étes-vous préts a percer les
mystéere de 'alambic ?

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, ddeur emploi, étudiants,
accompagnant pers.handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh

PLOUESCAT

Kafé Breizh

Une heure de papotage et de par-
tage pour le plaisir de parler bre-
ton. Ouvert a toutes et a tous, que
vous parliez couramment ou que
vous soyez débutant ou un peu
rouillé. Tout public, entrée libre.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

16:30

Gratuit

0298 69 88 81

ROSCOFF

STESF 2026 - Visite de la
Brasserie Kerav'ale

Plongez au cceur de notre brasse-
rie a Roscoff et découvrez les se-
crets de fabrication de nos biéres
artisanales. De la sélection des
matiéres premiéeres a la mise en
bouteille, nous vous expliquons
chaque étape du brassage dans
une ambiance conviviale. Sur ré-
servation.

Keravel - Brasserie keravale
16:00

Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,

demandeur emploi, étudiant,
accompagnant personne
handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh
SAINT-POL-DE-LEON
Rencontre avec Marion
Brunet

Rencontre autour de son roman
"Ne cherche pas le chaos". Avec
une économie de mots et une ten-
sion magistralement orchestrée,
Marion Brunet signe un roman in-
candescent ou I'intime embrasse
I'Histoire, ou la violence politique
marque les corps et les liens fami-
liaux, et ou la parole s'impose
comme la seule issue. Réservation
conseillée.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

19:00

Gratuit

02 98 69 28 41
contact@livresinroom.fr
SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19 € (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants )

02 98 69 93 69

LANDIVISIAU

Les places de I'église et des
Halles de Landivisiau - Visite
guidée

Le centre-ville de Landivisiau s'est
développé autour de I'enclos pa-
roissial, composé de I'église, du ci-
metiére et de I'ossuaire, ceints par
un mur. Le nouvel aménagement
urbain au XlIXe siécle ouvre I'es-
pace par la démolission de I'enclos
paroissial et 'arasement de mai-
sons. Une place de marché et des
halles apporter un dynamisme a la
commune.

Eglise Saint-Thuriau - Rdv
devant le porche sud

12:30

Gratuit

PLOUESCAT

Don de Sang

L'amicale pour le don de sang de
Plouescat et 'EFS de Brest vous
invite a donner votre sang. Les
malades en ont besoin toute I'an-
née! Vous pouvez donner de 18 a
71 ans-1 jour, vous devez peser +
de 50kg, ne pas venir a jeun...
Une piéce d'identité vous sera de-
mandée. Créneaux sur inscription.
14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

09:00 - 13:00

Gratuit

06 67 5542 45

PLOUESCAT

Animation Musicale - DUO
BANC D'ESSAI

Le Duo Banc d'Essai c'est une as-
sociation de 2 musiciens-
chanteurs passionnés, ayant un
répertoire mélant la musique des
années 80, le rock et la musique
actuelle, avec une touche d'inter-
activité et de bonne humeur !
100 rue de Brest - Casino
Partouche

22:00

Gratuit

02 98 69 63 41



PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes

Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée de
son jardin potager et des installa-
tions pour le tri et la conservation
des semences paysannes repro-
ductibles. Pause café offerte.
Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur

10:00 - 11:30

Gratuit

06 824258 19

PLOUGOULM

Atelier cyanotype

Grace a une réaction chimique
toute simple, repars avec une
ceuvre-copie de la nature, un pay-
sage automnal. A partir de 5 ans.
Sur inscription au 02 98 29 81 14 -
par sms 06 14 63 67 26 - par mail
bibliothequeplou-
goulm@gmail.com.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiatheque Ty Koulm

14:30

Gratuit

02982981 14
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Il était une fois la mer

Des histoires a écouter pour les
enfants a partir de 3 ans. Sur ins-
cription.

7 place de la Mairie -
Bibliothéque

10:15 - 11:00

Gratuit

02 98 61 68 90
bibliotheque@plounevez-lochrist.fr
ROSCOFF
STESF 2026 - Visite d'un
navire de la Brittany Ferries

2 visites du navire vous sont pro-
posées. Arrivée 30 min avt horaire.
Piéce identité obligatoire. Sur ré-
servation.

Port du Bloscon - Brittany
Ferries

09:30 - 10:30 et 10:45 - 11:45
Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,
demandeurs emploi, étudiants,
accompagnant personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh

ROSCOFF
STESF 2026 - Visite de la
Brasserie Kerav'ale

Plongez au cceur de notre brasse-
rie a Roscoff et découvrez les se-
crets de fabrication de nos biéres
artisanales. De la sélection des
matiéres premiéres a la mise en
bouteille, nous vous expliquons
chaque étape du brassage dans
une ambiance conviviale. Sur ré-
servation.

Keravel - Brasserie keravale
16:00

Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,
demandeur emploi, étudiant,
accompagnant personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh
SAINT-POL-DE-LEON
Conférence "L'évolution du
costume du pays de Saint-
Pol-de-Léon

A l'occasion de cette 4éme ren-
contre, Gauthier Philip, spécialisé
dans le patrimoine textile et du
costume breton, présentera

« L'évolution du costume du pays
de Saint-Pol-de-Léon du XVllle au
XXe siécle ». Cycle de confe-
rences organisé par Bleuniadur.

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

20:30

Tarif : 5 € (gratuit adhérents
bleuniadur)

06 76 5583 22
SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19 € (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants

0298 69 93 69

PLOUESCAT

Animation Musicale - DUO
BANC D'ESSAI

Le Duo Banc d'Essai c'est une as-
sociation de 2 musiciens-
chanteurs passionnés, ayant un
répertoire mélant la musique des
années 80, le rock et la musique
actuelle, avec une touche d'inter-
activité et de bonne humeur !
100 rue de Brest - Casino
Partouche

22:00

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUVORN

10éme édition - Féte du jeu

"Troadé"
Nombreux bénévoles, auteurs, ou
professionnels présents pour vous
accompagner lors de vos parties.
Animations, tombola, food truck.
Samedi : nocturne NON-STOP
(entrée fermée a partir de minuit).
Ouvert a tous.

Rue du plan d'eau - Espace
Culturel du Plan d'eau

14:00 - 00:00

Gratuit

07 61 38 11 80 )
SAINT-POL-DE-LEON
Lecture-yoga

Emmanuelle est de retour pour
une séance de lecture-yoga pour
les enfants de 4 a 10 ans. Sur ins-
cription.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

11:00 - 12:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr

LANDIVISIAU
Corrida

Courses Chronométrées et
Mesurée par la FFA. Challenges
récompense de I'entreprise ou
I'équipe la plus représentée.
Comme TROTTIX , venez dégui-
sé. Récompense du meilleur dé-
guisement ! 17h : Course des
Mascottes. Animations enfants.
Course au profit de I'association
« Le Marchand de Sable » et

« Romeo et Morquio ». Sur inscrip-
tion.

Place du Champ de Foire
www.klikego.com
corridalandi29@gmail.com
LANHOUARNEAU

Kig Ha Farz

Kig ha farz "fait maison" avec des
produits de proximité a la salle po-
lyvalente de Lanhouarneau.
Organisé par le FCLP (Football

club Lanhouarneau Plounévez).
Possibilité de vente a emporter a
partir de 11h30 (prévoir ses réci-
pients). Paiement en CB accepté.
Réservation souhaité pour les
groupes de 10 pers et plus au 06
06 66 18 38.

Rue du Stade - Salle polyvalente
chauffée - Bourg

12:00

0620337970

PLOUESCAT

Sortie cyclo avec
I'Association de la Baie
Cyclo Plouescat

Amis vacanciers, les membres du
club cyclo proposent aux amateurs
de la petite reine de venir silloner
les routes de notre belle région
tous les dimanches matin.
Rendez-vous a 8h au niveau du
Parc des Sports a Plouescat.
Sortie gratuite.

Parc des Sports

08:00 - 12:00

Gratuit

PLOUESCAT

Foire aux puces au profit de
la SNSM

Manifestation organisée par le co-
mité du Calvaire de Plouescat, au
profit de la SNSM locale. En plus
des stands, une restauration avec
grillades, frites maison, crépes, ga-
teaux et buvette est programmée.
Rue de Verdun - Salle omnisport
du centre

09:00 - 17:00

Gratuit

06 644286 15

PLOUVORN

10éme édition - Féte du jeu

"Troadé'
Nombreux bénévoles, auteurs, ou
professionnels présents pour vous
accompagner lors de vos parties.
Animations, tombola, food truck.
Samedi : nocturne NON-STOP
(entrée fermée a partir de minuit).
Quvert a tous.

Rue du plan d'eau - Espace
Culturel du Plan d'eau

10:00 - 18:00

Gratuit

07 613811 80

SAINT-POL-DE-LEON
Conférence Histoire et
Archéologie

Par Charles des Cognets " 14-18
La Guerre des vieux ".

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

14:30 - 16:30

Tarif : 3 € (gratuit adhérents)
0298290340

CLEDER
Don de sang

Pensez au don du sang, les be-
soins des patients sont quoti-
diens ! Les réserves sont en des-
sous du seuil de sécurité.

1B place Charles De Gaulle -
Salle Kan ar Mor

09:00 - 13:00

Gratuit

0298445077

LANDIVISIAU

STESF 2026 - Visite de
I'entreprise Samson Agro

L’agriculture de demain doit tenir
compte des enjeux environnemen-
taux. Dans cet esprit nous mettons
sur le marché du matériel d’épan-
dage de précision, congu pour va-
loriser au mieux les engrais orga-
niques de ferme. Sur réservation.

7 boulevard André Malraux
09:30

Tarif : 2,50 € (gratuit enfant de 4 a
18 ans, demandeur d'emploi)
semaines-tourisme-
economique.bzh

LANDIVISIAU

STESF 2026 - Visite de
I'a?ence CERP Bretagne
Atlantique

CERP Bretagne Atlantique est une
coopérative pharmaceutique créée
en 1938 par des pharmaciens.
Spécialisée dans la répartition
pharmaceutique, elle assure I'ap-
provisionnement des officines en
médicaments et produits de santé.
Sur inscription.

6 rue Albert Camus - Parc
d'activité communautaire - de
Créac'h lller

11:30

Tarif : 2,50 € (gratuit enf 12-18
ans, ddeur d'emploi, étudiants)
semaines-tourisme-
economique.bzh

PLOUGOULM

Atelier Savants fous

Viens jouer les savants fous et
faire des expériences un peu ma-
giques : encre sympathique,
monstre gluant... Dés 7 ans. Sur
inscription au 02 98 29 81 14 - par
sms 06 14 63 67 26 - par mail bi-
bliothequeplougoulm@gmail.com.
105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

14:30

Gratuit

02982981 14/06 14 63 67 26
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

SAINT-POL-DE-LEON

STESF 2026 - Visite de la
Saboterie de Léon

A Saint-Pol-de-Léon, le dernier sa-
botier du Finistére ouvre son ate-
lier aux visiteurs. Venez découvrir
la fabrication artisanale de sabots
en bois. Sur réservation.

Place de I'évéché

16:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, demandeur d'emploi,
accompagnateur personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh

CLEDER
Sortie découverte des
algues et atelier cuisine

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous les
gouts ! Venez donc les découvrir
sur une sortie d'une durée de 2h30
a 3h. Réservation obligatoire.
Sortie terrain a Kerfissien (Cléder),
atelier cuisine a Porsguen
(Plouescat).

12:00

Tarif : 20 € (sortie algue adulte -
45€ avec atelier cuisine), 10 €
(sortie algue pour les 10/18 ans -
25€ avec atelier cuisine)

Tarif enfant : 5 € (sortie algue pour
les 4/10 ans - 10€ avec atelier
cuisine)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
CLEDER
Battles E-sport et sciences

Viens participer aux battles entre
sciences et e-sport, pour ap-
prendre en t'amusant! Enfants a
partir de 7 ans. Sur inscription.
Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

14:30 - 15:30 et 15:30 - 16:30




Gratuit
0298 19 57 66

GUIMILIAU

Atelier Pop-up Gargouilles
par Paul Rouillac

Atelier famille a partir de 7 ans.
Poéte et "sculpteur du livre", Paul
Rouillac a imaginé plusieurs ou-
vrages en pop-up, dont
Gargouilles, publié aux éditions
Mango. Durée : 1h30. Sur réserva-
tion.

53 rue du Calvaire - CIAP Les
Enclos

14:00 et 16:00

Gratuit

0624421329
m.lebaquer@paysdelandi.com
LANDIVISIAU

STESF 2026 - Visite de
I'a?ence CERP Bretagne
Atlantique

CERP Bretagne Atlantique est une
coopérative pharmaceutique créée
en 1938 par des pharmaciens.
Spécialisée dans la répartition
pharmaceutique, elle assure I'ap-
provisionnement des officines en
médicaments et produits de santé.
Sur inscription.

6 rue Albert Camus - Parc
d'activité communautaire - de
Créac'h lller

11:30

Tarif : 2,50 € (gratuit enf 12-18
ans, ddeur d'emploi, étudiants)
semaines-tourisme-
economique.bzh
LANHOUARNEAU

Les ateliers de création
"livre-objet"

A partir de matériaux de récupéra-
tion, de papier et en travaillant le
dessin, le collage, le pliage voire la
tampographie. A partir de 8 ans.
Sur inscription - 10 places.

Rue du Stade - Médiathéque
15:00

Gratuit

0298614245
LANHOUARNEAU
Tricoti-Crocheta

Le groupe Tricoti-Crocheta ac-
cueille toutes les personnes sou-
haitant apprendre le tricot et/ou le
crochet, ou les pratiquer ensemble
et échanger les savoir-faire.
Ouvert a tous, les personnes des
communes voisines seront les
bienvenues. Tous les mercredis.
Chaque participant viendra avec
ses aiguilles, sa laine, son mo-
dele... et sa bonne humeur !

Rue du Stade - Bibliothéque
17:00 - 19:00

Tarif : 4 € (adhésion annuelle)

06 748068 16

PLOUESCAT

STESF 2026 - Visite de la
Distillerie Dourtan

La distillerie « Dourtan » (en bre-
ton « eau de feu ») vous propose
de découvrir son activité au travers
des différentes étapes de la fabri-
cation de spiritueux originaux.
Alors étes-vous préts a percer les
mystere de I'alambic ?

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, ddeur emploi, étudiants,
accompagnant pers.handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh
PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Bébés lecteurs : la mer

Des histoires, des jeux de doigts et
des comptines sur le théme de la
mer. Pour les bébés de 6 mois a 3
ans accompagnés d'un parent ou
d'une assistante maternelle. Sur
inscription.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

10:00 - 11:00

Gratuit

02 98 61 68 90
bibliotheque@plounevez-lochrist.fr
PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Origami de la mer
Venez réaliser différents pliages
sur le théme de la mer. A partir de
7 ans.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

17:00 - 18:30

Gratuit

0298 6168 90 .
SAINT-POL-DE-LEON

Contes et bricoles

Vous souhaitez découvrir Rosalind
Franklin et 'ADN ? Alors ce contes
et bricoles est fait pour vous. Dés
6 ans, sur inscription.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

14:30 - 16:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr
SAINT-POL-DE-LEON

Contes pour les petits et les
grands par Bleuniadur
Rendez-vous familial autour des
contes au manoir de Kéroulas. Un
moment placé sous le signe de
l'imaginaire et de la transmission
orale, destiné a réunir plusieurs
générations autour des histoires et
des traditions populaires. Cycle de
rencontres et conférences organi-
sé par Bleuniadur.

5 rue du Petit Collége - Manoir
de Kéroulas

17:00 - 18:30

Gratuit

06 76 55 83 22

CLEDER
Sortie découverte des
algues et atelier cuisine

Organismes ancestraux, les
algues marines nous délivrent
leurs multiples bienfaits lorsque
nous les consommons. Et pour
nos papilles, il y en a pour tous les
godts ! Venez donc les découvrir
sur une sortie d'une durée de 2h30
a 3h. Réservation obligatoire.
Sortie terrain a Kerfissien (Cléder),
atelier cuisine a Porsguen
(Plouescat).

12:30

Tarif : 20 € (sortie algue adulte -
45€ avec atelier cuisine), 10 €
(sortie algue pour les 10/18 ans -
25€ avec atelier cuisine)

Tarif enfant : 5 € (sortie algue pour
les 4/10 ans - 10€ avec atelier
cuisine)

07 60 65 09 96
bal.edouard@gmail.com
LANDIVISIAU —MMMM
STESF 2026 - Visite Centrale
Electrique

La centrale de Landivisiau est une
centrale a cycle combiné gaz
d’une capacité de 446MW, elle est
destinée a sécuriser I'approvision-
nement en électricité de la pointe
bretonne pendant les pics de
consommation, notamment I'hiver.
Sur inscription.

1 route de Saint-Pol-de-Léon
14:00

Tarif : 2,50 € (gratuit : demandeurs
d'emploi, étudiants)
semaines-tourisme-
economique.bzh

PLOUESCAT

STESF 2026 - Visite de la
Distillerie Dourtan

La distillerie « Dourtan » (en bre-

ton « eau de feu ») vous propose
de découvrir son activité au travers
des différentes étapes de la fabri-
cation de spiritueux originaux.
Alors étes-vous préts a percer les
mystere de I'alambic ?

4 rue Charles Le Goffic -
Distillerie Dourtan

15:00

Tarif : 2,50 € (adulte. gratuit
enfant, ddeur emploi, étudiants,
accompagnant pers.handicapée)
semaines-tourisme-
economique.bzh

PLOUESCAT

Kafé Breizh

Une heure de papotage et de par-
tage pour le plaisir de parler bre-
ton. Ouvert a toutes et a tous, que
vous parliez couramment ou que
vous soyez débutant ou un peu
rouillé. Tout public, entrée libre.

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

16:30

Gratuit

0298 69 88 81

PLOUGOULM

Ciné mémes

Diffusion d'un film d'animation
dans le cadre de la programmation
Sciences du réseau des média-
theques. Dés 6 ans. Sur inscription
au 02 98 29 81 14 - par sms 06 14
63 67 26 - par mail bibliotheque-
plougoulm@gmail.com.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm

14:30

Gratuit

02982981 14
bibliothequeplougoulm@gmail.co
m

ROSCOFF
STESF 2026 - Visite de la
Brasserie Kerav'ale

Plongez au cceur de notre brasse-
rie a Roscoff et découvrez les se-
crets de fabrication de nos bieres
artisanales. De la sélection des
matiéres premiéeres a la mise en
bouteille, nous vous expliquons
chaque étape du brassage dans
une ambiance conviviale. Sur ré-
servation.

Keravel - Brasserie keravale
16:00

Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,
demandeur emploi, étudiant,
accompagnant personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh
SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19 € (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants )

02 98 69 93 69

LANDIVISIAU

Café Vinyle

Venez apporter un vinyle a écouter
a la bibliothéque et papoter mu-
sique autour d’'une boisson. Du
groove, un café, le week-end com-
mence bien !

25 rue du Manoir - Bibliotheque
Xavier-Grall

18:00

Gratuit

02 98 68 39 37
MESPAUL
Lectures frisson

Monstres, fantdmes, sorciéres,...
Dans une médiathéque décorée
aux couleurs d'Halloween, viens
découvrir des histoires, des chan-
sons et d'autres surprises pour rire
et frissonner ! 2 séances sont pro-
posées : a 17h pour les 3-6 ans ;
puis a 18h pour les 7 ans et plus.
Bonbons et frissons garantis !

55 rue de la Mairie -
Médiathéque

17:00 et 18:00

Gratuit

0298615979

PLOUESCAT

DJ BASCO ANIMATION

Animation DJ avec DJ BASCO
ANIMATION.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit

02 98 69 63 41

PLOUGOULM

Visite guidée de la maison
des semences paysannes

Kaol Kozh : la maison des se-
mences paysannes du Léon
Trégor propose la visite guidée de
son jardin potager et des installa-
tions pour le tri et la conservation
des semences paysannes repro-
ductibles. Pause café offerte.
Contacter I'association au
0682425819 pour nous annoncer
votre visite.

1 Lieu-dit Pen Ar Vur
10:00 - 11:30

Gratuit

06 824258 19
PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Il était une fois... Halloween

Des histoires a écouter pour fris-
sonner de peur ou de plaisir !!!
Pour les enfants a partir de 3 ans.
Sur inscription.

7 place de la Mairie - Centre
socioculturel

10:15 - 11:00

Gratuit

0298616890
bibliotheque@plounevez-lochrist.fr
ROSCOFF
STESF 2026 - Visite de la
Brasserie Kerav'ale

Plongez au cceur de notre brasse-
rie a Roscoff et découvrez les se-
crets de fabrication de nos biéres
artisanales. De la sélection des
matiéres premiéres a la mise en
bouteille, nous vous expliquons
chaque étape du brassage dans
une ambiance conviviale. Sur ré-
servation.

Keravel - Brasserie keravale
16:00

Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,
demandeur emploi, étudiant,
accompagnant personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh
SAINT-POL-DE-LEON
Conférence "La société
rurale du Léon vue par les
écrivains bretonnants"”

A l'occasion de cette derniére ren-
contre, Fabrice David, présentera
« Bro Léon gwechal — La société
rurale du Léon vue par les écri-
vains bretonnants ». A travers les
écrits d'auteurs bretonnants, cette
conférence proposera un regard
sur le Léon d'autrefois. Cycle de
conférences organisé par
Bleuniadur.

47 rue des Minimes - Espace
des Minimes

20:30

Tarif : 5 € (gratuit adhérents




bleuniadur)
0676 5583 22

SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19€ (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants

02 98 69 93 69

SANTEC
STESF 2026 - Visite de la
Brasserie Distillerie
sOavenn

Découvrez notre micro brasserie
distillerie a travers notre savoir
faire, matiéres premiéres et maté-
riels, je vous explique en details
comment nous élaborons nos pro-
duits, une dégustation des bois-
sons est proposée a la suite de la
visite. Sur réservation.

355 rue des Dentelles -
Brasserie Distillerie sOavenn
10:30 et 17:00

Tarif : 2,50 € (gratuit - 18 ans,
demandeur emploi, étudiant,
accompagnant personne
handicapée)

semaines-tourisme-
economique.bzh

ROSCOFF
Le petit Manége de Roscoff
Petit manége pour enfants.

Quai Charles de Gaulle

10:30 - 12:30 et 14:00 - 19:00

facebook : Le-petit-manege-de-
roscoff-683398145078500

ROSCOFF

Atelier Danse Bretonne avec
Ar Boutou Nevez

Atelier de danses bretonnes orga-
nisé par Ar Boutou Nevez, tous les
mardis de septembre a juin.

Place de la Gare - Espace
Mathurin Méheut

20:30 - 22:00

Gratuit

06 82 30 05 36 i
SAINT-POL-DE-LEON

Octobre rose : illumination
de la mairie

A l'occasion d’Octobre Rose, mois
national de sensibilisation au dé-
pistage du cancer du sein la mairie
se parera de rose afin d’afficher le
soutien de la commune aux per-
sonnes touchées par le cancer du
sein et a leurs proches. Cette mise
en lumiére symbolique sera égale-
ment 'occasion de rappeler I'im-
portance du dépistage et de la pré-
vention.

Esplanade Adrien Kervella -
Mairie

Gratuit

029869 10 44

PLOUESCAT

DJ - Ecuador Animation

En route pour une soirée DJ avec
DJ Ecuador.

100 rue de Brest - Casino
Partouche Plouescat
22:00-01:30

Gratuit
02 98 69 63 41

PLOUENAN

Lecture Tout-petits : Chat
compte pour un ?

Des lectures adaptées aux 0-3
ans. Viens compter les chats ca-
chés dans la médiathéque. Des
surprises seront mises en jeu. Sur
inscription.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

10:00 - 15:00

Gratuit

0298 69 51 47
mediatheque.plouenan@gmail.co

m
ROSCOFF
Balade dessinée - Pointe de
Perharidy

"Regarder, sentir, traduire", I'idée
de ces balades est de capter des
instants dans la nature, découvrir
ou le regard se porte et de le tra-
duire par le dessin, mais aussi de
collecter des mots pour construire
une "histoire". Sur inscription.
Route de Perharidy - Parking
public de la pointe de Perharidy
10:00 - 12:00 et 14:00 - 16:00
Gratuit

029829 31 14 i
SAINT-POL-DE-LEON

Atelier découverte des
femmes scientifiques

Un animateur vous fera découvrir
les femmes qui ont marqué les
sciences ! Dés 8 ans, sur inscrip-
tion.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

14:00 - 17:00

Gratuit

029869 14 74
mediatheque@saintpoldeleon.fr
SAINT-VOUGAY
Murder-Party #2026

Un jeu d’enquéte grandeur nature !
Entre amis ou en famille, les parti-
cipants seront plongés en 1793,
en pleine période de la Terreur,
dans un scénario sur mesure ou ils
devront mettre a I'épreuve leur
perspicacité pour retrouver les in-
dices et trouver la solution.
Kerjean - Chateau de Kerjean
18:30 - 20:30

Tarif : 19 € (+ 26 ans )

Tarif enfant : 14 € (8/17 ans et
étudiants )

0298 69 93 69

SAINT-VOUGAY
Escape Game

Confronter les visiteurs aux
énigmes et au temps. En équipe,
c'est a vous de résoudre toutes les
énigmes en lien avec I'histoire du
chateau en 1h. De 3 & 10 joueurs.
Tout public a partir de 8 ans.
Réservation en ligne obligatoire.
Durée : 1h. Pas accessible aux
PMR.

Kerjean - Chateau de Kerjean
Tarif : 20 € (tarif unique)

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY

Dessiner I'Histoire

« Les personnages nous per-
mettent d’aller a la rencontre d’'une
époque. C’est un formidable che-
val de Troie ! ». En 20 minutes, un
médiateur vous raconte les débuts
de cet auteur passionné, des illus-
trations pour des manuels
d’Histoire jusqu’a la création de la
célébre bande dessinée. Pour
adulte. Compris dans le tarif d'en-
trée.

Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69
SAINT-VOUGAY
Labo BD

Personnage et panoplie : dans les
anciennes écuries, tout le matériel
est mis a votre disposition pour
créer et équiper votre héros de
bande dessinée. Rez-de-chaussée
du logis : La case manquante : le
récit n’a ni queue ni téte ! Au clair
de la ligne : a vos crayons !
Shebam ! Pow ! Blop ! Wizz !
Activité clé en main. Compris dans
tarif d'entrée.

Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

SAINT-VOUGAY

La bulle a remonter le temps

Dessiner pour raconter une his-
toire : peintres, sculpteurs et enlu-
mineurs ont tenté de donner vie a
un récit bien avant I'apparition de
la bande dessinée. Ce jeu de piste
vous entraine a grandes enjam-
bées, a travers les ages et les
salles du chateau, a la recherche
des images qui se la racontent !
Compris dans le tarif d'entrée.
Chateau de Kerjean

02 98 69 93 69

LANDIVISIAU

Jeu de piste "Les mystéres
de Landi"

Jeu de piste permettant de partir,
en famille, a la découverte des ri-
chesses patrimoniales de la Ville.
Durée : environ 2h. Dés 8 ans.
Réservation conseillée au
02.98.68.67.63 (sur présentation
d'une piece d'identité). Prét des
sacs au Pole Culturel aux horaires
d'ouverture : entrée par la biblio-
théque Xavier-Grall (14 rue du
Général-de-Gaulle.

Centre Ville

Gratuit

0298 68 67 63

PLOUNEVENTER
Atelier couture

L'association "Bobines en folie"
vous propose de partager votre
passion de la couture autour d'une
tasse de thé. Tous les lundis soir.
Salle An Heol

20:15 - 22:15

Tarif : 30 € (adhésion a l'année)

PLOUESCAT

Espaces Colibri

Cycle d'accompagnement en
groupe, les Espaces Colibri pro-
posent un travail en profondeur : 6
mois, 6 personnes maximum, pour
clarifier sa direction, stabiliser sa
posture et s'aligner durablement.
Entretien préalable requis —
places limitées.

16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

10:00 - 12:00

Tarif : 590 €

06152479 36/06 1524 79 36
solange.elansol@gmail.com

PLOUESCAT

Les ateliers Relax’

EFT, visualisations, automas-
sages, massages en duo, routines
énergétiques, communication non
violente pour identifier ses besoins

et apprendre a passer a I'action
pour les nourrir. Engagement sur
les 10 séances (paiements en 3
fois possible).

16 rue de Strasbourg -
Plou'escale

18:30 - 19:30

Tarif : 20 € (la séance -
engagement sur les 10 séances)
06 611654 44/06 61 16 54 44

BODILIS
Exposition les chiffres

Compter du bout des doigts,
chercher-trouver, jouer avec les
chiffres, les fagons d'apprendre
sont multiples. La sobriété des
lignes, I'épure des couleurs ou a
I'inverse leur densité, invitent les
petits et les grands a énumérer,
calculer ou tout simplement a pro-
mener son regard et rencontrer le
chiffre autrement.

10 rue Notre Dame -
Médiathéque de Bodilis

Gratuit

0298 68 25 34

SAINT-POL-DE-LEON
Exposition de Jean-Frangois
Trévien

une série de portraits réalisés sur
la base des photos d’Eliane
Abomneés, prises lors de treks au
Népal, dans I’'Himalaya. Une autre
série présente des compositions
personnelles inspirées de prises
de vues lors de festivals de
danses bretonnes. Enfin, il pré-
sente des portraits de ses petits-
enfants, un autoportrait et des
créations surréalistes.

29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

Gratuit

ROSCOFF
Exposition de la peintre
Jeanne Deren

Jeanne Deren peint des paysages
du Finistére avec la matiere qui
I'entoure (eau de mer, sable,
terre...) et ses enfants se glissent
parfois subtilement dans le pay-
sage....

Quai d'Auxerre - Abri du Canot
Gratuit

Jjeanne-deren-
peintures.my.canva.site

COMMANA
Exposition "Seconde Guerre
Mondiale"

Seconde Guerre Mondiale : 1939 -
1945. Vendredi : 14h a 18h.
Samedi : 10h a 18h. Buvette et ga-
teaux.

Place du Champ de Foire - Salle
des fétes

Gratuit

TREFLEZ

Exposition association
Athabaskan HMC

Exposition d’objets canadiens et
de photos liées au HMCS
Athabaskan, navire coulé en 1944
au large de nos cotes.
Présentation d'ouvrages sur ce su-
jet. Repas Paélla sur réservation



avant le 20 septembre.

Salle Omnisport

11:30 - 17:00

Gratuit

Tarif : 0 € (paélla payante : 15
adulte, 13 € a emporter et 12 €
I'enfant jusqu'a 12 ans)

06 17 67 34 43
unctreflez@gmail.com

Du Samedi 24 octobre
au Dimanche 1 novembre

ROSCOFF
Salon des Arts - Exposition
17¢& salon des arts : Exposition
peintures, sculpteurs locaux.
Quai d'Auxerre - Abri du Canot
de Sauvetage

14:00 - 17:30

Gratuit

Du Jeudi 1 octobre
au Vendredi 30 octobre

CLEDER

Exposition "Sport et
science" en B

De I'entrainement des e-sportifs a
I'optimisation des voiliers de com-
pétition, cette exposition montre
comment la recherche scientifique
accompagne les performances
sportives. A travers dix bandes-
dessinées accessibles a tous, dé-
couvrez les liens passionnants
entre sport, innovation et science.
Place Charles de Gaulle -
Médiathéque

Gratuit

02 98 19 57 66

Du Mardi 15 septembre
au Samedi 31 octobre

PLOUESCAT

Exposition - Musique et
danse

Entrée libre aux horaires d'ouver-
ture de la médiathéque. A l'occa-
sion de 'ouverture de l'antenne de
I'Ecole de musique et de danse du
Haut-Léon Communauté a
Plouescat, la danse et la musique
sont a I'honneur. Venez découvrir
une exposition de photographies
consacrée aux différents cours et
événements qui rythment la vie de
I'école.

14 place du Dauphin -
Médiathéque I'Atelier

Gratuit

0298 69 88 81

Du Vendredi 2 octobre
au Samedi 31 octobre

PLOUGOULM

Exposition SOZO -
Cyanotype

SOZO signifie « création » et

« imagination » en japonais.
Chaque piece devient une invita-
tion a ralentir, a contempler et a re-
nouer avec la nature qui nous en-
toure. Le cyanotype est un ancien
procédé photographique qui utilise
la lumiére du soleil pour révéler
'empreinte des végétaux sur un
papier sensibilisé. Sur les horaires

de la médiathéque.

105 Lieu-dit Le Bourg -
Médiathéque Ty Koulm
Gratuit

029829 81 14

Du Samedi 11 avril
au Dimanche 1 novembre

SAINT-VOUGAY

Exposition : "Une vie a
dessiner"” de Patrice Pellerin
L’exposition met en lumiére 29
dessins de Patrice Pellerin, cé-
lébre auteur de la bande dessinée.
Elle réunit ses premiers dessins,
réalisés a la fin des années 1970
et dans les années 1980. Le par-
cours s’achéve avec la série
L'Epervier, dont il signe a la fois le
scénario, le dessin et la mise en
couleur.

Chateau de Kerjean - Kerjean
Tarif : 11 €

0298 69 93 69

Du Mardi 6 octobre
au Samedi 7 novembre

PLOUENAN
Exposition Liz Hascoét

"L'encre et la matiére au service
du vivant". Une exposition entre
observation du réel, poésie et ima-
ginaire. S'exprimant a travers le
dessin et la gravure, le travail de
Liz Hascoét révele, par I'énergie
du trait et de la matiere, une part
sensible du monde qui nous en-
toure. Aux horaires d'ouverture de
la médiathéque.

Rue du 19 Mars 1962 -
Médiathéque

Gratuit

0298 69 5147

Du Vendredi 2 octobre
au Dimanche 8 novembre

LANHOUARNEAU

Exposition Photographique
“L'%eil Noir" g

A travers sa sensibilité de photo-
graphe professionnel "L'CEil noir"
invite les visiteurs a porter un autre
regrad sur le patrimoine de la com-
mune de Lanhouarneau. Il invite
les visiteurs a s'interroger sur la
notion de patrimoine et sur ce que
nous léguons aux générations fu-
tures. Pendant les horaires d'ou-
verture de la médiathéque.

Rue du Stade - Médiathéque
Gratuit

0298614245

Du Mardi 6 octobre
au Mardi 10 novembre

PLOUNEVEZ-LOCHRIST ——
Exposition Liz Hascoét

Dans le cadre de sa résidence au
coeur du territoire, Liz Hascoét
propose au public un programme
de médiation et d'ateliers permet-
tant une approche sensible et ar-
tistique du vivant et de la biodiver-
sité. Une exposition itinérante a
découvrir aux horaires d'ouverture
des médiatheques de St Pol, de

Plouénan, de Sibiril et de
Plounévez-Lochrist.

7 place de la Mairie -
Médiathéque

Gratuit

0298 61 68 90

SIBIRIL
Exposition Liz Hascoét

Dans le cadre de sa résidence au
coeur du territoire, Liz Hascoét
propose au public un programme
de médiation et d'ateliers permet-
tant une approche sensible et ar-
tistique du vivant et de la biodiver-
sité. Une exposition itinérante a
découvrir aux horaires d'ouverture
des médiatheéques de St Pol, de
Plouénan, de Sibiril et de
Plounévez-Lochrist.

206 rue des Lavoirs -
Médiathéque - Salle I'Atlantide
Gratuit

0298299157

Du Vendredi 2 octobre
au Mercredi 25 novembre

SAINT-POL-DE-LEON
Exposition Les
découvreuses anonymes
Une belle exposition pédagogique
de la Bibliotheque Départementale
du Finistére pour découvrir 9 por-
traits de femmes scientifiques mé-
connues du grand public. Aux ho-
raires d'ouverture de la média-
theque.

6 rue du Petit Collége -
Médiathéque - Keroulas

Gratuit

029869 14 74

Du Mercredi 13 mai

au Dimanche 29 novembre

SIBIRIL

Exposition : Pablo Picasso -
Destins croisés

Venez découvrir cette exposition
exceptionnelle composée
d’oeuvres originales de I'artiste.
Vous y trouverez également des
oeuvres de Joan Miro, Salvador
Dali et Dora Maar. Une expérience
inoubliable présentée tout au long
du parcours de visite classique du
Chateau de Kerouzéré, nouveau
lieu de visite incontournable du
Finistére Nord.

Chateau de Kerouzéré
0673718592

Du Samedi 17 octobre
au Dimanche 29 novembre

SAINT-POL-DE-LEON
Exposition de Len Ho

LEN HO présente une série de
peintures réalisées a I'huile sur pa-
pier ou sur toile qui représentent
des paysages abstraits. La dé-
marche est de laisser s'exprimer la
vision intérieure, la trace dans la
mémoire des paysages vus a l'oc-
casion de ses voyages que ce soit
dans le désert ou les villes. Aux
horaires d'ouverture de la librairie.
29 rue du Général Leclerc -
Livres in Room

Gratuit
02 98 69 28 41

Du Samedi 24 octobre
au Dimanche 29 novembre

SAINT-POL-DE-LEON
Exposition "Possibilités de
la matiére" par Jean
Vaugeois

La peinture de Jean Vaugeois est
un questionnement incessant et
novateur sur le médium pictural et
les principes de la représentation.
Son ceuvre s'est longtemps nourrie
de sa vie passée a Saint-Pol-de-
Léon, face a la mer. Ouverte les
mercredis, vendredis et samedis
de 14h a 18h et les dimanches de
15ha18h.

1 place de I'Eté 44 - La Préb’
Gratuit

0298158555

Du Mardi 29 septembre
au Vendredi 18 décembre

GUIMILIAU

Exposition « La Bretagne a
le vent en poupe »

A travers cette exposition, partez a
la découverte des secrets de la
météo bretonne, et son futur face
au déreglement climatique. Une in-
vitation a observer le ciel autre-
ment, a comprendre les phéno-
meénes qui nous entourent et a
mieux vivre avec eux. Un voyage
entre science, nature et poésie
météorologique. Lundi au vendredi
: 9h30-12h et 14h-17h.

53 rue du Calvaire - Centre
d'Interprétation - Les Enclos
Gratuit

www.ciap-enclos.fr

Du Dimanche 11 octobre
au Dimanche 20 décembre

LANDIVISIAU

Exposition Cyanotype -
Bn%it Ber

Jizz. L'exposition s'interroge sur
les processus de création de
I'image, entre photographie argen-
tique et dessin, gravure ou image
numérique. L'artiste, connue pour
ses cyanotypes en trés grands for-
mats, s'est inspirée des formes na-
turelles présentes dans le parc de
Kréac'h Kélenn.... Sur réservation.
Espace Lucien-Prigent

Gratuit

02 98 68 67 63
culture@landivisiau.fr

Du Jeudi 1 janvier
au Jeudi 31 décembre

PLOUESCAT

Exposition Taolennou

Les Taolennou banniéres qui ra-
content des histoires, religieuses
mais paiennes le plus souvent.
Atelier-vitrine ouvert sur rdv et les
week-ends en été.

18 rue du Général Leclerc
Gratuit

06 62 19 61 22




